
3. P� írodní památka Kamenec 
 
Na rozhraní katastr�  Panské Nové Dvory a Dobrá u Frýdku-Místku severn�  od silnice 
z Frýdku-Místku do Dobré se nalézá p�írodní památka Kamenec. Velmi cenný mok�adní 
biotop s vodními plochami, � istými pot�� ky a podmá� eným lesním porostem na rašeliništi. 
 
 

 
1. Centrální plocha p� írodní památky s vodní plochou. 
 
Centrálním plochu vypl� uje jezírko a okolo n� j v lesním porostu n� kolik t� ní a ba�inatých 
míst. D�evinné patro tvo�í hlavn�  olše lepkavá a jasan ztepilý, lze najít i olši šedou. V jezírku 
se vyskytuje šípatka vodní, zevar vzp�ímený, zevar jednoduchý, rdest vzplývavý a maso�ravá 
bublinatka ji�ní. Bublinatky do svých m� chý�k�  na úkrojcích list�  chytají �ivo� išný plankton. 
Z jejich t� l získávají k r� stu pot�ebný dusík, kterého je v ba�inatém prost�edí málo.  
 
V m� l� inách rostou r� zné ost�ice (ost�ice obecná, ost�ice prosovitá, ost� ice prodlou�ená 
a ost�ice šedavá, dále od b�ehu i ost� ice �ídkoklasá), najdeme zde i bahni� ku mok�adní 
a p�esli� ku po�í� ní.  Na n� kterých místech roste suchopýr úzkolistý a ojedin� le i vstava� ovitý 
prstnatec májový.  
 
Na ja�e okolo pot�� k�  a na ba�inatých místech rozkvétají zlato�luté koberce blatouchu 
bahenního. Hojný je zde i r� �ov �  kvetoucí kozlík celolistý, který je zde pom� rn�  hojný, jedná 
se však o rostlinu vzácnou, vyskytující se u nás pouze v Pobeskydí. Roste zde i �e�išnice 
ho�ká. Jako oblíbená jarní zelenina plná vitamín�  se pro ko�enitou chu�  vyu�ívá ke ko�en� ní 
r� zných pomazánek nebo jen na chléb s máslem. V lét�  zde mod�e kvete rozrazil vodní 
a � erven�  bodlák pchá�  bahenní. 



 
2. Volná hladina jezírka. 

 
3. Ba�iny v okolní olšin� . Ost� ice a sítiny vytvá� ejí charakteristické bochníkovité vyvýšeniny – 
bulty. 



 
4. Lesní ba�ina s bohatým porostem vodních rostlin. Vzp� ímené rostliny s trávovitými listy 
jsou zeravy, nep� íliš hojné ba�inné rostliny p� íbuzné orobinc� m. 

 
5. Lesní pot�� ek s bohatou doprovodnou vegetací. 



 
6. Maso�ravá bublinatka ji�ní s m� chý� ky na listech k lapání ko� isti. 

 
7. Výskyt suchopýru v�dy upozor� uje na siln�  podmá� ené plochy, ba�iny a rašeliništ� . Zde 
roste suchopýr úzkolistý. 



 
8. Šípatka st� elolistá se v okolí Frýdku-Místku vyskytuje jen vzácn� . 
 

 
9. Populace r� �ov�  kvetoucího prstnatce májového � ítá pouze n� kolik rostlin. 



 

 
10. �lut �  kvetoucí blatouch bahenní a r� �ov�  kvetoucí vzácný kozlík celolistý. 

 
11. � e� išnice ho� ká roste v�dy p� ímo v m� lké vod�  nebo na místech siln�  podmá� ených. 



P�írodní památka je významným refugiem vodních druh�  hmyzu a obratlovc� , jaké nemá 
ve Frýdku-Místku a jeho okolí obdobu. Unikátnost lokality potvrdily dosavadní výzkumy, 
bylo zde nap�íklad zjišt� no 26 druh�  vá�ek a 193 druh�  brouk� . V t� ních nachází úto� išt�  
� olek obecný a kriticky ohro�ený � olek velký. Na ja�e zde kladou do t� ní masov�  vají� ka 
�áby, p�edevším skokan hn� dý. 
 
Sm� rem k Dobré je lokalita sušší a tak zde rostou b� �né lesní stromy dub letní, lípa srd� itá, 
javor mlé� , habr obecný a místy i smrk ztepilý.  
 
 
Popis z informa� ního systému ochrany p� írody: 
Kategorie ochrany: P�írodní památka 
Charakter: Mok�adní biotop v niv�  �eky Morávky se sítí t� n� k a slatinným 

jezírkem, na n� � navazuje rašeliništ� . 
Katastrální území:  Dobrá u Frýdku-Místku 
Vým� ra:   9,82 ha 
Nadmo�ská výška:  319 – 321 m 
Vyhlášeno:   1992 
 
 
Kudy tam: 
Lokalita se nachází vlevo od silnice Frýdek-Místek - Dobrá v úrovni Výzkumného ústavu 
hutnictví �eleza (VÚH�).  
 
GPS:  vyhlídka a infotabule  49°40'37"N, 18°23'31"E 
 
Doprava:  
autobus:  p�edm� stské linky sm� r Dobrá a m� stská linka � . 3, zastávka „Dobrá, VÚH�“, 

lokalita se nachází p�ímo proti ústavu p�es hlavní silnici. Památku lze nejlépe 
pozorovat z bo� ní lesní cesty, která od hlavní silnice odbo� uje vlevo cca 150 m 
za � erpací stanicí PHM (70 m p�ed zastávkou p�ím� stských autobus�  ve sm� ru 
od m� sta) po okraji lesa. Pot�� ek s mok�ady za� íná hned na okraji lesa, 
st�edové jezírko je asi 200 m dále po lesní cest� . 

auto:   parkovišt�  u VÚH� vedle silnice Frýdek-Místek – Dobrá, odtud jako 
autobusem. 

p� šky:   od Intersparu po ulici Dobrovského, okolo jezdeckého areálu a kapli� ky mezi 
rodinné domy, kde asi po 100 m u � p. 2411 a 3438 zabo� íme doprava a po 150 
m v zatá� ce tam, kde se cesta nejvíce p�iblí�í k lesu, odbo� íme doleva lesní 
cestou, která po 100 m kon� í u hlavního jezírka. 

 



 


