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V nemocnici funguje anesteziologická ambulance

Od 20. června letošního roku je ve frýdecko-místecké nemocnici v provozu anesteziologická ambulance. Je určena pacientům, kteří se připravují na plánovaný operační nebo diagnostický výkon. Úkolem ambulance je zajistit optimální průběh předoperační přípravy pacientů. Za dva měsíce od jejího otevření prošlo ambulancí už 625 pacientů. 

„Výsledkem práce anesteziologické ambulance je shrnutí zdravotního stavu pacienta a příprava k výkonu. Naší snahou je upravit stav pacienta ještě před operací a minimalizovat tak rizika spojená s operačním výkonem,“ vysvětluje Vít Konopáč, primář anesteziologicko-resuscitačního oddělení. „Díky tomuto postupu je anesteziolog seznámen se stavem pacienta ještě před jeho příchodem na operační sál a má tak dostatek času na přípravu a určení optimální anestezie,“ dodává primář Konopáč.

Pacient přichází do ambulance zhruba 14 dní až měsíc před plánovaným výkonem. S pacientem je sepsána celková a specifická anesteziologická anamnéza, a zároveň zde absolvuje potřebná předoperační vyšetření včetně odběrů, měření krevního tlaku, EKG a dalších. Pokud je vzhledem ke zdravotnímu stavu nebo věku pacienta potřeba, absolvuje ještě následné vyšetření u specialisty. Zároveň pacient získá i podrobné informace o průběhu plánovaného zákroku. 

Přínosem pro pacienta je možnost absolvovat všechna potřebná vyšetření na jednom místě a v jednom dni, což znamená úsporu času i nákladů. Pro lékaře přináší tento postup zejména snížení rizika komplikací v průběhu operace. 
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