Propozice - Běh mezi náměstími

Pořadatel:
Statutární město Frýdek-Místek
TJ Slezan Frýdek-Místek, oddíl atletiky

Místo konání:   
Náměstí Svobody Místek, Frýdek-Místek

Datum:   
neděle 8. června 2008

Přihlášky:   
v místě závodu nejpozději 20 minut před startem kategorie

Časový pořad:   
9.00    zahájení přihlášek 
10.00  start cyklistika, koloběžky, in line          5000 m
10.30  start dětí 1998 a mladší                        1 okruh     300 m
10.40  start dětí 1995-1997                             2 okruhy   600 m
10.50  start mládeže 1992-1994                      3 okruhy   900 m
11.00  start hlavního závodu                           5000 m  
11.45 vyhlášení všech  kategorií

Tratě:    
pro mládež okruhy na místeckém náměstí 
- hlavní běžecký závod a cyklo závod startuje z místeckého náměstí, běží se na frýdecké náměstí a zpět - provoz omezen 

Kategorie:  
cyklistický a in line závod - 1 kategorie mužů a 1 kategorie žen
běžecký závod - mládež 1998 a mladší, 1995/97, 1992/94, 
                       - muži do 35 let, 35-44, 45-54, nad 55 let, ženy

Ceny:  
Pro nejlepší ve všech vypsaných kategoriích jsou připraveny ceny                        

Startovné:    
startovné se neplatí

Upozornění:     
výsledková listina bude 
- do 15-ti minut po ukončení závodů
- do 24 hodin na www.slezanfm.naproti.cz
