OBLASTNÍ SPOLEK ČESKÉHO ČERVENÉHO KŘÍŽE VE FRÝDKU – MÍSTKU

8. pěšího pluku 1975, 738 02 Frýdek - Místek


LETNÍ REKONDIČNÍ TÁBOR

V RS „TRNAVA“ – Luhy u Zlína
28. 6. –  15. 7. 2008
Informace o odjezdu dětí na tábor:

· ODJEZD: Sraz dětí je v sobotu  28. 6. 2008 na bývalém  autobusovém stanovišti v Místku u  budovy Okresní vojenské správy (ul. Politických obětí) v 8:00 hod. tak, aby odjezd byl v 8:30 hod. 
· PŘÍJEZD: Předpokládaný návrat je v úterý 15. 7. 2008 na bývalé autobusové stanoviště do Místku v době 10:30 – 11:00 hod.
Žádáme rodiče, aby své děti dopravili na místo odjezdu včas a také si včas děti vyzvedli !

Důležité: při nástupu do autobusu

· Průkaz zdravotní pojišťovny (stačí kopie)

· Vzít sebou léky, které dítě dlouhodobě užívá (označené jménem a dávkováním) – předají se u nástupu zdravotníkovi

· Potvrzení o bezinfekčnosti ne starší 3 dny (potvrzují rodiče)

· 250 korun (nad rámec kapesného) – za tyto peníze budou hrazeny výlety, fotografie, které nejsou zahrnuty do ceny pobytu . (případný zůstatek bude dětem vrácen na konci tábora)

Dále doporučujeme:

· V případě, že děti budou mít s sebou cennosti (zejména mobilní telefony, přehrávače, fotoaparáty,….) nebo větší obnos peněz, je vhodné, aby si tyto věci uschovávaly u svých oddílových vedoucích, kteří jim je vždy na požádání vydají. Tyto položky (stejně jako šperky, ….) nejsou totiž zahrnuty v ceně pojištění OS ČČK.

· Přibalte dětem Panthenol ( na spáleniny) a repelent proti klíšťatům a obtížnému hmyzu.

· Pokud budete chtít své dítě na táboře navštívit, přijeďte prosím pokud možno o víkendu. V sobotu a v neděli je v programu zohledněna možnost návštěv. Nestane se tedy, že budete vážit dlouhou cestu, abyste následně zjistili, že jsme s dětmi mimo tábor v lese či na výletě.

Stručná informace k celotáborové hře:
Jako každý rok, i letos jsme se rozhodli náš tábor nějak tématicky zaměřit. Pro tentokrát jsme vybrali vyzkoušenou hru jménem „Rok na vsi“. Jedná se o „trošku“ bláznivou hru, kdy během tábora zkusíme připomenout staré zvyky a obyčeje, které jsou s venkovem spjaty. Můžeme se tak těšit na to, že budeme slavit Apríla, Vánoce, pálit čarodějnice a další. Samozřejmě nezapomeneme ani na léty prověřené hry, bez kterých si „naše“ tábory nedovedou představit vedoucí, ale hlavně ani děti, které již s námi na táboře byly. Při tvorbě programu je kladen důraz nejenom na zážitek a bezpečnost dětí, ale také na to, aby nikdo nebyl outsiderem a měl možnost sebepoznání a rozvoje svých dovedností. 
Vaše dítě bude v rekreačním středisku spolu s ostatními dětmi trávit 18 dnů. Zajistěte mu proto prosím na tuto dobu vhodné vybavení, jak pro letní – teplé počasí, tak i pro chladnější dny. Rovněž doporučujeme dětem přibalit pár věcí, které se mohou „v zápalu boje“ ušpinit či potrhat.

Co se bude hodit:

· Sportovní obuv – dva páry ( jeden pár vhodný do lesa, druhý pár na hřiště)

· Přezůvky do pokojů a hlavní budovy
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Batůžek a láhev na delší výlety

· Pláštěnka, gumové holinky

· Kšiltovku nebo jinou pokrývku hlavy
· Krém na opalování

· Plavky
· Toaletní potřeby

· Zápisník, psací potřeby, fixy, krepové papíry,….

· Kapesní svítilna

· Hudební nástroj

· Bílé bavlněné tričko – budeme batikovat
· trojcípý šátek
· Dostatečné množství spodního prádla a ponožek

· Trička, kraťasy, teplákovka, ……….

Adresa tábora:


Rekreační středisko Trnava, Trnava 327, 763 18  Zlín

(, Fax : 577 988 212 (prosíme rodiče, aby dětem volali v době oběda či večeře, kdy jsme v hlavní budově)

další informace o středisku: www.rstrnava.cz 
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Popis cesty:

· z Frýdku – Místku pojedete směr Valašské Meziříčí a Vsetín

· za obcí Jablůnka odbočíte doprava – směr Ratiboř a Hošťálková
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pojedete stále po hlavní silnici a asi 2 km za Hošťálkovou odbočíte na křižovatce prudce doleva -  směr Zlín

· projedete přes obec Držková a vjedete do Kašavy, tam odbočíte kolem kostela opět prudce doleva – směr Slušovice

· přes obec Podkopná Lhota sjedete dolů do Trnavy – hned na začátku obce je firma „Fagus“ (obytné kontejnery), před ní odbočíte doleva a kolem fotbalového hřiště pojedete po cestě pořád rovně až ke středisku

· alternativně můžete jet na Vsetín – Liptál – Všeminu – Slušovice a Trnavu (přijedete do vesnice z druhé strany), projedete celou vesnici a na konci odbočíte u Fagusu doprava (delší, ale kvalitnější cesta)

Za kolektiv vedoucích se na Vás a Vaše děti těší 

Igor Sacký 






Marie Machová
hlavní vedoucí tábora





ředitelka Úřadu OS ČČK FM
776 158 454

igor.sacky@mladezcck.org (kontaktovat pomocí emailu můžete i v průběhu tábora)
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