Chon-ji Kyong-Gi
MIKULÁŠSKÁ SOUTĚŽ pro děti
KDE:


8.ZŠ, Místek

KDY:


10.12.2008 Středa , od 16.00 hodin (předpokládané ukončení ve 20.00 hod.)
Startovné: 
Startovné na tuto soutěž je zdarma. Lékařské prohlídky nebudeme kontrolovat.

Co s sebou: 
Dobok, pásek, chrániče na matsogi. Chrániče pro děti ,které nemají své vlastní , zajistí škola TKD FM. 
Pro koho je soutěž určena:

Mohou se zúčastnit děti do 13 let včetně  od 10.kupu – bílého pásku a výše.

Jak se přihlásit:

Přihlásit se můžete osobně u Radima Koziara - 737 678 053 nebo u Kateřiny Birkášové - 777 850 222

nejpozději do 5.12.2008.
Soutěžní disciplíny:
TUL – technické sestavy, MATSOGI – sportovní boj v chráničích
TUL – technické sestavy :

eliminace: 

1 povinná sestava dle TS soutěžícího

finále: 


1 volitelná sestava dle TS soutěžícího a 1 povinná

MATSOGI – sportovní boj v chráničích[image: image1.jpg]


: 

10.-5.kup (bílý – zelenomodrý)

eliminace: 

utkání 2 x 1 min

finále: 


utkání 2 x 1 min

4.kup + (modrý a výše)

eliminace: 

utkání 3 x 1 min

finále: 


utkání 2 x 2 min 
Kateřina Birkášová II.Dan a Radim Koziar I.Dan
