Zapis z jednani pracovni skupiny komunitniho planovani
SENIORI
konaného dne 15. 03. 2023
v Centru aktivnich seniori F-M

Piitomni: dle seznamu tcastnikt

Omluveni: p. Hamalova, Vlastimil Petr, Katetina Gottlicherova, Marcela Piskorova
Nep¥itomni:

Program:

1. Sezndmeni s novym koordinatorem procesu KP

2. PlInéni SPRSS

3. Informace z podskupiny ,,Terén*

4. Rzné

Pribéh jednani:

Ptivitani vSech, omluva nékterych neptitomnych.
Add1)

Vedouci PS predstavila ¢lenim pani Bc. Petru Kiibik Dominikovou, kterd se misto
Mgr. Venduly Slivové ujme role koordinitora komunitniho planovani. Nova koordinatorka
0 sobé fekla par vét a vedouci PS ji predstavila ¢leny PS, pravidelné hosty a na ¢em skupina
V soucasné dob¢ pracuje.

Add2)
Vedouci PS prochazela jednotlivé cile a opatteni a ¢lenové informovali o stavu jejich plnéni.

Add3)

Vedouci PS informovala o vystupech ze setkani podskupiny ,,Terén“ dne 08. 03. 2023. V této
souvislosti navrhla ¢leniim podskupiny terminy setkani s Bc. Gabrielou Lhotskou, vedouci
sluzby RUT z Nového Ji¢ina, ktera by jako host pfijela na podskupinu informovat o jejich
projektu a spolupraci s psychiatrickou sestrou. Clenové odsouhlasili termin 12. 06. 2023.

Add4)
Vedouci PS vyzvala ¢leny ke sdileni, co se déje u nich ve sluzbe¢.

v" Domov sv. J. Kititele - zaznamenali velky nartst novych zadosti lidi s demenci v diisledku
alkoholové zavislosti.

v Domov pro seniory F-M — v domov¢ piisobi nova l1ékatka a zkuSebné zavadéji program
CIGNUS?2 — nésledné diskuze téch, co s programem maji zkusenosti.



v

v

Seniofi CR - upozoriiuji na problém, Ze na sidlisti Riviéra v Mistku chybi 1ékarna. Radi by
se zase zucastnili akce ,,Pochod pro seniory®. Pani Stasova podala vysvétleni, pro¢ akce jiz
neni pofadéna.

Agentura domaci péce OPORA - v terénu se u svych pacientt setkali s problémem, ze nelze
sehnat kozniho 1ékare.

Mobilni hospic Ondrasek - stale hledaji 1¢kate a potykaji se s dlouhodobym nedostatkem
personalu. Ve F-M v r. 2023 doprovazeli 5 dospé€lych a 3 déti. Dale zaznamenali skutec¢nost,
ze rodiny vice upiednostiiuji pobyt v kamenném hospici pfed domaci péci. MH Strom
zivota tuto zkuSenost nema, pravé naopak, maji stale poptavku sluzeb.

Centrum pec. sluzby - maji v poradniku cca 30 os. jako zajemce o dovoz obéda. Maji
t¢. volnou kapacitu na zapujceni polohovacich posteli, dovoz je schopna zajistit spole¢nost
[11. dim.

Centrum aktivnich seniort a Kluby seniort - koordinatorka KS ma zkusenost, ze vice byvaji
aktivnéjsi seniofi z ptiméestskych ¢asti a v§echny aktivity musi probihat v misté€ sidla klubu,
protoZze mnozi senioii nejsou schopni kvili své zhorSené mobilit€¢ nikam dojit. T¢. maji
seniofi nejvice zajem o prednasky z prostredi techniky.

Centrum pro zdravotné postizené MSK - maji volnou kapacitu osobni asistence.

HOSPIC Frydek-Mistek - na odlehcovaci sluzbé jsou kapacitné plni do konce roku, zdjemci
jsou vétsinou lidé 90+ a jejich pecujici osoby jsou jiz také seniofi. Maji také plno na
paliativni ¢asti. Socidlni pracovnice fesi Casto otazku, kdo vypravi pohieb, setkavaji se
s velkym poctem zadosti o socidlni pohieb.

Nemocnice ve F-M - od ledna funguje 4. odd. dlouhodobé nasledné péce. Znovu obnovili
kurzy pro pecujici, které se konaji posledni stfedu v mésici. V nemocnici funguji 3
zdravotn€ soc. pracovnici na plny tvazek a nové€ dalsi na DPP.

DC ADRA - maji velky zajem seniorit o dobrovolnika v domacnostech, v domovech nyni
organizuji mobilni kavarny se studenty, s firemnimi dobrovolniky a vefejnosti a navazali
spolupraci se ZUS duchovni hudby.

Global partner - maji narist zajemct o sluzbu. Uskuteéiiuji pfednagky na SS obor socialni
¢innost.

Podané ruce - 1 letos organizuji edukacni setkédni pecujicich osob, a to kazdé posledni
pondé€li v mésici. V posledni dobé¢ se setkali s tim, Ze je kontaktuji zdjemci o sluZbu a pak
pfestanou bez jasného diivodu komunikovat.

Krizové centrum Ostrava - v roce 2022 pracovali s 85 lidmi z FM, coZ je mnohem vice nez
vr. 2021. Diky podpote MSK nyni disponuji 2 tymy v jeden c¢as. Sluzbu poskytuji nejen
V terénu, ale také v zarizeni soc. sluzeb.

Tichy svét - v Ostravé po cely mésic probihd vystava ke dni sluchu. Nabizi tlumoc¢nické
sluzby a ptepisy.

Témér vSechny sluZzby se potykaji s nedostatkem kvalifikovaného personalu.

P#isti setkdni pracovni skupiny se uskutecni 14. 06. 2023 ve 13h v Centru aktivnich seniori,
podskupina terén se uskutecni 12. 06. 2023 ve 13h taktéZ v Centru aktivnich seniorii.

Zapsala: Irena Blablova
Korekce: Petra Kiibik Dominikova
Distribuce: emailem



