
Zápis z jednání pracovní skupiny komunitního plánování 

OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM 

konaného dne 27. 6. 2024 

 

Místo konání: Centrum aktivních seniorů F-M 

Přítomni:  Veronika Kovalová, Linda Schalková, Silvie Pavelková, Lenka Malíková, Marie 

CHlebusová, Martina Šrubařová, Táňa Pomothyová, Sylvie Zaliszová, Jana 

Jourová, Dita Vrba, Kristýna Toutová, Petra Křibík Dominíková, Gabriela 

Wittichová 

Omluveni:     Alice Trněná – SONS ČR, Kamila Nováková – Tichý svět, Marie Vysloužilová - 

ZOOM Charita FM, Kamila Rojáková - TyfloCentrum 

Program: 

1. Úvodní slovo 

2. Výstupy ze setkání s pracovními skupinami KP 

3. Příprava kulatého stolu a stanovení termínu jeho konání  

4. Různé 

Průběh jednání: 

Ad1) Úvodní slovo – vedoucí PS přivítala všechny přítomné 

 

Ad2) Výstupy ze setkání s pracovními skupinami KP 

✓ V rámci skupiny byla otevřena diskuze ohledně zhodnocení společného setkání 

s ostatními pracovními skupinami KP. Členové skupiny OZP považovali setkání za 

přínosné, jelikož měli možnost se seznámit s členy ostatních skupin a službami, které 

poskytují. Velmi kladně hodnotili setkání se skupinou Děti, mládež, rodina. Ve skupině 

Osoby sociálně vyloučení otevřena otázka bezdomovectví, poskytování pomoci, 

návaznost služby na potravinovou pomoc a stravenky FM, fungování nocleženky 

Armády spásy, informace služby Bethel Slezské diakonie o výjezdech do terénu. 

Informace k poskytování služeb BCDZ pro osoby hromadících věci v domácnosti. 

V rámci setkání skupině Senioři proběhla informace, že péčové služby nedokáží 

poskytnout vhodnou péči osobám s duševním onemocněním, dále byla otevřena otázka 

stáží od služby Kafira, Tyfloservis, SONS pro pracovníky pečovatelských služeb, 

nedostatek volnočasových aktivit pro OZP s mentálním postižením ve věku nad 65 let. 

Na příští setkání bylo navrženo vytvořit na stoly jmenovky pro lepší přehled, k jaké 

organizaci konkrétní člen patří. 

 

Ad3) Příprava kulatého stolu a stanovení termínu jeho konání  

✓ Termín konání kulatého stolu byl zvolen na 26. 9. 2024 v 13:00 v Domě 

s pečovatelskou službou na ulici Sadová 605, 738 01 Frýdek-Místek. 



✓ Moderátorkou kulatého stolu bude podporovatelka komunitního plánování SMFM ze 

strany MSK Mgr. Lucie Škvaridlová. 

✓ Členové navrhli pozvat k jednání: dětského psychiatra, psychiatry, logopedy, laickou 

veřejnost – klienti služeb, posudkoví lékaři ČSSZ, zástupce ze Skauta/Junák, zástupce 

ze střediska volného času Klíč, vedoucí odboru zdravotnictví MSK, předsedu Komise 

sociální a zdravotní Ing. Petra Gaje, vedoucí sociálního odboru MMFM, pracovníky 

z ÚP z oblasti sociálních dávek, dávek OZP, hmotné nouze a nezaměstnanosti 

✓ Možná témata k projednání:  

- nedostatek lékařů – psychiatr, psycholog, logoped 

- nedostatek návazných služeb 

- propojení kontaktů na lékaře, multidisciplinární spolupráce 

- propojování sociálních a zdravotních služeb  

- vytvoření manuálu, jak komunikovat s klienty, kteří čekají na vyšetření 

- osvěta pro zdravotnický personál – členové mají zkušenosti, že zdravotníci nemají 

přehled o dostupných sociálních službách 

- osvěta pro laickou veřejnost,  

- osvěta ve školách 

- problematika získávání příspěvku na péči 

- nedostatek terapeutické péče 

- vytvoření stránek/portálu s možností pokládání dotazů 

- projednání cílů nezahrnutých do 5. SPRSS – volnočasové aktivity pro děti OZP + 

pro mladé dospělé, bezbariérová doprava pro OZP za podpory asistenta, větší 

poptávka po jednorázových odlehčovacích služeb pro pečující. 

Témata a seznam pozvaných osob projedná vedoucí pracovní skupiny během letních 

prázdnin s p. Škaridlovou. Následně budou osloveni hosté.  

Případné termíny fokusních skupin budou projednány v září po jednání na kulatém stole. 

Ad4) Různé 

✓ projekt Vizdom – včasné intervence se zaměřují na podporu lidí, u kterých se brzy může 

rozvinout závažné duševní onemocnění, nebo se již projevilo prvními symptomy. Cílem 

včasných intervencí je co nejdříve poskytnout klientovi a jeho blízkým odbornou pomoc. 

Intervence zahrnují například individuální a rodinné poradenství, psychoterapii, 

podporu ve škole a v práci, farmakoterapii nebo psychoedukaci. 

✓ Sociální klinika – poskytovat kvalitní terapeutické služby lidem, kteří se nacházejí 

v náročné životní situaci a nemohou si tyto služby z finančních důvodů dovolit. 

✓ CASE-Point – p. Pavelková informovala o činnosti, podskupina má v plánu vytvořit 

účinnou platformu cca 2x za rok formou tzv. snídaně se zaměstnavateli, kde bude 

projednávána problematika zaměstnávání OZP. Paní Pavelková vyzvala členy ke 

spolupráci. Termín dalšího setkání je stanoven na 2. 10. 2024. 

✓ Podané ruce - 1. 8. 2024 proběhne zábavné odpoledne ve Fauna parku se zaměřením 

na děti. 

✓ Centrum pro dětský sluch Tamtam – dne 23. 9. 2024 proběhne od 15:30 Zahradní 

slavnost v Ostravě – téma Záchranáři, Areál ZŠ a MŠ pro sluchově postižené a vady 



řeči, Spartakovců 1153/5, Ostrava – Poruba. Od září budou opět fungovat interaktivní 

programy, budou pořádat přednášky, divadélka apod. 

✓ SD – služby NOE, EFFTAHA A RÚT- p. Pavelková - stěhování Slezská diakonie do nové 

budovy Malý Koloredov 811, 738 01 Frýdek-Místek - Místek 

✓ Míša pomáhá z.s. – nová služba zaměřená na děti, mládež a dospělé s mentálním a 

kombinovaným postižením. Nabízí denní centrum, volnočasové aktivity a podpora 

rodin. Adresa služby: Mitušova 8, Ostrava-Hrabůvka. 

✓ SMFM - p. Křibík Dominíková – v současné době je opět projednáváno konání akce „Trh 

sociálních služeb“, který by se mohl konat v dubnu 2025. Dále PS informovala o 

jmenování do funkce vedoucí odboru sociálních služeb MMFM, paní Mgr. Evy 

Hrbáčkové, a to s účinností od 1. 9. 2024. 

 

Vedoucí pracovní skupiny vyzvala členy k aktualizaci kontaktních údajů v seznamu 

členů. 

 

 

Zapsala: Gabriela Wittichová 
Korekce: Petra Křibík Dominíková 
 

Distribuce: emailem 


