SPOLU

PRO RODINU, z.s.

V ramci podpory akce Centra LOCIKY , Tyden détstvi bez nasili"

si Vas dovolujeme pozvat
v utery 19. 11. 2024
od 9:30 do 12:30 hod

na seminar na téma

Zaklady teorie citové vazby (attachmentu) a co s tim...

seminar povede lektorka

MGR. ZDENKA STEFANIDESOVA
Misto konani: Spolu pro rodinu, z. s.; Zamecké namésti 41, Frydek

Béhem setkani se seznamime se zaklady teorie citové vazby (attachmentu) a popiSeme si
moznosti, jak tyto teoretické poznatky uplatnit v konkrétnich kazdodennich situacich
v rodiné. Zmapujeme si vychovné pristupy a metody, se kterymi jsme se setkali jako déti ve
svém Zivoté a které jsme pfijali za své nebo jsme se vUici nim naopak vymezili.

Podrobnéji se seznamime s koncepcemi t¥i zakladnich vychovnych styll (autoritativni,
rozvolnény, demokraticky) a s jejich vlivem na formovani hodnotového systému ditéte.
Spolecné se zamyslime nad pristupem a pojmem ,terapeutické rodiCovstvi®, ale také nad
pojmy ,helikoptérové rodicovstvi®, ,digitalni rodicovstvi®, ,intuitivni rodicovstvi*", ,liny rodic" a
prostrednictvim rozboru videoukazek probereme, jak my sami vnimame vychovné postupy
predstavované v ukazkach a popiSeme si, jaké varianty feseni se nabizeji.

Dotkneme se i témat spojenych s rodiCovskou psychohygienou a péci o sebe sama v roli
nahradniho ¢i biologického rodice/prarodice.

Pro prihlaseni prosim kontaktujte vedouci center NRP, Mgr. Zderku Kucnou,
e-mailem zdenka.kucna@spoluprorodinu.cz nebo na tel. Cisle: 703 167 500.
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