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Velky uspech moravskoslezskych
sportovcu na Olympiadé
déti a mladeze | 20-21, 37

Otevreli jsme nové Ceskému domu
parkovisté na Slezské |5 hrozila tfikrat likvidace | 24

Noveé v rozSi¥ené podobe 40 stran. Vice sportu, kultury a zabavy.
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SAGENA doporucuje uhlicitou koupel

Je to zazitek pro télo i dusi. ZlepSuje prokrveni,
pusobi proti stresu, pomahd pfi raznych
zdravotnich  potizich a ma prokazatelné
léCebné ucinky. Doprejte svému unavenému
a bolavému télu dlevu. Navstivte nds a nechte
se hyc¢kat v nasi pfijemné atmosfére.

TéSime se na Vas v Sagené.

Pred absolvovanim uhli¢ité koupele je vhodné se poradit
s lékarem, zejména pokud trpite néjakym zdravotnim
problémem.

Moznost objedndni na recepci vodolééby: +420 553 030 820

CENTRUM ZDRAVI

3. péesiho pluku 2450, Frydek-Mistek

www.sagena.cz

Rakovina prostaty je nej¢astéjSim zhoubnym nadorem u muzu. Nastésti existuje Uc¢inna
prevence — pravidelny screening. Cilem programu je v¢asné odhaleni nemoci a zvySeni Sance
na uspésné vyléceni.

SAGENA vas zve na urologicky screening :

VySetreni je uréeno pro muze ve véku 50-69 let (+364 dni).
VySetreni je bezbolestné a trva kratce.
Poliklinika Sagena je zkusenym a certifikovanym pracovistém.

KARCINOM PROSTATY ww
PROGRAM CASNEHO ZACHYTU

Moznost objednani: +420 55 30 30 830
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EDITORIAL

VazZeni spoluobéané,
damy a panové,

zdravim Vds prostiednictvim stranek
unorového zpravodaje, jiz druhého letosniho
Cisla rozsitenych méstskych novin. A¢ se
okolo nds stdle vSe za pochodu promériuje,
postoje ztistavaji neménné. Stdle je mym ci-
lem vést mésto tak, aby co nejvétsi skupina
volenych zdstupcti obéant mohla ovliviiovat
budoucnost mésta, coz se po celou dobu
déje.

Jsem rdd, Ze na nadchdzejicim zastupitel-
stvu dojde k doplnéni ¢leni vedeni mésta,
které tak ziska opét podstatnou vétSinu
hlast na radnici. | naddle jsem pripraven
jednat a hledat spole¢nd fesenti i s opozici,

z niz velka ¢dst mou snahu opétuje, za coz
dékuji, protoZe to je ku prospéchu mésta
Frydku-Mistku.

Nachdzenfi spolecnych cest nepfestdvd byt
mym cilem i mimo zastupitelstvo, kde hle-
podatfilo poprvé v historii Frydku-Mistku se
neoficidlné setkat se zdstupci vétsiny Skol
ve mésté. Doposud byli zkraje roku zvani
reditelé méstskych Skol. Nyni se na tradic-
ni novoroéni akci sesli feditelé nejen skol

a Skolek zfizovanych méstem, ale také zari-
zenl, kterd spravuje Moravskoslezsky kraj,
soukromi provozovatelé, nebo dokonce mini-
sterstvo vnitra. Setkdni bylo velmi podnétné.
Usporddal jsem jej proto, aby skoly riiznych
zFizovatell navazaly spoluprdci a vymério-
valy si dilezité a potiebné informace. Véfim,
Ze jediné spole¢nd komunikace a pravidelna
setkavani a hledani feSeni mohou pfinaset
vysledky, které budou ptinosem pro vsechny.
Preji Vam hezké dny a pfijemné ¢teni zpra-
vodaje. PfinaSime Vdm podrobnosti o nové
otevieném zeleném parkovisti na Slezské,

o tfidéni drobnych kov(i do Sedych kontejne-
r( a o rozvoji aredlu na Olesné. Zactéte se
tfeba také do reportdze o tspésich nasich
sportovcl na détské olympiddé. Kraj se stal
nejlspésnéjsi vypravou, a to i diky vitézstvi
mladych hokejistu.

S pfanim pFijemného dne
Vas primator
Petr Koré (Nase Mésto F-M)
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Vsechny frydecko-misteckeé Skoly
poprveé v historii spolu

PRIMATOR PETR KORC SE ZASTUPCI SKOL Z FRYDKU-MISTKU A S VEDOUCI

ODBORU SKOLSTVI, KULTURY, MLADEZE A TELOVYCHOVY. FOTO: RENE STEJSKAL

Frydecko-mistecka radnice uspora-
dala viibec prvni setkani zastupcl
vsech skol na tizemi mésta v historii.
Doposud byli tradi¢né zkraje roku
zvani feditelé méstskych Skol. Nyni se
na tradi¢ni novoroéni akci sesli feditelé
nejen kol a Skolek zfizovanych més-
tem, ale také zafizeni, ktera spravuje
Moravskoslezsky kraj, soukromi
provozovatelé, nebo dokonce minister-
stvo vnitra.

»Na zdkladé dFivéjsi spoluprdce jsem si
dovolil pozvat i Feditele ostatnich skol
na neformdlni setkdni a jsem velmi rad
a potésen, Ze témér vsichni pozvani

prijali. Setkani bylo podnétné a mam

na néj pozitivni ohlasy. Uspofddal jsem
jej proto, aby Skoly riznych zfizovatel(
navdzaly spoluprdci a vymériovaly si
ddlezité a potfebné informace,“ fekl
primator Petr Koré (Nade Mé&sto F-M).

Y

»Setkani fediteli skol riiznych zfizo-
vatel( bylo (izasné a povazuji to za
vyborny ndpad. Dosud jsem se znala
jen s nékolika rediteli strednich skol,
nyni jsme se sezndmili vSichni. Oceriuji
vybornou organizaci, mohli jsme na-
vzdjem probrat hodné véci a hned jsem
navdzala spoluprdci s nékolika skolami,
s kterymi se budeme spole¢né podilet na

Z rady mésta

Radni Frydku-Mistku na svych zasedani v prosinci a lednu mj. schvalili:

smlouvu o vyukovych programech pro ptedskolaky a skolaky ve Svété techniky
v Dolni oblasti Vitkovice

zadosti z programu Pomoc domacnostem ve Frydku-Mistku po povodni

dodatek ke smlouvé o zajisténi MHD zahrnujici zavedeni dalSich spojl a snizenf
intervalu na 10 minut na paternich linkach 865301 a 865311

neuplatnéni inflacni dolozky a tim nenavyseni najmu u nebytovych prostor mésta
zadani verejné zakazky na projektovou dokumentaci na vystavbu osvétleni u hibitova
poskytnuti dotace 200 tisic K¢ Slezské diakonii na projekt Stravenka F-M

poskytnuti dotace Charité Frydek-Mistek a obecné prospésné spole¢nosti Zdravotni

klaun

dodatek ke smlouvé k zastavkam Anenska z projektu Zapoj F-M, aby zastavky byly
na zadost ob&an( doplnény boénicemi. (rs)

akeich,“ uvedla feditelka VOS Goodwill
Kamila Slovakova.

yUvital jsem, Ze jsme se mohli setkat se
zastupci zakladnich Skol a posilit nasi
spoluprdci. Pozitivni je, Ze se setkali
feditelé Skol riiznych zfizovateld, coZ se
doposud nedélo. Nékteré kolegy jsem
vibec neznal. Vyménili jsme si infor-
mace a vzali na sebe kontakty,“ sdélil
Jifi Gajda, feditel Sttedni zdravotnické
Skoly Frydek-Mistek.

Na novoro¢ni setkani dorazili zastupci
20 méstskych Skol a Skolek, 12 stied-
nich 8kol réiznych zfizovatel. (jmj, rs)

Primator bude
opét besedovat
s obcany

Dalsi setkani primatora Fryd-
ku-Mistku Petra Korée (Nage
Mésto F-M), namé&stk{ primatora
a vedoucich magistratnich odbord
se uskutecni ve stfedu 5. bfezna
od 16 hodin v Centru aktivnich
seniorll v Anenské ulici v Mist-
ku. Vedouci pfedstavitelé mésta
seznami obcany s planovanymi
investicemi, feSenim parkovani,
socialni a rodinnou politikou

a budou odpovidat na dotazy.
VSichni jsou srdeéné zvani. (rs)



Meésto zajistilo obyvatelum Slezské
53 novych parkovacich mist

o

=S ey

1 NOVE PARKOVISTE RANO PRED OTEVRENIM. FOTO: LIBOR SOLAR

Frydek-Mistek oteviel nové parkovisté.
Vyuziji jej zejména obyvatelé sidlisté
Slezska, ktefi s pribyvajicim poétem
automobild stdle vice feSi moznost
zaparkovani.

Parkovisté s parkem vystavély méstské
technické sluzby na nevyuZivané plose
po byvalém betonovém torzu objektu
obcanské vybavenosti. Areal nabizi 50
novych stani, z toho tti jsou vyclené-
na pro imobilni obcany, dalsi tfi jsou

s moznosti dobijeni elektroaut.

K plvodné planovanému poctu
parkovacich mist ptibyla t¥i dalsi diky
vybudovanému zpevnénému stani, na
které byly premistény kontejnery z ko-
munikace, a uvolnily tak prostor pro
automobily. Celkem tedy 53 mist.

Ridi¢i zaparkuji na zebrovanych zatrav-
novacich dlazdicich, pojizdné komuni-
kace tvofi specialni plastové perforo-
vané formy se vloZzenymi betonovymi
kostkami.

,Cely povrch parkovisté véetné obsluzné
komunikace je pfizptisoben pro vsako-
vani destovych vod. Soucdsti je také
destovd kanalizace. Voda je z plochy
parkovisté svedena drendznim systé-
mem a odvodriovacimi Zlaby do retenc-

nich nadrzi,* uvedl naméstek primatora

pro investice, finance, rozpocet, Utvar
hlavniho architekta a majetkopravni
vztahy mésta Jifi Kajzar (Nase Mésto
F-M).

Na vedlejsi ploSe je vybudovan pfi-
lehly park. Roste v ném 48 vzrostlych
drevin, kefe a trvalky, ostatni plocha
se na jafe zazelena travou. Umisténi
parkovisté je v souladu s Uzemnim pla-
nem, navazujici plocha mdze byt podle
tzemniho planu pouze parkem.

»Chodniky v parku kopiruji jiz dFive vy-

Slapané cesty. Chodci si mohou posedét
a odpocinout na lavickach pod zeleni,*
doplnil naméstek Jifi Kajzar.

Meésto hleda dalSi moznosti, jak rozsi-
fit parkovani na sidlisti Slezska. Vloni
napfiklad zpfistupnilo 15 parkovacich
mist obcan{im u byvalého sidla mést-
ské policie na t¥idé T. G. Masaryka.
Nové ekologické parkovisté, které je
zaroven estetickym vyuzitim vetejného
prostoru, vyslo mésto na 21,3 milionu
korun. (jmj)

TR

|

NAMESTEK PRIMATORA JIRI KAJZAR PRI PROHLIDCE PARKOVISTE

A KONTEJNEROVYCH STANI. FOTO: LIBOR SOLAR
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Mesto se rozviji podle izemniho planu

ILUSTRACNI FOTO: LIBOR SOLAR

Kdyz se fekne izemni plan, pro
mnoho lidi to znamena vzdaleny

a nic nefikajici pojem. Pfitom jde

o dokument, kterym se na jedné stra-
né Fidi rozvoj mésta, na strané druhé
podle tohoto planu si zajemce zjisti,
zda na parcele mlize néco postavit.

,Uzemni pldn stanovi zdkladni koncepci
rozvoje izemi mésta. Jedna se o jakysi
dlouhodoby pldn, kterym si mésto urcu-
je, kde a jak se chce udrzitelnym zp(iso-
bem rozvijet. Ustanovuje budouci vyuzitf
uzemi - co Ize na jednotlivych mistech
staveét, napriklad cesty, obytné domy,
sluzby ¢i vyrobni aredly,“ popsal namés-
tek primatora Luka$ Sliva (SPOLU).
Plan ma grafickou a textovou ¢ast.

Tento dokument neni staticky a po-
stupné se méni. Majitelé pozemka
chtéji své parcely ¢asto zménit na sta-
vebni, avsak mnohdy to neni mozné,
protoze se jedna o zemédélskou pddu,
na které neni izemnim planem vyme-
zena zastavitelna plocha ptipoustéjici
vystavbu. Mésto ma v Uzemnim planu
vymezeno pomérné velké mnozstvi
zastavitelnych ploch, zejména pro
rodinné domy. Tyto plochy ale nejsou
zastavovany tak rychle, jak se plivod-
né predpokladalo. Proto neni zatim
dlvodné vymezovat nové, rozsahlejsi
zastavitelné plochy pro obytnou za-
stavbu. Z tohoto pohledu je ploch pro
vystavbu rodinnych dom{ ve mésté
zatim dostatek. Stavebni pozemky, na
nichz nezac¢nou majitelé nebo investofi
stavét, budou zafazeny do zelené.

Podle nového stavebniho zakona plati
povinnost postupné prevést tzemni

plany do jednotného standardu, aby
byly v celé Ceské republice zpracovany
jednotné. To ptinese lepsi srozumi-
telnost, porovnatelnost jednotlivych
Uzemnich planti a mozZnost efektivné
pracovat s informacemi a daty obsaze-

nymi v téchto planech. Frydek-Mistek
tuto standardizaci proved| v lofiském
roce a naklady na toto prevedeni byly
pfiblizné 195 tisic korun. Mésto na
tento projekt ziskalo dotaci EU 165
tisic korun. (rs)

,2Uzemni pldn prochdzi priibézné mensimi zménami, a to na po-
pud mésta nebo na ndvrh vlastnik(i pozemka ¢i staveb, kdyz majf
zdmér zménit uzivani stavby, budovat néco nového nebo jen majf
historicky priplocenu édst pozemkd z jiné funkéni plochy. Pravé

v takovych mistech, kde jsou souvislé fady stavebnich parcel

a mezi nimi existuje pozemek, na kterém se nesmi stavét a tvofi
jakysi zub, snaZime se vlastnikim pozemk( vyjit vstfic a umoznit

jim v téchto mistech stavét. AvSak novd vystavba na kvalitnich
zemédeélskych plochdch moznd neni.“ Naméstek primatora pro
Gzemni planovani a rozvoj, stavebné spravni ¢innosti, eko-
nomicky rozvoj, podnikani, dotace, integrované teritorialni
investice, Zivotni prostiedi a zemé&délstvi Lukas Sliva (SPOLU)

Mame noveé kontejnery na textil a kovy

KONTEJNERY NA KOVY.
FOTO: RENE STEJSKAL

Ve mésté pfibyly od ledna 2025 nové
kontejnery na sbér a svoz textilu, do
kterych patfi textilni odpad a véci,
které jiz nelze vyuzit na charitu. Déle
je rozmisténo 50 Sedych kontejner( na
drobny sbér kov(l. V ramci aktualizace
pasportu odpadového hospodatstvi
se predpoklada ocipovani cca 6500 ks
nadob na odpad, coz by mélo vyrazné
zlepsit pfehled a planovani o svozu
odpadu.

V ramci odpadového hospodarstvi
dojde také ke sjednoceni svozu od-
padkovych ko3l kolem Olesné. Pjde
zejména o vyménu nevhodnych, sta-
rych kosd, stanoveni frekvence svozu

s ohledem na roéni obdobi a doplnéni
kosd na mistech, kde chybi.

»Snazime se timto zplisobem co neje-
fektivnéji nakladat s odpady. Cilem je
sniZit mnozstvi odpadu, ktery konéi na
skladkdch a zdroveri zvysit mnoZstvi

recyklovanych materidld. Poplatek za
uloZeni odpadu na sklddku se bude

v ndsledujicich letech rapidné zvysovat,
proto se i v letosnim roce ve spoluprdci
s frydeckou sklddkou snaZime o zlep-
Seni tfidéni odpadu a sniZeni objemu
smésného komundiniho odpadu,” vy-
svétlil naméstek primatora Lukas Sliva
(spPoLU).

Frydecka skladka se zaméfi na
ddkladnéjsi vyttidéni objemného
odpadu. Takto vyttidény odpad Ize
dale vyuZivat k recyklaci, ptipadné

k materialovému vyuziti. Timto
tridénim se snizi objem odpadu, ktery
konéi na skladce. (rs)



ROZHOVOR

Pojdte si uzit pr¥irodu, zajdéte si
k tiinim nebo do lesoparku

Mate jiz naplanovano, kolik d¥evin
se ve Frydku-Mistku vysadi béhem
jarni vysadby?

Jarni vysadba se uskutecni v dubnu.
Odbor Zivotniho prostiedi a zemédél-
stvi kazdorocné vysazuje prosttednic-
tvim TS a.s. béhem jarni a podzimni
vysadby priimérné 150 kus(i strom(

a pfes 1000 ket ro¢né. Vysadbu
provadime i pfi stavebnich akcich -

u parkovisté u Sekerovy vily, pti revita-
lizaci vefejného prostranstvi u kultur-
niho domu, rekonstrukci budovy pro
méstskou policii, rozsiteni centralniho
hibitova nebo na narozi TGM. Cilem
je udrzet zelen ve mésté a zachovat ji
V €O nejvétsi mozné mite.

Letos vysadime u fontany v Trzni ulici
v Mistku ¢tyfi nové stromy. Opravime
plochu, odstranime betonové zakla-
dy a skruze, odtéZzime vyzilou pldu

a vyménime substrat, aby stromy mély
idealni podminky pro rdst.

Co vSechno se pfed samotnou vy-
sadbou musi provéFit?

Nejprve vytipujeme vhodné lokality,
provéfime majetkopravni vztahy k vy-
tipovanym pozemk{m, v soucinnosti

s dalsimi odbory vhodnost vysadeb

z rlznych hledisek, napf. u dopravniho
bereme do Gvahy rozhledové poméry
a u izemniho planovani rozvoj daného
Uzemi, dale je nutné provéfit ptitom-
nost inzenyrskych siti a upfesnit umis-
téni vysazovanych dfevin v dostatecné
vzdalenosti od vybudovanych inzenyr-
skych siti a jejich ochrannych pasem.

Casto se objevuji na socialnich sitich
prispévky od obéantl, ve kterych se
podivuji nad tim, proé¢ se musi dany
strom pokacet?

Pravidelné monitorujeme a kontroluje
stav dfevin rostoucich na pozemcich
mésta. Vyhodnocujeme jejich zdravot-
ni stav a vitalitu s ohledem na pro-
vozni bezpeénost. V pfipadé potieby
zadame fezy nebo stromové vazby,
¢imz se prodlouzi perspektiva dfevin
a zvysi se bezpe¢nost v dopadovych
vzdalenostech. Nékdy se mlze zdat,
Ze je strom na prvni pohled zdravy, ale
miva skryté defekty, hnilobu, trhliny
anebo naruseny kofenovy systém.
Tyto defekty odhali az pfistroje. Poté
¢inime pottebna opatteni. Kacime az
v ptipadé vyrazného oslabeni statické
funkce stromu.

Ndméstek primdtora Lukds Sliva (SPOLU) md ve své
gesci uzemni pldnovdni a rozvoj, stavebné spravni
¢innosti, ekonomicky rozvoj, podnikani, dotace,
integrované teritoridlni investice, Zivotni prostiedi

a zemédélstvi. V rozhovoru mimo jiné pfiblizi, jak
mésto zajiStuje vysadbu nové zelené, predstavi
nékteré jiz funquijici i pfipravované projekty.

Jakou tlohu hraje odbor Zivotniho
prostiedi a zemédélstvi p¥i investic-
nich akcich?

Tento odbor se podili na pfipravé a re-
alizaci investi¢nich akei s d@irazem na
zelen, détska hristé, mobilia¥, nakladani
se srazkovymi vodami, adaptacni opat-
feni, odpadové hospodarstvi.

Na které zajimavé projekty se mo-
hou obcané tésit uz letos?
Dokonéime oznacenf Ctyr rlizné naroc-
nych okruht pro Nordic walking, coz
oceni urcité viechny vékové skupiny
spoluobcand, kteti maji radi prochaz-
ky. Zahajime avizovanou pfipravu
Lesoparku a ptaci stezky ve Frydec-
kém lese. Postavime plovouci molo na
prehradé Olesna, aby slouzilo jiz tuto
letni sezonu. Vznikne tak dalsi hezka
turisticka zajimavost.

MiiZete prozradit, jak travite volny
cas? Chodite s rodinou radi do
pt¥irody?

Volny cas travim s rodinou a prateli.

Radi hrajeme moderni deskové hry, by-
vame Casto na zahradé, déti navstévuji
tanecnf a kreativni krouzky. Spolecné
radi chodime do ptirody na prochazky,
jezdime na vylety a snaZime se objevo-
vat nova mista.

Doporuéite nam par zajimavych
mist na prochazky éi vylety v bliz-
kém okoli?

Urcité stoji za navstévu prochazka
Frydeckym lesem kolem Zatisi az

k nedavno zrevitalizovanym frydeckym
tanim. Moc pfijemné je poutni misto
Hajek v Liskovci, odtamtud Ize dojit

do Sedlist a zpét tieba pres Bezrucovu
vyhlidku. Pfijemna prochazka je z Chle-
bovic na rozhlednu Panorama s navsté-
vou obchldku a kavarny Chlebovjanka
na zpatecni cesté. Krasna prochazka je
i z Dobré do Skalice ke kostelu. Za na-
vstévu stoji urcité lesopark Marlenka,
lesopark v Dobraticich ¢i Lesni stezka
ve Frydlanté nad Ostravici. DalSimi
péknymi misty jsou Myslikovské Lurdy
a Kubankov. Pro rodiny s détmi je tfeba
Zermanicky park. (red)

NAMESTEK LUKAS SLiVA U ZREVITALIZOVANE TUNE.

FOTO: RENE STEJSKAL
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Chceme rozvijet areal u p¥rehrady Olesna

JEDNATEL SPOLECNOSTI SPORTPLEX FRYDEK-MISTEK

DAVID HEJNES. FOTO: RENE STEJSKAL

Jak dalece jste v minulosti znal spo-
leénost Sportplex a jaké plany s ni
mate do budoucna?

Pattil jsem k béznym klientdm Aqua-
parku Olesna. Chodil jsem s détmi do
krytého i letniho bazénu a navstévoval
saunu. Casto se také koupu v prehradé
Olesna a pravé to bylo jedno z témat,
s kterym jsem Sel do konkurzu. OleSna
jako Gizemi ma obrovsky potencial

a rad bych jej vyuzil. Jednim z nasich
stiedisek je autokemp. M{zeme tedy
rozvijet jednu stranu Olesné véetné
plaze. Povazuji za dilezité zatraktivnit
Olesnou. Véfim, ze obyvatelé Frydku-
Mistku a okoli budou na OleSnou radi
jezdit a travit tady aktivné svij volny
cas.

Planujete néjaké konkrétni kroky?

Od ledna jsme znovu otevreli aquapark
od 10 hodin. Sauny nové otevirame uz
od 12 hodin. Takze srde¢né zvu vSech-
ny, ktefi radi vyuziji nase zafizenf jiz od
dopolednich hodin. Dale chystame né-
kolik prekvapeni, o kterych se dozvite
v pribéhu roku.

Pi¥ece jenom, miiZzete nam néco
priblizit?

Mohu prozradit, Ze pracujeme na
vytvoreni saunové speciality. Na tu se
mohou fandové saunovani a otuzo-
vani tésit od podzimu leto$niho roku.
Modernizaci ¢eka technologie krytého
i venkovniho bazénu.

0 jakou jde technologii?

Kdyz jsem nastoupil, byl jsem prekva-
pen, kolik zaFizeni je pod bazénem. Je
to doslova velka laboratof. V letoSnim
roce spustime dvé linky na recyklaci
vody v krytém a letnim aquaparku. Pro-
voz arealu je energeticky velmi naro¢ny
a nova technologie umoZni opravdu
velké Uspory financi za ohfev vody a za
vodné a sto¢né.

Nova technologie umozni recyklovat
vodu, kterou bychom jinak museli
vypoustét a misto ni bychom cerpali
studenou vodu z fadu. P¥i recyklaci
z(stane zachovana teplota vody. Voda
se vycisti znovu na kvalitu pitné vody.
Nasledné se mize vracet do bazénové-
ho systému. Na obé linky mame poza-
dano o dotaci z Ministerstva priimyslu
a obchodu CR.

Soucasti Sportplexu je i plavecka
skola?

Ano, to je obrovsky pfinos nasi spo-
le¢nosti pro obcany Frydku-Mistku

55,
BE

----.IIII

a okoli. Nasimi bazény projde, tedy
proplave na tfi tisice déti roéné. Nauci
se plavat, nebo se v plavani zdokonali.
Skoldm a gkolkam nabizime rovnéz sau-
novani déti.

Déti chodi do stostupiiové sauny?

Détské saunovani je se snizenou
teplotou. Pobyt déti v sauné je kratsi

a ochlazovani je jen sprchou. V nedéli
dopoledne nabizime toto saunovani

i pro rodice s détmi. Plavani a saunova-
ni déti zvySuje jejich odolnost a snizuje
nemocnost.

Jsem velky pfiznivec saunovani v kaz-
dém véku. Idealni je, kdyz si ¢lovék
najde svdj styl pobytu v sauné. Nékdo
ma rad vyssi teploty, jiny nizsi. Jde

i 0 zplsob ochlazovani. Nékdo preferu-
je studeny vzduch nékdo sprchu nebo
studenou kad. DileZité je individualni
nastaveni. Nas saunovy svét toto
umoznuje. Saunovani je zdravi prospés-
né. Sam pravidelné chodim do sauny uz
léta a nebyvam nemocny.

Starate se také o sportovisté ve
mésté...

Celkem mame deset stredisek véetné
skateparku a baseballového arealu.
Nejznaméjsi je jisté hala Polarka a aqua-
park Olesna. Letos nam mésto prevedlo
do majetku fotbalovy stadion Stovky

a htisté v Liskovci, coz je pro nas velka

< YA
ni
il

David Hejnes piisobil 12 let jako starosta Zabné. Rovné?
12 let ucil na strednich Skoldch. Od lofiského Fijna je
jednatelem méstské spolec¢nosti Sportplex Frydek-Mistek,
s.ro. Ta se stard o sportovni a rekreacni zafizeni ve mésté.
Zajimalo nds, jaké novinky chystd Sportplex v tomto roce.

vyzva. Mame tym profesionald, ktefi
se 0 naSe sportovisté staraji. Kdyz
pfebirame nova sportovisté, vétsinou si
ponechame stavajici pracovniky, ktefi
znaji prostiedi a jejich chod v pribéhu
roku.

Letos slavite 20 let od otev¥eni letni-
ho aquaparku. Chystate néjaké akce
pro verejnost?

Zac¢neme slavnostnim zahajenim

letni sezony. Ve spolupraci s méstem
Frydek-Mistek, hasici, policii, vodnimi
zachranafi pfipravujeme v arealu na
Olesné Den IZS. Dilezita je i pre-
ventivni akce ,Zachran si své dité“

pro Sirokou vefejnost. Pro majitele
abonentnich Cipl pripravujeme soutéz,
jejiz podrobnosti se dozvite béhem
jarnich mésica.

Dale bych rad pozval ob¢any mésta

do haly Polarky. Zac¢atkem bfezna na
Festival rostlin a na Frydecko-mistec-
ky veletrh, ktery probéhne na konci
kvétna. Sportovni fandy v pdli dubna na
unikatni futsalovy zapas nasi repre-
zentace se Srbskem o pfimy postup na
mistrovstvi Evropy. A také na kvétnovy
zapas nasi hazenkarské reprezentace

s Belgii v ramci kvalifikace na mistrov-
stvi Evropy. VEfim, Ze nasim reprezen-
tantdm vytvofime v Polarce boutlivou
atmosféru stejné, jako tomu bylo nyni
na Olympiddé déti a mladeze 2025. (rs)



Krizovatky ve meéste ridi
modernizovana centrala

péti velkych Fizenych k¥izovatkach ulic
Bruzovska a Revolucni, Liskovecka

a Revolucni, ). Opletala a Halkova,
Beskydska a Podpukli, Hlavni tfida

a byvalé autobusové stanovisté.

»Po rekonstrukci kfizovatek planuje-
me také zajisténi preference méstské
hromadné dopravy a vozli integrova-
ného zdchranného systému. Tyto vozy
budou mit nainstalovdno zafizeni, které
v predstihu vysle signdl, Ze se viz blizi
ke krizovatce, ta pfepne na zelenou

a sanitky, hasici ¢ autobusy budou

mit plynuly prijezd,“ dodal naméstek
Miroslav Bartek.

Vv

a plynulejsi. Ma to zajistit fizeni dopra-
vy z modernizované centraly v zazemi
méstskych technickych sluzeb.

»Plvodni dopravni centrdla v objektu
technickych sluzeb méla velmi zastaralé
pocitacové zabezpeceni. Bylo jiZ 16 let
staré, pocitac byl pouze jeden, na hranici
svych moznosti a neslo do néj nakonfi-
gurovat nové systémy. Prvnim krokem
bylo tedy zajisténi vykonného softwaru,
ktery prevzal funkce dopravni centrdly,
pfedevsim Fadice na 11 kfiZzovatkdch ve
mésté,“ uptesnil naméstek primatora
pro dopravu a silni¢ni hospodarstvi
Miroslav Bartek (Nage Mésto F-M).

Téchto 11 kiizovatek je fizeno dyna-
micky. Systém vyhodnoti situaci podle
dopravni zatéze a podle vysledku
nastavi semafory. Cilem je predchazeni
dopravnim zacpam.

Ve mésté jiz funguje v nocnich
hodinach tzv. ¢ervena vina. Vsechny
semafory maji cervenou a pokud je za-
registrovan automobil, ktery k nim pfi-
jizdi, je zajisténo prepnuti na zelenou.
Podminkou ovsem je, aby ptijizdéjici
automobil dodrZel rychlost 50 km/h.
Pokud jede rychleji, ervena z(istane

Soucasti modernizace bude také re- ‘U - stane
deldi dobu a automobil zpomali. (jmj)

konstrukce signaliza¢niho zatizeni na

FRYDEK~MISTEK

HLEDAME KOLEGU,
KOLEGYNI

f o

"

Statutarni mésto Frydek-Mistek vyhlasuje vybérové fizeni na misto

pravnika pravniho odboru magistritu mésta (ul. Radni¢ni 1148, Frydek).
Nabizi: pruznou pracovni dobu, 5 tydnti dovolené, 5 dnti zdravot. volna, stravenky, volnocasové poukdzky
v hodnoté 5 tisic K¢, ptispévek na penzijni p¥ipojisténi, moznost dal$iho vzdéldvdni (8koleni, semindfe,
zvySovdni jazykovych znalosti na pracovisti)

Vice informaci: www.frydekmistek.cz/magistrat/volna-pracovni-mista

KRIZOVATKA V BRUZOVSKE ULICI ZiSKA NOVE

SIGNALIZACNI ZARIZENI. FOTO: RENE STEJSKAL

9

Jednani zastupitelQ

Ve velké zasedaci mistnosti ma-
gistratu se ve stfedu 12. brezna od

8 hodin uskutecéni zasedani Zastu-
pitelstva mésta Frydku-Mistku.
Zasedani je verejné. Prenos z jednani
Ize sledovat také na obrazovkach

v predsali nebo na internetu: www.
frydekmistek.cz - On-line sluz-

by - On-line zasedani ZM on-line.

(rs)

Kurz pro vcelare

Véeli obchtidek z Frydku-Mistku
porada Kurz pro zacinajici vcelare.
Kona se v sobotu 15. Unora od 8
do 14 hodin. Pfednaseji Jaroslav
Kopeéek Rudolf Vikovi¢ a Marie
Knodlova. Prihlasky e-mailem:
vceliobchudek@seznam.cz.

Ve vcelim obchldku se uskuteéni
v Utery 25. Ginora prednaska Vceli
produkty oc¢ima lékare. Prednasku
povede MUDr. Jana Hajduskova.
V cené 200 K¢ je zahrnuto obcerst-
veni a ochutnavky. (rs)

Trikralova sbirka

Charita Frydek-Mistek vyhodnotila
letosni Trikralovou sbirku. V nasem
mésté darci pfispéli ¢astkou 525 809
K¢. Celkova vybrana ¢astka z obci

a mést, které spadaji do oblasti
Charita Frydek-Mistek, ¢ini 2 847 279
korun. (kk)

Festival rostlin

Hala Polarka uvita 1. a 2 brezna
velky prodejni trh s rostlinami

v atraktivnich cenach a prvotidni
kvalité - pokojové i venkovni rost-
liny, kvétinace, ekologicka hnojiva,
ochranné prostredky atd. V sobotu
1. 3. je otevfeno od 8 do 20 hodin,
v nedéli od 10 do 18 hod. Vstup je
zdarma. (rs)

Zdravotneée
postizeni maji
karneval

Karneval pro zdravotné postizené
se uskutecnf v sdle Katolického
lidového domu v Mistku ve stfedu
12. tinora od 9 do 13 hodin. Akci
podpofilo mésto Frydek-Mistek

a zastitu prevzal namétek primatora
pro socialni oblast Marcel Sikora
(SPOLU). (rs)
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Hokej je fenoménem spolecnosti.
Budeme jej nadale podporovat

SLAVNA CHVILE PRO FRYDEK-MISTEK. ZDE)S{ RODAK ONDRE|

ONDRE] PALAT PRIVEZL MLADYM HOKEJISTUM UKAZAT | POHAR

PALAT PRIVEZL DO MESTA STANLEY CUP. FOTO: RENE STEJSKAL

MISTRU SVETA. FOTO: LIBOR SOLAR

Hokej ve Frydku-Mistku ma silnou
mladeZnickou zakladnu s nékolika
stovkami mladych hracd, tym dospé-
lych hraje druhou nejvyssi hokejovou
souté? v Ceské republice - prvni

ligu. Za Frydek-Mistek nastupuji také
Spickovi hradi, ktefi bojovali v extralize,
a divaci si uzivaji bouflivou kulisu pfi
zapasech.

»Povazuji za diilezité, Ze stovky déti

z Frydku-Mistku se vénuji hokeji a pohy-
bu. Diky tomu zde vyristaji nové talenty,
které maji vzor v mistnim odchovanci
OndfFeji Paldtovi, vitézi Stanley Cupu

a mistru svéta z loriského Sampionatu

v Praze. Nasi mladi hrdéi se prosazuji

ve vétsich oddilech v nasem regionu,
reprezentovali Uspésné Moravskoslez-
sky kraj na pravé skoncené Olympiddé
déti a mladeze,“ zdliraznil primator Petr
Kor¢ (Nage Mé&sto F-M).

Mésto podporuje mladeznicky sport
prosttednictvim dotac¢niho programu,
ktery je kazdym rokem navysovan

o vyznamné ¢astky. ,Chceme, aby hokej
ve Frydku-Mistku fungoval. Podporu-
jeme proto i dospély hokej a vazime

si spoluprdce s tfineckym hokejem.

V minulosti vSak nebylo zcela oddélené
financovani mladeznického a dospélého
hokeje, a pravé dospéli odcerpavali
prostredky mladezi. Nalezli jsme ¢istsi

variantu podpory dospélych, poukazal
primator Korc.

Vedeni mésta zvazovalo, jakou formu
podpory dospélého hokeje zvolit, aby
byla transparentni a prosttedky se
neprelévaly. ,Jednali jsme proto s od-
borniky, pravniky, se zdstupci dalsich
mést, které sportovni kluby dospélych
podporuji. Na zdkladé zkusenosti ndm
byla doporucena forma reklamni smlou-
vy, kterou v ostatnich méstech pouzivaji
a kde tento typ podpory funguje velice

dobre. Navic tato smlouva zviditelni
v celé republice mésta, kterd podporujf
sport,“ popsal Petr Korc.

»Jjsem rad, Ze tuto formu podpory
schvdlili zastupitelé. Do budoucna se
nebrdnime hledani dalSich mozZnosti.
Zaroveri vnimam, Ze hlasy, které se ob-
jevily jako kritické a nic nenavrhuiji, jsou
hlasy, které hokej nechtéji podporovat.
My naopak chceme hokeji a hokejistiim
pomdhat,“ uzavtel Petr Koré. (rs)




A ZAPLNENA HALA POLARKA PRI HOKEJOVEM ZAPASE. FOTO: LIBOR SOLAR

J N RADOST MLADYCH HOKEJISTU Z USPECHU. DIKY PODPORE MESTA SE MUZE MLADEZNICKY HOKEJ ROZVIJET. FOTO: ARCHIV

Z historie FM hokeje

Historie hokeje ve Frydku-Mistku saha do tficatych let minu-
[ého stoleti. Sportovni klub Ostravica byl ve Frydku zalozen

jiz v roce 1928, hokej se vSak zacal hrat az o t¥i roky pozdéji.

A prvni oficialni pfatelsky zapas se odehral 17. ledna 1932. Sou-
pefem byli hradi SK Ostravska Slavia. Na podzim roku 1932 se
klub pfejmenoval na SK Ostravica Frydek-Mistek a pfihlasil se
do Slezské zupy. Prvni soutézni zapas sehral klub na novy rok
1933 v Trinci a vyhral 1:0. Ve své prvni sezéné Frydek-Mistek
porazil Lazy, ostravskou Slavii, remizoval s Orlovou a prohral

s Vitkovicemi a celkové obsadil vynikajici tfeti misto.

Lednimu hokeji se vénoval i Sportovni klub Karlova hut Lisko-
vec. V roce 1949 se zménila organizaéni struktura sportovnich
klubli. Hokej ziskal Sirsi ¢lenskou zakladnu pro roce 1976, kdy
byla oteviena venkovni zimni plocha. Oddil T) Slezan mél v té
dobé kompletni druzstva dospélych, dorostu a zakd. V nové
postavené Vicelcelové sportovni hale nasel hokejovy klub

zazemni v roce 1986 a muzi hrali krajsky ptebor. Do haly
v roce 1994 zamifili iCastnici mistrovstvi svéta hokeje junior(i
a odehrdli v ni 14 zapas(.

Vicelcelova hala pottebovala rekonstrukci. Tehdejsi vedeni
mésta v Cele se socialnimi demokraty ale zménilo izemni plan,
protoze plocha pod halou a vedle ni mohla do té doby slouzit
jen sportovné-rekrea¢nim aktivitam. Dale vedeni mésta i pres
protesty odborné i laické verejnosti nechalo halu zbourat,
pozemky prodalo developerovi, ktery v misté postavil nakupni
centrum. Protoze hala Polarka nebyla jesté dostavéna, museli
hokejisté odehrat sezénu na stadionu v Ostravé-Porubé

a mladez v provizorni hale s ledem postavené na Stovkach. Po
dokonceni Polarka se do ni pfestéhoval hokejovy klub.

Frydecko-mistecti hokejisté pod nazvem HC Slezan Frydek-
-Mistek, pozdéji HC Frydek-Mistek a HC Frydek-Mistek

2015 hrdli od zagatku 90. let druhou ligu (tfeti nejvy3si souté?)
a krajsky prebor, od roku 2017 pak prvni ligu, ktera je druhou
nejvy3$i republikovou soutézi. (rs)
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Domovinka vytvari domaci prostredi

NAMESTEK PRIMATORA MARCEL SIKORA ZKOUSI S KLIENTKAMI

RELAXACNI KRESLA. FOTO: RENE STEJSKAL

Centrum dennich sluzeb Domovinka,
které se béhem dne stara o seniory

a zdravotné postizené lidi, preménilo
jednu z mistnosti na relaxa¢ni obyvaci
pokoj.

»Pracovnikiim Domovinky se podafilo
vytvorit pékné prostredi, v némz se
klienti mohou citit opravdu jako doma.
Domovinka zatim p(isobi v objektu

v ulici Josefa Lady v Mistku, avsak pld-
nujeme pro Domovinku postavit novou
budovu v lokalité Berlin 2, kde navysime
kapacitu na dvojndsobek, to je na 40
mist. Nyni probiha projektova pfiprava,
budovu postavime na prelomu let 2026
a 2027, konstatoval naméstek prima-
tora pro socialni oblast Marcel Sikora
(SPOLU), ktery s Feditelkou Centra pe-
ovatelské sluzby Sarku Prokopovou
novy pokoj slavnostné otevrel.
Plvodni pokoj mél Sest l0zek a svym
interiérem pfipominal spiSe nemoc-
ni¢ni pokoj. ,Novy prostor vypadad jako
obyvaci pokoj, tedy domdci prostre-

di. Zistala v ném dvé lizka a Ctyfi
relaxacni kfesla, kterd se daji uvést i do
polohy vleZe,“ ukazovala feditelka Sarka
Prokopova. V pokoji se daji promitat
filmy, dokumenty nebo fotografie. Je
vybaven gramofonem a deskami s vy-
bérem lidové i popularni hudby a také
aromalampami, které dokazi navodit
pfijemnou atmosféru.

Po otevieni nové Domovinky budou
vSechny véci z pokoje pfesunuty do
novych prostor. (rs)

Centrum pecovatelské sluzby
DOMOVINKA
Josefa Lady 1791, Mistek

Domovinka zajistuje rodinnym prislusnikiim celodenni dohled nad
jejich blizkymi, kterym se kvdli véku zhorSuje pamét. Klienti trpi

nejcastéji Alzheimerovou chorobou, avsak nevyzaduji stalou zdra-
votni péci. Sluzba jim tak umoznuje zit co nejdéle béznym Zivotem
v pfirozeném prostiedi bez nutnosti umisténi do specializovanych

zarizeni.

Neposedné tlapky poskytuji azyl
nalezenym nebo odchycenym kockam

ZAJEMCI S| MOHOU KOCKY Z DEPOZITA

ADOPTOVAT. ILUSTRACNI FOTO

Spolek Neposedné tlapky vybudoval
spolecné s méstem Frydek-Mistek ko-
Ci¢i depozitum, kde se vénujeme opus-
ténym a toulavym kockam na tzemi
naseho mésta. Nachazi se v Sokolské
ulici. Azyl v ném najdou opusténé koc-
ky, kterym se dostane veterinarni péce.
V ptipadé, ze se nenajde plvodni maji-
tel, jsou po Case nabizeny k adopci.

»0d roku 2022 kazdym rokem financ¢né
pravidelné podporujeme spolek Ne-
posedné tlapky. Spolek se kromé péce
0 opusténd zvitata vénuje také osvé-
té, jak se spravné chovat k zvitatim,
pordda besidky ve skoldch i Skolkdch,“
uved| naméstek primatora Lukas Sliva
(SPoOLU).

[I—

Zajemci, ktefi by si chtéli adoptovat
kocku, mohou pfijit kazdé pondéli
mezi 15. a 17. hodinou. Odbornici ze
spolku s majitelem proberou jeho
pfedstavy a moznosti a vyberou
vhodného koci¢iho kandidata. Kocky

se hodi do bytu i do obydli s venkov-
nim zazemim. O adopci je pak sepsana
smlouva a ke kazdé adoptované kocce
patif veskeré dullezité informace a do-
Zivotni poradenstvi. (rs)

Neposedné tlapky
Sokolska 1347
Frydek-Mistek

pondéli 15.00-17.00 hod.

Facebook: Kocky Frydek-
Mistek Neposedné tlapky
z.s.



Darci ve sbirce pomohli, mésto
zdvojnasobilo vybranou castku

Zastupci spolku Katolicky lidovy dim
a azylového domu Sara Frydek-Mistek =~
prevzali vytézky sbirek programu Da-
ruj F*M. Finance vénované verejnosti
mésto v tomto programu navySuje na
dvojnasobek.

e ————

Celkova ¢astka pro spolek Katolicky
lidovy déim vcetné prispévku mésta
¢ini 189 322 K¢.

»jsem velmi rad, Ze projekt Daruj F*M
ve Frydku-Mistku funguje pfesné tak,
jak si pteji obéané. Diky tomu mdme
jasny indikdtor toho, které projekty I
si zaslouzi nasi podporu. Povazuji za -
sprdvné, Ze podporujeme véci, které re-
zonuji ve spolecnosti,“ fekl pfi predani b ,.ﬁ/;
Seku primator Petr Koré (Nase Mésto _ ke | S .;l

189 322,38 K&

F-M).

ylato ¢dstka mé mile prekvapila

a dékuji vsem ddrciim. Nyni mizeme
vyménit stary ndbytek v malém sdle
nasi budovy. Stavajici nabytek jsme
ziskali darem v 90. letech a jednalo se J KATOLICKY LIDOVY DUM. FOTO: LIBOR SOLAR
tehdy o pouzity nabytek z Holandska.
Jako Zidle ndm slouZily zahradni stolec-
ky, které jsou jiz ve Spatném stavu, stoly
jsou Cdstecné rozbité. Potfebujeme
nové stoly, které budou sklddaci, aby-
chom mohli prostor jednoduse presta-
vét,“ vysvétlila predsedkyné spolku
Katolicky lidovy d@im Hana Olkova.

A PREDANI SEKU V KATOLICKEM LIDOVEM DOME. ZLEVA: HANA OLKOVA, JANA
KOHUTOVA, PETR KORC, LUKAS SLIVA A MARCEL SIKORA. FOTO: RENE STEJSKAL

V malém sale se konaji cviceni,
zkousky péveckého sboru, prednasky,
literarni vecery a prostory vyuzivaji
také mladi Sachisté.

Druha sbirka pro azylovy diim Sara
Frydek-Mistek vynesla 20 650 K¢.
»Jsem moc rdda a vdéénd, Ze se Sdra
opét dostala do sbirkového programu.
Moc si toho vdzim. Za vybrané penize
poridime herni prvky na détské hristé,“
uvedla vedouci azylového domu Jana
Doricova.

»Dékuji darctim, Ze podpofili sbirko-

vy program. Sdra poskytuje velice
potfebnou sluzbu na tzemi mésta pro
matky s détmi a osamocené Zeny, které
se ocitly v nepfiznivé socidlni situaci
spojené se ztratou bydleni. VytéZzek
sbirky zprijemni prostredi a bude slouzit
détem, které zde se svymi maminkami
pobyvaji,“ podékoval naméstek prima-
tora pro socialni oblast Marcel Sikora
(SPOLU). (rs)

,0sobné mé potésilo, Ze obé sbirky byly tspésné a diky darcim

i pFispévkiim mésta mohou dvé organizace zakoupit potfebné
vybaveni. Budeme poddvat dalsi vyzvy a organizace, které maji
zdjem byt zapojené v tomto sbirkovém programu, se na nds
mohou obratit, stejné jako obcané, ktefi ndm mohou poslat tipy
na vytvoreni sbirky pro konkrétni organizace. Podminky jsou uve-
deny na strdance darujfm.cz.“ Naméstek primatora pro tizemni
planovani a rozvoj, stavebné spravni ¢innosti, ekonomicky
rozvoj, podnikani, dotace, integrované teritorialni investice,
Zivotni prostiedi a zemé&délstvi Lukas Sliva (SPOLU)
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aneb na rynku je veselo...

So 22. 2. | namésti Svobody
8.00-13.00 | v Mistku

8 OO prodej tradi¢nich farmarskych, zabijackovych produkti
. a mnoho dalsiho

9 00 masopustni pravody, vypravéni reznika Krkovicky,
. kejkliti, pohadky, kapela, soutéZe a hry

Potfada statutdrni mésto Frydek-Mistek ve spolupraci s Kultura FM

U FRYDEK~MISTEK | KULTURA F~M d

) kulturafmez | (@ kulturafm | wwwkulturafm.cz



AKTUALNE

Sluzba pro imobilni obcany

Lidé na vozicku i dals$i handicapovani

obcané vyuzivaji ve Frydku-Mistku

sluzbu prepravy automobilem spolku
Cesta bez bariér. Specialné upravena

dodavka najede roc¢né pres 25 tisic
kilometrd a pfeveze pted dva tisice

klientd. Na provoz pfispiva pravidelné

i mésto.

»Mésto Frydek-Mistek kazdorocné pfi-
spiva ¢dstkou 650 tisic korun na provoz
spolku Cesta bez bariér, ktery zajistuje

dopravu pro handicapované obcany.

Nejcastéji sluzbu vyuzivaji déti, které se
potfebuji dopravit do skoly nebo k lékafi.
Sluzba je urcena i pro dalsi obcany, kteri
maji karty ZTP nebo ZTP/P a ktef jsou
docasné imobilni po trazu a pottebuji
se dostat k lékafi nebo na trad,“ zminil
naméstek primatora pro socialni oblast

Marcel Sikora (SPOLU).

Viz ma hydraulickou plosinu, ktera

je prizplsobena pro vozi¢kare. Uvnitt

je vybaven kotvicim systémem pro
invalidni vozik. Souéasti interiéru je
hydraulicka sedacka pro nevidomé
a méné pohyblivé klienty.

Spolek dostal automobil darem, letos

ma najeto jiz 160 tisic kilometrd.

Meésto spolek podporuje, ovsem vitana
je jakakoliv dal$i pomoc. Pfevoz je na

objednéni. (rs)

Yok

=R E BTV

Cesta bez bariér

Objednani pfepravy:

tel.: 739 786 540 (v§. dny 6.30-14.00 hod.)
e-mail: cestabezbarier@seznam.cz

osobné na adrese Maly Koloredov 811, Mistek, 5. patro,
501 (bezbariérovy pristup)

Aktualizace zadosti seniorii o byty

Seniofi, ktefi si podali zadost

o pridéleni bytu v reZimu soci-
alniho bydleni v ulicich Sadova,
17. listopadu, Zamecka, Na Aleji
a Tésinska, aby se dostavili na
magistratni odbor socialni péce
a své zadosti aktualizovali. Méli
by tak ucinit do 31. bfezna v Gfed-
nich dnech (Radniéni 1149, pon-
déli a stfeda 8.00-17.00, ¢tvrtek
13.00-15.00 hod.).

K aktualizaci je tfeba dolozit
aktualni potvrzeni o vysi ptijmu
(popt. o ptiznani pFispévku nebo
doplatku na bydleni) a doklad

0 najemnim, podnajemnim,
vlastnickém nebo jiném prav-
nim vztahu prokazujici bytovou
situaci zadatele.

Na odbor socidlnich sluzeb Magistratu mésta Frydku-Mistku
se mohou obracet zajemci o bydleni pro seniory, ktefi maji
trvalé bydlisté na Uzemi Frydku-Mistku a jsou starsi 65 let.

Tento typ bydleni je
vhodny pro jednotlivce
i pro dvojice. Blizsi in-
formace na tel. ¢islech
558 609 189 a 558 609
297.

Toto upozornéni

se netyka zadatelG,
ktefi maji podanou
Zadost o pridéleni bytu
v Penzionu pro seniory
v Liskovecké ulici.

Své zadosti budou
aktualizovat az v Fijnu
a listopadu letosniho
roku.

»Neustdle zlepsujeme
kvalitu bydleni v téchto

bytech, aby ndjemnici bydleli v pFijemném prostredi. Naposledy
jsme vyménili okna a zhotovili novou fasddu v domé zvldastniho
urceni v Tésinské ulici, pfipomenul naméstek primatora pro
socialni oblast Marcel Sikora (SPOLU). (rs)

NAMESTEK PRIMATORA MARCEL SIKORA S KLIENTEM U VOZU PRO

o

DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU
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PREPRAVU IMOBILNICH OBCANU. FOTO: MICHAELA LISICKA

V TESINSKE ULICI. FOTO: LIBOR SOLAR



Souteézni snimky zimniho
Frydku-Mistku

Lednové kolo soutéZe fotograf(i
obeslalo 23 autor(, nékteti poslali vice
snimkd. Porota vybrala t¥i nejlepsi

v poradi Renata PeSova, Jakub Srba

a Katefina Buzkova. Zvefejiiujeme

tfi ocenéné snimky a dalsi zajimavé
fotografie. VSe soutézicim dékujeme
za Ucast.

1. MISTO: RENATA PESOVA

Vyhlasujeme dalSi kolo fotosouté-
Ze. Téma je nasledujici: Historicky
Frydek-Mistek dnesnim pohledem.
Své snimky poslete do 21. Ginora
e-mailem na adresu: zpravodaj@
frydekmistek.cz.

Vybrané fotografie opét zvetejnime
a ocenime tfi nejzajimavéjsi snimky.

(rs)

2. MISTO: JAKUB SRBA

3. MISTO: KATERINA BUZKOVA

W " amaEsan

O SR T

JANA LEPIKOVA

PETR STIKA
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Soutézni snimky zimniho
Frydku-Mistku

Pokracovani ze str. 17
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Sto let Jarmily Simprové. Zazila
ustrky nacistu i komunistu

V neuvéfitelné pohodé a dobré naladé
oslavila v lednu své sté narozeniny
Jarmila Simprova z Frydku. Osobné ji
priSel poblahoprat primator Petr Kor¢
(Nage Mésto F-M) a vice nez hodinu si
s ni povidal o jejim Zivoté, o smutnych
i veselych vécech.

»Bylo mi opravdu ctf pfijmout pozvani
neuvéfitelné vitdlni pani Jarmily a po-
blahopfat ji k jejimu krasnému jubileu
mnoho zdravi, Stésti a radosti,“ fekl Petr
Kor¢.

Zivnost v Hluboké

Oslavenkyné zavzpominala na své
mladi. Pochazela ze sedmi déti, rodina
bydlela v ptizemi v jednom z dom(

v Hluboké ulici. ,Maminka pochdzela
ze Slovenska, tatinek z Polska. Zpocatku
jsme psali sva prijmeni polsky, az bratr
prosadil, Zze budeme pouzivat cesky tvar
jména Vojtéchovsky - Vojtéchovska.
Méli jsme Zivnost - pleteni a vyrobu
ponozek, podkolenek, Strampli a svetrd.
Proto jsme se se sestrou vyucily pletaf-
kami,“ vysvétlila Jarmila Simprova.

Zatéeni rodiéi

Za protektoratu na né chodila udani,
Ze nechtéji plést ponozky pro Némce,
navic z domova ode3el jeji starsi bratr
OldFich a pozdéji se ptidal ke Svobo-
dové armadé. ,Gestapdci k ndm chodili
kazdy vecer, bouchali na dvefe a okna,
prohledadvali dim. V zdfi 1942 zatkli
maminku i tatinka a umistili je do tdabora
ve Svatoboficich. Zpatky domd se vrdtili
den pred Vanoci. Dalsi rok méli zatknout
i mé, ale maminka ukecala velitele ge-
stapdkd, aby nezatykali mladou holku,”
popisovala.

Po valce se rodina vénovala své
Zivnosti jen par let, komunisté jim
zivnost zakazali. ,Chvili jsme jesté délali
nacerno, ale pak jsem nastoupila do
vadlcoven na Lipinu do zkusebny. Sttihala
jsem vzorky plechd, které se pak ddvaly
do stroje. Zkousela se tak taznost, jestli
plech je dobry, také jeho sloZeni.“ K praci
si pribrala i klid a do dlichodu odesla
v roce 1983. Pak se jesté Ctyfi roky sta-
rala o maminku znamého, ktera byla
lezakem. ,Starala jsem se o ni pét dnf

v tydnu, hodné jsme si povidaly a dok-
torka mi pak fekla, Ze jsem ji prodlouzila
Zivot,“ usmala se.

V 95 na pracak
Aby si ptivydélala k dlichodu, zajisto-

ksl W/ NN 2

A PRIMATOR PETR KORC SI POVIDA S JAROSLAVOU SIMPEROVOU.

4 JARMILA SIMPEROVA VE SVYCH 20 LETECH.

N STOLETA OSLAVENKYNE.

vala az do svych 95 let uklid v domé,
kde dodnes bydli. Novy majitel domu
ji vdak nechtél dale zaméstnavat v tak
vysokém véku, obaval se negativnich
reakci, Ze u néj pracuje dama v ta-
kovém véku. Pani Jarmila ale chtéla
pracovat, zasla se tedy poptat na trad
prace. ,Zajimala jsem se, jestli nékde
nepotrebuiji nékoho na tklid. Rekla jsem
jim také, Ze jsem délala i oSetfovatelku.
Pracovnice mi odvétila, at jsem rada, Ze
sama nepotrebuji pecovatelku,“ mavla

rukou. Léto pak travila na chalupé na
Ostravici pod Smrkem a do Frydku-
Mistku se vracela, kdyz chalupu
musela zazimovat.

Dlouha léta se kamaradila s malitem
Josefem Langem a jeho sestrou. Je
véFici, doma ma obraz marianského
kostela. Méla syna, ktery zemrel na
rakovinu, ma vnuka a pravnucku.

V domacnosti zZije s kocourem a doka-
Ze se postarat o sebe i o ¢tyrnohého
kamarada. (rs)
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Frydek-Mistek zaza¥il jako c

Na jednicku se Frydek-Mistek zhostil hostitelské role Olympiady déti a mladeZe. Hala Polarka se proménila v Olympijsky dtim,
konaly se v ni hokejové zapasy véetné dramatického findle s vitéznou teckou pro domaci vybér Moravskoslezského kraje.

Na podiu vedle Polarky probéhly medailové ceremonialy i slavnostni zakonceni. V prostorach frydeckého zamku se utkali
Sachisté.

Soucasti olympiady byla i konference na podporu sportovani mladeZe, které se zti¢astnily osobnosti sportu, lIékatstvi a politi-
ky véetné prezidenta republiky Petra Pavla a primatora Frydku-Mistku Petra Korée (Nade Mésto F-M).

»Blahopfteji vSem sportoveiim a dékuji poradateliim, jak zvlddli organizaci soutéZi i pripravu zazemi pro Olympijsky ddm a slavnost-
ni medailové ceremonidly,“ pod&koval primator Petr Koré. (rs)

S

| A

FOTO: LIBOR SOLAR (10) A RENE STEJSKAL (1)

» KRASOBRUSLENI

volné jizdy « miadsi zakyné

ZUZANA /
SARA GORNA MICHELLE

p VA
KLEPETKOVA MORAVSKOSLEZSKY KRAJ KUCABO
. USTECKY KRAJ
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NAZORY OPOZICE

Zvolenim Trumpa se méni svét

Zvolenim Trumpa americkym prezidentem

se méni svét. Amerika se vraci ke zdravému
rozumu. Zda se, Ze pro nového prezidenta
neni nic nemozné. Trump dokazuje, Ze pfed-
volebni sliby bude plnit a ze udéla vse pro to,
aby Amerika byla znovu velka. USA vystupuje
z Pafizské klimatické dohody, je zakazana
cenzura na socialnich sitich, ktera dle nasich
mainstreamovych médii nebyla, TikTok prestal
fungovat.

Prezident podepsal nékolik exekutivnich
pfikazd, mezi nimiz jsou naptiklad: uznavani
pouze dvou pohlavi - Zenského a muzského,
deportovani nelegalnich migrantd, zastavenf
podpory politickych neziskovek, omezeni
podpory tykajici se zmény pohlavi u lidi mlad-
Sich 19 let, znemoZnéni vykonu vojenského
povolani transgenderovym lidem, zastaveni
vsech inkluzivnich program( v ozbrojenych
slozkach, zakaz vyucovani obsah{ rozdéluji-
cich spole¢nost jako je genderova ideologie,
diskriminacni, radikalni, extrémistické ideolo-
gie, zakaz Ucasti transgenderovych muzd na
Zenskych sportech, zdkaz vstupu ob¢an(im
nékterych muslimskych zemi, omezeni piji-
mani uprchlikd, podpora tézby strategickych
surovin, snizeni cen dovazenych Iékd, boj
proti antisemitismu na univerzitach, snizeni
regulace a danové zatéze pro firmy.

Pochopi soucasni viidci ,Evropy*, potazmo
Ceské republiky vcas, Ze jsme nad ekonomic-
kou, moralni, socialni, primyslovou, digitalni,
energetickou, vzdélanostni... propasti? Po-
chopi, Ze musi prosazovat své vlastni zajmy?
Pochopi, Ze na prvnim misté jednotlivych

narod jsou zajmy obéand, voli¢l a dafiovych
poplatnik(? Zijme aktivné a usilujme kazdy
jeden z nas o to, aby hodnoty, které vytvorily
generace pred nami, Casto i za cenu svého
vlastniho Zivota, jsme zachovali a dokazali
pfedat nasim détem, aby ve svych Zivotech
byly skute¢né stastné. Soucasny vyvoj nejen
v USA nam stale zietelnéji ukazuje, Ze nase
prosperita, Stésti, radost ze Zivota a nadéje se
odvozuje od zidovsko-kiestanskych hodnot
evropského prostoru. Mym pfanim je, aby-
chom nasi narodni stavbu budovali pravé na
vySe uvedeném zakladu.

Pavlina Nytrova, SPD - Trikolora

Vyprodej méstského majetku

V minulém Zpravodaji se na nas usmivali
zastupitelé hnuti Nase Mésto a titulek hlasal
»Mésto vedeme spravny smérem*. Odhléd-
néme od toho, co se fika o vlastni chvéle.

Je ale zarazejici, ze zbytku vedeni mésta

a dals$im zastupiteldim, ktefi je v ¢ele radnice
dr#i, nevadi byt jen uZite¢nymi (vite co) &leny
komparsu, coZ jim primator Petr Kor¢ jasné
vzkazuje ve svém narcistickém sloupku se
slovy: ,Rikam si, jak je mozné ziskat béhem
tak kratkého obdobi tolik pozitiv pro ob¢any?
A mam jasno, pro¢ se tomu dafi... i kdyz

v priibéhu dochazelo ke zménam ve vedeni
mésta, zdravé jadro zlistava dal...“ Takze
vime, Ze vSichni ostatni jsou pro pana pri-
matora jen balast a plevy. Také uz vime, jaky
smér to Nase Mésto mélo na mysli. V posled-
nich dnech prosaklo, Ze radnice pfistoupila

k ocenéni jednoho z dom(i na Zameckém
namésti a zdvotile(!) ndjemniky Zadaji o pi-

padnou spolupraci pfi prohlidce nemovitosti.
Naméstek Jifi Kajzar uz prozradil, ze Mésto
zadalo znalecky posudek pro pfipadny prodej
a hned pravi¢acky bez mrknuti oka konstatu-
je, ze ,vztah nidjemce a pronajimatele se Fidi
Obcanskym zakonikem. Najemnici pfed-
kupni pravo nemaji, ale mohou si pfedmét
prodeje koupit v drazbé nebo licitaci.. Tim
je nepochybné potésil. Schyluje se nam tady
tedy k dalSimu prodeji stfechy nad hlavou

u najemnikd v méstskych bytech ptresné v du-
chu dFivéjsiho prohlaseni radnice, Ze prodej
méstského majetku neni tabu. UZ tenkrat

v zarodku planovaného prodeje nemovitosti
s najemnimi byty na Kostikové namésti, ktery
uz pravicova radnice dotahla do konce, jsme
upozornovali, Ze pro ni v tomto sméru neni
tabu viibec nic. Tehdy naméstek Jifi Kajzar,
ktery ma s privatizaci dom( na naméstich své
bohaté zkusenosti, vypustil na zastupitelstvu
perlu, Ze vsichni, co byty potfebovali, uz

je maji a do najemnich byt0 se ted uz tlacf
jenom ,vybydlovaci® | z toho je zjevné, za
koho lidi v méstskych bytech radnice ma.

Jak uz jsme na zastupitelstvu od Naseho
Mésta také slyseli, minimalné za nespraved-
livé privilegované. Nas postoj je diametralné
odlisny. Mésto by se v dne3ni dobé misto
prodeje bytového fondu naopak mélo snazit
jej rozsifovat. Obcané si jisté vzpomenou, ze
za predchoziho vedeni mésta, v némz byli
nasi ¢lenové, se domy, v nichz se nachazi
najemni byty, na volny trh nepoustély, mohli
je ziskat jen lidé v nich bydlici, za pFijatelnych
podminek, p¥i nichZ se zohledovalo mnohé.
Pavel Machala, PFatelé FM

Po dlouhych letech ma mésto vSechny
své spravni ¢innosti pro obcany ve
svych budovach. Zarover investuje do
svého majetku, jako je bytovy fond,
Skoly, socialni zatizeni, sportovisté,
bezpecnost atd. Pres veskerou snahu
stale zbyva napravit letitou zanedba-
nost za posledni desitky let. Jedna se

o vice nez 350 milionti K¢ a je velice
problematické ¢asové dat vse véas

do odpovidajiciho stavu. Proto mésto
musi zménit strukturu majetku a ¢ast,
kterou nezbytné nepotfebuje pro svou
¢innost, nabidnout k prodeji a predejit
tak chatrani a havarijnim staviim. Kon-
krétné se jedna o malo vyuzité budovy,
polyfunkéni domy s nékolika byty

a pozemky, kde navratnost v poméru
velkych budoucich investic a nizkych
vynosU je velmi problematicka.

Vynos z prodeje téchto nemovitosti
jde zpét na financovani méstskych
investic vCetné pripravy vystavby vice
nez 100 novych bytd. Cast financi
sméfuje na rekonstrukce, zatepleni

a opravy stavajiciho bytového fondu.
Predmétem prodeje budou i ¢inzovni

domy na frydeckém namésti. V téchto
domech je 6 byt(, které maji najemné
ve vysi 60 K& za m? mési¢né, u jed-
noho bytu ¢ini najemné 90 K¢. Trzni
najemné se pritom pohybuje ve Fryd-
ku-Mistku minimalné ve dvojnasobné
vysi, tj. od 120 do 250 K¢. Investice do
opravy jednotlivych domd by ¢inila
odhadem 10 az 15 milionti korun. Z po-
hledu mésta nedava smysl| opravovat
takto nerentabilné déim s nékolika
byty s nizkym najemnym.

»Za 15 milionti opravime a zateplime
domy s desitkami byt( nebo spravime
vnitini rozvody napf. ve vézdaku mésta

v ulici CSA. Musime se chovat eko-
nomicky. Je tfeba si uvédomit, Ze po
minulych vedenich mésta jsme zdédili
zanedbanost bytového fondu ve vysi
350 miliondi korun a tento Spatny stav
postupnymi kroky napravujeme. Viybrané
ndjemné vracime do bytového fondu na
nutné opravy a na zatepleni,“ zdraznil
naméstek primatora pro investice,
rozpocet, finance, Gtvar hlavniho archi-
tekta a majetkopravni vztahy mésta Jiti
Kajzar (Nade Mésto F-M).

Restrukturalizaci majetku ziskame dalsi
zdroje pro obnovu a rozvoj bytového fondu

Stavajici ndjemnici se nemusi oba-

vat, Ze prijdou o stfechu nad hlavou.
Najemni smlouvy prechazeji podle
obcanského zakoniku na nového maji-
tele objektu, ktery je povinen vsechny
smlouvy akceptovat. Pro potfeby
seniorll a2 osob s handicapem mésto
provozuje 415 socialnich byt v domo-
vech s poskytovanim socialnich sluzeb,
v nichz je snizené najemné.

Meésto ve spolupraci se svou spolec-
nosti Distep pripravuje vystavbu az 90
bytl v byvalém hotelu Centrum a ten-
to rok zacne s fasadou. Dalsi lokalitou
pro bytovou vystavbu bude Berlin 2,
kde bytové domy postavi soukromy
investor.

Veskery méstsky majetek je prodavan
formou licitacniho fizeni nebo drazby.
P¥imé prodeje predem vybranym
osobam nebo rozprodej pozemkd za
200 K¢ za metr ¢tverecni s naslednymi
letitymi soudy je nastésti jiz minulosti,
coz byla vysada kritiki souc¢asnych
postupd. (rs)
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Kvalitne151 péce o pacienty

Nemocnice ve Frydku-Mistku oteviela
15. ledna zrekonstruovanou Jednotku
intenzivni péée (JIP) neoperaénich
oborl na internim oddéleni a Stanici
jednodenni péce s 10 lGzky.

»Pocet internich pacient( se zavaznym
pribéhem fady onemocnéni neustdle
nardstd. Proto jsem rdda, Ze jim nyni
mdZeme nabidnout také skutecné
Spickové léc¢ebné zazemi,“ potvrdila
vedouci [ékafka JIP Kamila Papugova.
JIP m& 10 lGZek s potfebnymi pfistroji
a t¥i intermedialni 1GZka pro doléco-
vani a intenzivni péci nizsiho stupné.
Stanice jednodenni péce je uréena
pacientdm po jednoduchych opera-
cich, kardiologickych vykonech nebo
endoskopickych zakrocich na zaZiva-
cim traktu. Ti pak mohou byt tentyz
den propusténi dom(. Investice ¢inila
52 milion@ korun.

»Jsem rdd, Ze Nemocnice ve Frydku-
-Mistku takovym masivnim zplisobem
investuje a rozsifuje své sluzby. Po
stabilizaci détského oddéleni pFichazeji
z nemocnice dalSi dobré zpravy pro
nase obcany. Pfeji nemocnici, aby se na-
ddle poustéla do podobné prospésnych
projektd, fekl primator Petr Kor¢
(Nage Mé&sto F-M).

»Zrekonstruovand jednotka intenzivni
péce interniho oddéleni znamend kvalit-
néjsi péci a vyssi komfort pro pacienty
z Frydku-Mistku a okoli. Novinkou je
vytvoreni novych 10 IiZek pro Stanici

T

A  PRIMATOR PETR KORC A NAMESTEK MARCEL SIKORA HOVORI S REDITELEM

NEMOCNICE TOMASEM STEJSKALEM.

N LUZKO S MONITOROVACIM ZARIZENIM. FOTO: RENE STEJSKAL

jednodenni péce, kdy pacienti po urci-
tych zdkrocich nebudou muset z(stdvat
v nemocnici pres noc, ale pouze na
nékolik hodin. Mésto Frydek-Mistek

s nemocnici spolupracuje a finan¢né

ji kazdorocné podporuje,“ pfipome-

nul ndméstek primatora pro socialni
oblast a zdravotnictvi Marcel Sikora
(SPOLU). (rs)

Prace v socialnich sluzbach je pot¥ebna
a ma do budoucna perspektivu

Objem poskytovanych socialnich slu-
Zeb se neustale zvysuje a z profesniho
hlediska jde o perspektivni obor, ktery
umoznuje diky priibéznému vzdélavani
profesni rlst.

ySocidlni sluzby jsou oborem, ktery se
neustdle rozsituje. VEtSi objem posky-
tovanych sluzeb souvisi se starnutim
populace. Rady klientd, ktefi poptd-

vaji nékterou ze socidlm’ch sluzeb, se

Ze poskytovatelé techto sluzeb potrebujf
stdle vice kvalifikovanych zaméstnan-
cl. Z pohledu zaméstnance jde o velmi
perspektivni obor,“ uvedl naméstek
primatora pro socialni oblast Marcel
Sikora (SPOLU).

Zajemci o praci v socialnich sluzbach
naleznou uplatnéni v domovech

seniord, chranénych pracovistich

a dilnach, v ambulantni péci, v sou-
kromych agenturach, obcanskych
spolec¢nostech, azylovych domech,
nizkoprahovych zafizenich pro mladez
nebo pfi tvorbé volnocasovych aktivit
pro klienty danych zafizeni. Tyto sluz-
by mohou byt poskytovany také na
zakladé Zivnostenského opravnéni.

,V druhé poloviné unora zacne ve Fryd-
ku-Mistku dalsi z kvalifikacnich kurz(
pro pracovniky v socidlnich sluzbdch.
Kurz je akreditovan Ministerstvem prdce
a socidlnich véci. Obsahuje 110 hodin
teorie a 50 hodin praxe,“ fekla organiza-
torka kurzu Anna Jakobova. Uéastnici
ziskaji védomosti z oblasti sociologie
spole¢nosti a rodiny, psychologie, ge-
rontologie, prvni pomoci, somatologie,

hygieny, vyzivy, etiky a pravniho pové-
domi. Kurz kon¢i zavérecnou zkous-
kou a vydanim osvédceni s celostatni
platnosti. (rs)

Kvalifikaéni kurz
pro pracovniky
v socialnich sluzbach

Obchodni akademie,
Palackého 123, F-M

termin: 24. 2. - 30. 4. 2025
tel.: 732 349 654

e-mail: jakobova4@seznam.cz
www.vzdelavaci-kurzy.eu
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Ceskému domu hrozila

MILOS HABRNAL U CESKEHO DOMU.

FOTO: RENE STEJSKAL

Milo$ Habrnal se od mladi zabyval
historii, ale kdyZ se rozhodoval, jaké
profesi se bude vénovat, ponechal si ji
jen jako konicka. Vystudoval Vysokou
Skolu chemicko-technologickou v Par-
dubicich, obor papir - celuléza a cely
Zivot se pohyboval v papirenském
préimyslu. Poslednich 17 let pracovni
kariéry stravil ve Slovinsku. Po na-
vratu dom{ se zacal historii vénovat
naplno. A to jak vojenské, nebot je jiz
30 let ¢lenem Klubu historického vo-
jenstvi v Brné, tak lokalni. Viydal knihu
Rupnikova linie a je spoluautorem
péti svazk( publikace Frontiera Est,
ktera vysla v Terstu v obdobi 2016 az
2022. V poslednich letech postupné
odkryva historicka tajemstvi Fryd-
ku-Mistku. Publikuje ve sbornicich
Tésinského muzea a okresniho archi-
vu a piSe ¢lanky pro facebookovou
skupinu Historicky Frydek-Mistek.

Je také privodcem pfi prohlidkach
Ceského domu.

Piivodné jste se zajimal o vojenskou
historii. Nyni se ale vice vénujete
tématidm z Frydku-Mistku. PFevazil
tak u vas zajem o rodné mésto?

Moje rodina Zije ve mésté pres 200 let,
takZe se povazuji za patriota. Mistnim
namétlim se systematicky vénuji od
navratu ze zahranici v roce 2015. Na
zakladé archivnich dokumentd ozivuji
osudy zajimavych budov a lidi, ktefi

v nich Zili ¢i pracovali. Na fadu z nich
mam vzpominky z détstvi.

To je i pFipad Ceského domu? Pama-
tujete jej z dob svého mladi?

Chodil jsem ¢asto do kina Vlast,

které s nim sousedi, a navstivil nékolik
tanecnich zabav ve velkém sale. Ten

se vsak v roce 1980 zménil na pivnici,
kde vysedavali hlavné hornici a hutnici,
tvrda a svérazna spolecnost. S kama-
rady jsme radéji chodili na pivo do
restaurace v hlavni budové, v lété pak
na prijemnou zahradku.

Historie Ceského, ptivodné Némecké-
ho domu je zajimava. V misté vznikl
v 70. letech 19. stoleti aredl strelnice.
Stavba v podobé, jak ji zname dnes,
pochazi z roku 1901. Dlouho se pfipi-
sovala staviteli Hermannu Ripperovi
z Mistku, avSak diky méstské archi-
tektce Lucii Sidlové se podafilo najit
dokumenty, které se pokladaly za
ztracené. Z nich vyplynulo, Ze budovu
vyprojektoval a postavil méné znamy

frydecky podnikatel Carl Friedrich. Né-
mecky ddm se stal vyraznou dominan-
tou odpocinkové zény uprostied més-
ta. Jen si predstavte, jak vse fungovalo
naptiklad v 30. letech minulého stoleti.
Za budovou existovaly tenisové kurty,
h¥isté, cvicisté, o 150 metr( dal byla
méstska plovarna, a to vse obklopoval
park. Clovék si mohl jit zaplavat, zahrat
tenis, projit se po nabfezi Ostravice,
dat na verandé Némeckého domu pl-
zenskou desitku a pak zajit na koncert
do velkého salu.

Objekt byl dlouho uzavi'eny. Bal jste
se, Zze by mohl byt zboFen?

Vidél jsem to velice Spatné. Obaval
jsem se, Ze jej postihne osud Karo-
linskych lazni, které se nepodarilo
zachranit. Pfitom predstavuje jeden

z pilitQ historické paméti mésta. Jsem
proto moc rad, Ze nyni opét oZiva.

P¥ekvapilo vas, ze Cesky diim nebyl
pamatkové chranény?

Vzhledem k tomu, Ze mél byt jiz t¥ikrat
zbourany, tak ani ne. Jeho demolici or-
ganizovali revolu¢ni gardisté v zapalu
nadseni jiz v kvétnu 1945. Nakonec
ponicili jen vnitini prostory a vybaveni.
Chapu vsak dobovy kontext. Némec-
ky dim plvodné slouzil spolkovym

a spolec¢enskym aktivitam, v jeho sale
dokonce v obdobi 1912-1927 plsobilo
méstské kino, ale v obdobi Protek-
toratu jej zabavila nacisticka strana
NSDAP. Jeji predstavitelé se v budové

usidlili a poradali v ni ¢asta shromaz-
dénfi a oslavy. Po celou tu dobu vlaly
na pruceli obfi prapory s hakovym
ktizem jako symbol okupace, ktera
pfipravila o Zivot stovky obyvatel
Frydku i Mistku. Proto malem dopadl
po osvobozeni stejné jako ostravsky
Némecky dd&im, ktery byl poskozeny

a nebyl zajem jej opravit.

Jenze komunisté tehdy neméli kde
schiizovat, a hledali misto pro svij
okresni sekretariat. PGvodné sice za-
brali kavarnu Avion, ta viak prostoro-
vé nevyhovovala. Naopak v Némeckém
domé byl velky sal, kde mohli poradat
stranické konference, dale maly sal pro
jednani a schiize a také sedm kancelati
v prvnim patte. Po pfevzeti jej pre-
jmenovali na Cesky dim a sekretariat
OV KSC v ném piisobil az do roku
1959. Kromé toho v pfizemi fungovala
restaurace. Budovu vsak postavili mis-
tecti Némci, tak proc ji chranit.

To byl prvni plan na zbourani. Co ty
dva dalsi?

V roce 1959 presel Cesky diim do ru-
kou VZKG mostarny, ktera z n&j chtéla
udélat kulturni stredisko. Existuje
dokument o prevodu majetku, ktery

o ném hovofi jako o historicky zcela
bezcenném. Mél se prestavét na pro-
skleny objekt z betonu a oceli. Jenze
planovaci umistili hlavni sal pro 300
lidi do podzemi, protoZze mél zaroven
slouzit jako protiletecky kryt. A to
znamenalo témé¥ vse zbourat a posta-
vit hanovo.



trikrat jeho likvidace

Nastésti se stala chyba. Tehdy se vse
planovalo a prestavbu nestihli zaradit
do pétiletky, takze na ni nebyl vycle-
nén ani material, ani pracovni kapa-
city. OvSem datum otevfeni bylo jiz
stanoveno na 7. 11.1962. Vymyslelo se
tedy, Ze projektanti zpracuji doku-
mentaci zdarma ve svém volném cCase,
material se usetfi na jinych zakazkach
a na samotné stavbé méli lidé pracovat
o sobotach a nedélich. Pak si ale nékdo
uvédomil, Ze se jedna o Uplnou blbost,
a Cesky dtim z@stal zachovan.

Stale vsak platil smérny plan rozvoje
mésta z roku 1959, ktery pocital se

70 000 obyvateli a na misté Ceského
domu mél nejpozdéji v roce 1985 stat
panelak. Je to vidét i na trojrozmér-

né maketé mésta z té doby. Nastésti

k tomu nedoslo. To by bylo tfeti boura-
ni...

Jak se divate na snahu mésta promé-
nit Cesky d@im na za¥izeni pro volno-
casové aktivity déti?

Jedna se o jednu z nejvyznamnéjsich
pamatek mésta a jakékoliv vyuziti je
vitané, i kdyby se jednalo o stamiliony
na rekonstrukcei. Potfebam déti bude
urcité vyhovovat, mista je v ni dost

a objekt je dobfte pristupny.

Existoval smérny plan i maketa
budouciho mésta. Nevzpominate
si, jaké plany mélo tehdejsi vede-
ni mésta s frydeckym naméstim?
Hovofilo se o likvidaci vSech domii
kromé zamku.

To je pravda. Mohu potvrdit, Ze namés-
ti se nechavalo zdevastovat zamérné,
domy byly na rozpadnuti. Cekalo se,
az budou ve stavu, kdy se s tim neda
nic délat. JenZe na pocatku 80. let se
zjistilo, ze verejnost se k bofeni domd
na namésti stavi odmitavé. Zacalo se
tedy fesit, co s nimi. Objevil se napad,
Ze podniky z okresu Frydek-Mistek
dostanou tyto domy zdarma, opravi je
a udélaji v nich byty pro své zamést-
nance. Tehdy jsem pracoval v Biocelu
Paskov, a pravé nas podnik mél dostat
dva krajni domy u byvalé restaurace U
Erbu.

Vénoval jste se i jinym tématdim.
Jednim z nich byla vytrzena stranka
z kroniky Frydku-Mistku z roku
1945. MiiZete tuto véc priblizit?

Na problém s kronikou upozornil
badatel Mecislav Borak v roce 1996.

Zjistil, Ze list €. 65, popisujici udalosti
kratce po osvobozeni mésta v kvétnu
1945 byl z kroniky vyfiznut a nahrazen
jinym s upravenym textem. Obdobi

let 1945 az 1946 se vénuji dlouhodobé
a chtél jsem zjistit, o co Slo. Patrani

v archivech i vzpominkach pamétnikd
bylo dlouho bezvysledné. Az pfi studiu
zapis Méstského narodniho vybo-

ru ve Frydku-Mistku jsem narazil na
usneseni z roku 1959, ve kterém byla
zména v kronice popsana. Plvodni text
znél: .V domé ¢p. 16 v Mistku obsadil
se svou tlupou samozvanec Videti¢
odnékud z Tésinska nékolik mistnos-

ti, kde krutym zplisobem vyslychal
nékteré némecké nacisty. Narodni
vybor a velitel posadky RA brzy ucinili
konec této zvlli.“ Funkcionafi MNV jej
se souhlasem rady zménili takto: ,Na
ptikaz strany KSC se z ville lidu utvoily
z bojujicich dobrovolnikd - vétSinou
délnikd - ozbrojené slozky strany -
délnické milice. Velitelem této milice ve
Frydku byl s. Vaclav Miklostik z Fryd-
ku, v Mistku s. Lubomir Videtic. Jejich
¢innost byla trnem v oku mistni reakci,
které se jiz v prvnich dnech osvobozeni
podafilo Istivé proniknout do celnych
funkci noveé rodici se lidové spravy.”
Text je mnohem obsirnéjsi, ale tato ¢ast
je dllezita, protoze souvisi s osobou
Lubomira Videtice.

Poda¥ilo se vam dohledat, o koho se
jednalo?

Lubomir Videti¢ pochazel z Orlové, jeho
rodina méla kofeny v Jugoslavii, kon-
krétné ve Slovinsku. Pracoval v Praze

a Brné a zpét na Ostravsko se dostal

az v dubnu 1945. lhned po osvobozeni
se stal velitelem 160¢lenné délnické
milice, tak zvané rudé gardy, ktera zii-
dila v Mistku na namésti v domé ¢. 16
véznici. A tam se dély hodné nepékné
véci. Rada némeckych civilistl, z nichz
mnozi nebyli ani ¢leny NSDAP, vyslechy
neprezila.

Neni ptesné znamo, proc byl velitelem
milice v Mistku jmenovan zrovna Vi-
deti¢. S méstem nemél nic spole¢ného,
¢lenem KSC tehdy nebyl a k partyza-
nlim se pridal jen par dni pfed osvo-
bozenim. Kdo z tehdejsich mocnych
stal v pozadi a jaké Ukoly mu dal, jesté
nevime. Nicméné na konci kvétna byl
odvolan z funkce a skoncil na kratkou
dobu ve vazbé. Po propusténi udélal
kariéru a koncem 50. let pracoval na
ministerstvu strojirenstvi jako sekreta¥
sekce munice a vybusnin. V roce 1958
neprosel provérkou, kterou do té doby

vzdy absolvoval, a zacal hledat d@vody.
Dozvédél se, Ze zadrhel spociva v jeho
plsobeni v milici. Dostavil se proto do
Frydku-Mistku a s podporou vysokych
organ(i KSC prosadil zménu zapisu

v kronice. Za udalosti roku 1945 nebyl
nikdy potrestan a zemrel v roce 1967.

Nestoji udalosti po osvobozeni za
podrobnéjsi zpracovani?

Néjaké véci byly zvetejnény, ale

stale existuje hodné nejasnosti. Touto
problematikou se zabyvam zejména

v souvislosti s vyznamnym stavitelem
Jaro Cermakem, zavrazdénym milici-
onafi 10. 6. 1945 v prostoru Elzerovy
cihelny na Hliniku. Tentyz den tam
posttileli 10 némeckych civilist(l. Zivotni
pfibéh jednoho z nich se mi podafilo
podrobné popsat. Pracoval jako ze-
leznicar, nepatfil k nacistlim, dokonce
jsem nalezl posudek organizace KSC se
zavérem, Ze se choval slusné a lidé jej
povazovali vice za Cecha neZ za Némce.
Presto se z véznice nevratil. V imrtnim
listé ma uvedeno, Zze zemfel ve véku 46
let na télesnou slabost. Ve skutecnosti
byl umlacen. Vdova ani syn o tom nikdy
nemluvili, ale snacha na jeho vraha uka-
zala prstem. Byl to jeden z brutalnich
milicionard, ktery zemrel v roce 1953 ve
véku 33 let. A co je zvlastni, v matrice
ma uvedenu stejnou pFicinu smrti jako
jeho obét.

Gim dal3im se nyni zabyvate?
Ten prvotni impuls, do ¢eho se pustim,
musi pFijit sam. Nékdy si dokonce kladu
otazku, jestli si vybiram témata ja nebo
si témata vybiraji mne. Casto totiz
v pribéhu badani v archivech narazim
na pfimou souvislost s nasi rodinou.
Napfiklad jsem pfti shromazdovani pod-
kladt k osobé architekta Jaro Cermaka
a jeho zeny Olgy zjistil, ze mdj dédecek
se po rozpadu manzelstvi Cermakovych
stal soudnim opatrovnikem jejich dvou
dcer. Olga byla zase sestenici architek-
t(l bratii Slapetovych, ktefi jeden ¢as
bydleli na Zahradni ulici. Ve stejném
domé jsem pak prozil své détstvi.
Pravé ted pripravuji nékolik kratsich
¢lankd o rodiné Janackovych, kteti méli
proslulé zelezafstvi v Mistku, hostinci
rodiny Sigutt pod Pukli nebo frydecké
restauraci Lesni zamecek, vypalené
v kvétnu 1945. Déle pisu studii o uda-
vacce Marii Voracové, jediné zené
z naseho mésta, kterou ¢eskosloven-
sky soudni tribunal poslal na Sibenici.
A fadu zajimavych namétl mam jiz ve
svych poznamkach. (rs)
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Jak se ve Frydku a Mistku
drive sankovalo a lyzovalo

TEXT: JIRINA A JAROMIR POLASKOVI

o

FOTO: ARCHIV AUTORU

Zimni sporty maji mnohem kratsi
historii, nez by si ¢lovék myslel. Prvni
zaznamenany a organizovany vystup
na Lysou horu podnikli 6. ledna 1885
profesofi stfednich Skol z Moravské
Ostravy, Tésina a Bielska Dr. Carl
Richter, prof. Dorfler, Ing. Louis Baffrey,
Josef Mayerhoffer a Ing. August Fillun-
ger.

Prvni lyza¥ské zavody

Vibec prvni lyZafské zavody na Mo-
ravé a ve Slezsku se konaly v bfeznu
1895 v Rymarové. Ucastnila se jich také
mladez a na svou dobu neobvykle né-
kolik odvaznych zen. V prvnich letech
20. stoleti nékteré sekce Beskidenve-
reinu vybiraly a doporucovaly svahy
vhodné pro lyZovani a k roku 1902 je
doloZen prvni lyZafsky vystup na Lysou
horu. Podnikli ho profesor Hajo Tjarks
Oltmanns a ucitel Konrad Ohnhauser,
v Tésinskych Beskydech. Prvni lyZaFské
zavody, nazvané ,Erste Skiwettfahren
auf der Lissa“, poradaly sekce Morav-
ska Ostrava a Vitkovice na Lysé hofe 3.
Ginora 1907. Zic¢astnilo se 32 zavodnikd
a priblizné stejny pocet divakd uz mél
vlastni lyze. Mezi ¢tyfmi béhy figuroval
také béh Zen.

Kolik staly sanky

Zimni sporty byly dlouho nepfistupné
obycejnym lidem. Teprve kolem roku
1912 vypukla prava sarnkarska horecka.
Primitivni vyrobky stluc¢ené z nékolika
prkének vysttidaly pevné dievéné nebo
celokovové sarky, zakoupené v obcho-
dé nebo u nékterého stolare.

Sariky, podobné brusle a lyze, byly
zpocatku velmi drahou zalezitosti.

Ve Frydku a Mistku se ostatné daly
zakoupit jen v prodejnach s détskymi
hrac¢kami nebo s jizdnimi koly, nap¥.

u Josefa Fialy a Jaroslava Flanderky

v Mistku nebo u Emanuela Zemana

ve Frydku. Cena sportovniho vybaveni
kolem roku 1935 byla pomérné vysoka.
Lyze a sanky z bukového dfeva od
firmy M. Vasic¢ek z Boleradic u Brna
staly od 15 K¢, jasanové pak od 20 K¢.
Kompletni lyZafska vyzbroj ve zlev-
néném doprodeji v obchodé Jindficha
Grobla v Moravské Ostravé prisla na
250 K¢. V obchodnim domé Brouk

a Babka v Moravskeé Ostravé prodavali
jasanové lyze s Huitfeldovym vazanim
a s bambusovymi holemi za 176 K¢. Pro

A LYZARSKE VYSTUPY V BESKYDECH.

J | VE MESTE SE NASLA MISTA PRO SANKOVANI.

dospélé se doporucovaly lyze v dél-
kach 180 az 220 cm, pro mladez 130 az
160 cm dlouhé. Délnik tehdy mésicné
pobiral ptiblizné 650 korun, Urednik
dvojnasobek.

Jasanové détské sanky Svédského
typu staly 29 K¢, lyZatska cepice 32 K¢,
kompletni lyzafsky odév prisel na 330
az 440 K¢ a brusle véetné bot staly od
54 do 188 K¢.

Zkuseni lyzafi péstovali ,lyzarsky
krasocit, nezkuseni jezdili stylem ,fu-
nebrak® - co nejvice upazené ruce, hole

drzeli nizko od horniho konce a vyso-
ce je zvedali, stejné, jako se nosivaly
svicky pti pohfbu. Lyzaf ,cibule“ zase
budil kulaty dojem diky tfem koSilim,
tlustému svetru, kabatu a plasténce.
Zkuseny lyzaf ovladal tzv. dvojsvihy
oblouk, brzdil ptivratem, hranami lyzi
a zastavoval kristiankou. Také nezvedal
nohy jako ¢ap v mocale.

Sarkovani v ulicich

V dobé 1. republiky a také jesté dlouho
po valce bylo ve Frydku a Mistku mno-
ho mist a dlouhych svah( vhodnych
pro sankovani a lyzovani. V centru
Frydku se sankovalo na hornim konci
Tésinskeé ulice vzdy do doby, nez nékdo
z mistnich obyvatel posypal cestu po-
pelem z kamen. Jizda to byvala hodné
divoka vzhledem ke kostrbaté dlazbé

z kocicich hlav. Malé déti sjizdély na
sankach ze svahu od kostela sv. Josta
do Tésinské ulice. Dalsi kopecek byl na
dolnim konci Tésinské, kde se jezdilo
naproti vyusténi Kratké ulice.

Velmi popularni byla jizda na san-

kach od Marianského kostela kolem
Vincentina dol po Prazmoveé ulici. Na
tomto misté se nesypalo, chodci méli
pro sebe Gizké chodniky a pouze dojezd
do hlavni Revoluéni ulice musel koncit
ostrym ,Slajfovanim¢, jinak jste skoncili
pod jedoucim autem. Nez se posta-
vilo sidlisté K Hajku, mnoho rodict



s détmi chodilo sankovat z dnesni ulice
Nad stadionem do ulice Horni kolem
starého dvora. Po ¢aste¢ném zasypani
udoli pod Novou osadou se na tomto
misté uz nedalo sankovat. Jezdilo se
také z ulice Rybnické pod Berlinem
dol@ k rybnicku na Panském potoku.
Popularni byla rovnéz jizda po ulici

Na Aleji od hostince Moskor. Dalsf
prihodny terén se nachazel vpravo od
schidki k pilnikarné v ulici Miru ze
sidlisté Valcoven plechu na svazich tzv.
Landeku. Stale je zietelna sankarska

a lyzatrska draha kolem kfize a Svéd-
ského pohiebisté smérem do Dlouhé
ulice, ktera koncila ostte v ploté v ulici , s cepeds
Vitézslava Vantucha u ¢p. 1333 a 1334. R e N i
Pletivem plotu déti doslova proleté-

ly a délo se tak k nelibosti obyvatel
doml. Zadna jesté drsnéjsi provizorni
sjezdovka uz ve Frydku nebyla, snad

s vyjimkou Zavadilky mezi ulicemi
Strelnicni a Na vyhlidce. Sjizdélo se od
Strelni¢ni a Slo o dramatickou jizdu
plnou dolik{, bouli, kfovi, navic s moz-
nosti spadnout do rybnicku.

A jako posledni mista ve Frydku mize-
me vzpomenout dolni ¢ast Manesovy
ulice smérem k hospodé Slavia v ulici
Narodnich mucednikd nebo svahy pod
dnesni RGzovou ulici smérem k Bilému
potoku, ktery stéka z frydeckého lesa
za hospodou U mamy. Sankovalo se
také na svazich k ulicim Na bazinach

aKlesu.

U LYZARI VYRAZE|i DO HOR.

Mistecké radovanky

Mistec¢ané to méli jednodussi, v centru
nebyly zadné pahorky nebo srazné uli-
ce, a tak se chodilo sankovat a lyzovat
na nedalekou Puklu smérem k byva-
lym kasarnam. Dalsi oblibeny svah se
nachazel v Kvapilové ulici u tzv. Cerné
kaple. Chodivali jsme také, ac¢ Frydeca-
ci, se sanémi a lyzemi na Standl nebo
na Lystvky a pozdéji s bézkami lyzovat
kolem ptehrady OleSna. Po vystavbé
se zacalo bruslit na této prehradé. Pod
Standlem se zase bruslilo na zbytku
rybniku Standl, také na fece Ostravici
pod frydeckym zamkem na tzv. ,Dva-
nactce”. Mistecaci bruslili na Ostravici
u Smetanovych sadd nebo na Riviéte.

Brusleni na rybniku

Kluzisté také kazdou zimu bylo na
Skvarovém hristi v misté dnesniho sou-
du a prokuratury, tam se hraval i hoke;j.
Chodilo se bruslit také na rybniky na
Panském potoku a nejvice na rybnik ve
Fukalovické doliné pod sidlistém K Haj-
ku. Kazdy z nas mél svého ,strazného
andéla“ a tézsich urazll bylo jen velmi
malo, pokud pamatujeme. K nejhorsim
zazitk(m patfila koupel v ledové i -
Ostravici, kdyZ se nam pti hokeji e, et % 2 s e
prolomil slab¥ led. AV ZASNEZENEM MESTE SE VZDY NASLA MISTA PRO SANKARE.
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14. 2.

§ VALENTYNEK V HERNICCE
'KLICEK 5
‘Laskyplné dopoledne plné zédbavy,
‘tvofeni a pohybu. Soucasti 5
‘programu je i valentynsky
‘fotokoutek. Fotografie vdm

ptimo na misté zhotovime.

‘Vé€k: Rodice s détmi do 5 let

Misto a ¢as: RC Klicek,

:Slezska 749, Frydek,

:9:00-10:30, 10:30-12:00 hodin
:Cena: 200 K¢
-https://rezervace.klicfm.cz/

15.2.

'CLOVECE, NEZLOB SE!

'O POHAR SV¢ KLi¢

‘Opét po roce mate moznost ptijit
'si zahrat tradi¢ni deskovou hru
:Clovéce, nezlob se! a pokusit se
‘vyhrat pohar. Pokud dorazite
‘jako rodina, tak na zavér budeme
:vyhodnocovat tu nejlepsi a ta si
‘odnese deskovou hru.

VEk: 6-99 let

‘Misto a éas: SVC KIi¢ FM,
‘budova B, Pionyrt 764, Mistek,
:9:00-13:00 hodin

:Cena: 70 K¢

JARNI PRAZDNINY VE F=M
117.-23. NORA 2025

117.-21. 2. | P¥iméstsky tabor

:F-M POD LUPOU

:Béhem jarnich prazdnin spole¢né
izjistime zajimavosti o mésté,

‘které nam byly zatim skryté. :
‘Hry a exkurze na vas ¢ekaji v KIidi. |
‘Vék:8-12let =
:Misto a ¢as: SVC Kli¢ FM,

‘budova A, Pionyrt 767, Mistek,
:8:00-16:00 hodin

:Cena: 2 500 K¢

17.2.] 6-12 let | 200 K¢
' PRAZDNINOVA KERAMIKA

118.2. | 7-18 let | 80 K¢
“TREFA

18.2.|4-71et | 170 K&
'Z POHADKY DO POHADKY

119.2.| 7-18 let | 80 K¢& :
' DOPOLEDNE S PLAYSTATIONEM :

19, 2. | 6-12let | 200 Ké
'TAJEMSTVi EGYPTA

Y 4

SVC KLIC
F~

120. 2. | 7-18 let | 80 Ké&
'DOPOLEDNE TURNAJU

20.2.|4-71et | 200 Ké
ZIVOT V LESE

20.2. | 6-12 let | 200 K&
'PRAZDNINOVA KERAMIKA

21.2.| 6-15 let | 320 K&
‘IMAGINARIUM OSTRAVA

24.2.3.3.]10.3.

‘KERAMIKA PRO RODICE S
‘DETMI | 3 lekce

‘Radi spolec¢né tvotite? V nasi :
‘keramické dilné se b8hem t#i lekci |
‘muZete seznamit s krasou :
‘keramické hliny a pod vedenim
:izkusené lektorky si vyrobite
‘originalni dekorace.

‘Vé&k: Rodice s détmi od 5 let
‘Misto a éas: SVC Kli¢ FM,
‘budova A, Pionyrt 767, Mistek,
:17:00-19:00 hodin

‘Cena: 550 K¢

26.2. .

'KERAMICKY SPERK

‘KURZ PRO DOSPELE

'V prvnim ze t¥i podveceru si

‘pod vedenim lektorky zhotovite
‘navrh a vymodelujete Sperk 5
'z keramické hliny. Béhem dal$iho
'setkdni vytvor naglazujete :
‘a v poslednim dile cely dohotovite :
‘tak, aby se stal ozdobou vaseho
‘jarniho Satniku (26. 2, 5. 3. 12. 3.).
‘Vék: Dospeh

‘Misto a éas: SVC Kli¢ FM,

‘budova A, Pionyrt 767, Mlstek,
:17:00-19:00 hodin

:Cena: 500 K¢

1. 3.

QSOBOTNI PECENI | CROISSANTY
Ve Francii patfi mezi oblibené
‘petivo bezpochyby croissant.
‘Croissant znamena francouzsky
‘plilmésic, proto jeho zahnuty tvar. !
‘Muze byt plnény riznymi druhy
‘naplné ve sladkych nebo slanych
‘variantach. My spole¢né
‘pouzijeme tfi druhy sladkych
‘naplni.

‘Vék: 6-121et

‘Misto a éas: SVC Kli¢ FM,

‘budova B, Pionyra 764, Mistek,
19:00-12:00 hodin

7.3.]8.3. :
§ VITR.AZ TECHNIKOU TIFFANY
§ PTACEK | KURZ PRO DOSPELE
'V nasi sklenéné dilné spole¢né
‘projdeme jednotlivé useky vyroby
‘a montaZe vitrdZe od prvniho :
‘Yezani aZ po scinovani, zavéredné
‘patinovani a lesténi. Vysledkem
‘budou ptacci, které mtzete vyuzit :
‘nejen jako jarni dekoraci. 1
‘Vék: Dospeh

'Misto a éas: SVC Kli¢ FM,

‘budova A, Pionyrl 767, M1stek,
:16:00-20:00 hodin

'Cena: 700 K¢

:8.3.

'MISTROVSTVI MSK PUZZLE
‘DVOJIC :
: Prijdte skladat puzzle ve dvojicich
‘a kdyz budete mit nejlepsi cas, ‘

‘tak vyhrat medaili a néjakou
:péknou odménu a stat se navic
‘mistrem MSK.

Vék: 6-99let

‘Misto a €as: SVC KIi¢ FM,
‘budova B, Pionyra 764, Mistek,
19:00-14:00 hodin

‘Cena: 70 K¢

:15. 3. 3
' ZE STAREHO NOVEJ RECYKLUJI:
‘A SOUCASNE TVORIM 3
'Mas rad tvoreni a chces se
‘dozvédét, jak proménit :
‘nepotfebné véci v néco uzasného? :
‘Dame starym vécem novy zivot.
‘Vék: 6-10 let

‘Misto a éas: SVC Kli¢ FM,

‘budova A, Pionyra 767, Mistek,
19:00-12:00 hodin

‘Cena: 250 K¢

'15. 3.

DETSKE HRATKY | RODICE
'SDETMI

-Cekd vas dobrodruzna draha
‘i veselé tvoreni. Zatancujeme si
‘a lehce procvi¢ime celé télo.
:Spole¢né pripravime i sladkou
‘dobrotu.

'Vék: 2-4 let

‘Misto a éas: RC Klicek,
:Slezska 749, Frydek,
:9:00-12:00 hodin

:Cena: 220 K¢

| Vice informaci najdete na nasich
:strankdch www.klicfm.cz 3
‘a na telefonnim éisle 558 111 777. ..
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Vodni zachranari prijimaji noveé cleny
do détského krouzku

Vodni zachranna sluzba Frydek-
-Mistek pripravila na krytém
bazénu v ulici Pionyrd pro déti
od Sesti let krouZek. Tento krou-
Zek kombinuje zabavu, vzdélani
a bezpecnost. Mistni zachranari
jsou souéasti celorepublikové
organizace, ktera vychovava
nejen plavciky, ale také dozory
na prehradach.

Co déti v krouzku na krytém
bazénu ¢eka? Ziskaji zaklady
plavani, osvoji si rGizné styly

a techniky, aby se ve vodé citily
pfijemné. Dozvi se o bezpec¢nos-

Obrazkova dopliovacka

Dal3i zabavnou doplfiovacku pro vas ptipravilo Stfedisko volného ¢asu Kli¢. Preje-

me prijemné lusténi.

o

©

Velka vytvarna soutéz

Knihovna Frydek-Mistek vyhlasuje
10. ro¢nik velké vytvarné soutéze

pro déti a mladez do 15 let. Letosnim

tématem je MUj hrdina z knizky.
Mas svého oblibeného knizniho
hrdinu nebo si dokonce troufas

vymyslet svého vlastniho? Predstav

ho kresbou, malbou, grafikou nebo
kolazi, par slovy jej popis a nazvi,

jako by se jednalo o stranku z knihy.
PouZzit Ize libovolnou techniku, pod-

minkou je format A3. Text musi byt
soucasti obrazku.

Oznadené prace (na zadni strané
jméno, rok narozeni, tfida, $ko-

la, kontaktni e-mail) pFineste do
kterékoli pobocky Knihovny FM do
17. dubna 2025.

Prace posoudi odborna porota

a slavnostni vyhlaseni vysledkd

s predanim cen se uskutecni v kvét-
nu letogniho roku. (rs)

ti - lektofi jim ukazou, ze voda
mUze byt pfitelem i nepfitelem.
Ziskaji zaklady chovani, aby voda
byla vZdy bezpec¢nd. Soucasti
krouzku jsou zaklady prvni
pomoci. A velkym plusem je se-
tkavani se s vrstevniky a ziskanf
novych kamaradd.

Krouzek se kona kazdé (tery

a stfedu od 16.30 do 17.30 hodin
na krytém bazénu. Vice infor-
maci na facebookovém profilu:
Vodni zachranna sluzba CCK
Frydek-Mistek. (rs)

Zabava pro déti

VLAST - DIVADLO

KROUZEK VODNICH ZACHRANARU NABIzi
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VZDELANI | ZABAVU. FOTO: ARCHIV

16.2.15.00  Spali¢ek versti a pohadek

23.2.15.00  Myska Klarka, veverka Terka
a ¢arodéj Chfipajzna

2.3.15.00 Jak Uhli¥ Skoumal Svérak aneb
Televize V&7 uvadi

9.3.15.00 Na kouzelném paloucku

VLAST - KINO

16.2. 10.00 Zlatovlaska

16.2. 1700  Dogman

17.2. 10.00  Jezek Sonic 3

18.2. 10.00  Paddington v dzungli

18.2. 15.00  Lisak a Zajda zachranuji svét

19.2. 15.00 Dogman

21.2. 930 Websterovi ve filmu

22.2. 15.00 Jezek Sonic 3

MESTSKA KNIHOVNA

do 25. 2. Dalila a vytah bez dveti (nova
putovni vystava ilustraci Kacky
llinerové z knihy Klary Smoliko-
vé), Jirdskova ul.

KATOLICKY LIDOVY DUM

2.3.15.00 Détsky karneval

VCELi OBCHUDEK

MIladi ochranci prirody - krouzek pro déti od
4. t¥d ZS, schiizky kazdou stfedu od 15.30 hod.

(Trebizského 116 - za autobus. stanovitém

v Mistku)



KULTURNI PROGRAM

17.2.19.00 | Nova scéna Vlast
PANENKA | Divadlo Ventyl
Divadlo z Hranic na Moravé priveze

vvvvvv

18.2.19.00 | Narodni dém
KATERINA ENGLICHOVA A
MARTINA KOCIANOVA

NOVY TERMIN

Na koncerté zazni skladby Antonina
Dvotdka v upraveé pro harfu sélo a
harfu se zpévem.

26.2.19.00 | Nova scéna Vlast
PREPISTE DEJINY

VE FRYDKU-MISTKU
Historicky podcast naZivo

Starite se soucdsti dalSiho dilu
oblibeného podcastu s Martinem
Gromanem a Michalem Stehlikem.

Prepiste

déjiny
2.3.19.00 | Narodni déim
MORAVSKE KLAVIRNi TRIO &
TOMAS HANAK
Koncert krdsné hudby Antonina
Dvordka, Bohuslava Martint, Ennia
Morriconeho a dal$ich mistrd, s
mluvenym slovem T. Handka.

9. 3.19.30 | Nova scéna Vlast
THE NAKED TRUTH - Odhalena
pravda | StageArtCZ

Dojemnd komedie, kterd je vyzvou
vSem Zendm a oslavou jejich sily
postavit se neptizni osudu...

Kompletni program na www.kulturafm.cz

KULTURA
F~M

MASOPUSTNI JARMARK
aneb na rynku je veselo
22.2. 8.00 -13.00 | nam. Svobody

FESTIVAL CYKLOCESTOVANI
28.2. -1. 3. | Nova scéna Vlast

18. ro¢nik tradi¢niho a origindlniho
cestovatelského festivalu.
Prostfednictvim besed, promitdni,
filmt a workshopti se miiZete vydat
s cestovateli na kolech do rtiznych
koutt svéta. Hlavni host: Tomas
Handk - Kuba, rdj na zemi?
www.cyklocestovani.cz

Ed festival i
P4 28. 2. - So 1. 3. 2025 Frydek-Mistek
. .ty

Hlavni host

Tomas Hanak
Kuba, rdj na zemi?

KINO=VLAST

12.2.19.00 TADY VARY | Ta druha
27. 2.19.00 Becoming Led Zeppelin

8.3.18.00 DAMSKA JiZDA
pfedpremiéra filmu Mofte na dvote

Bio senior
12.2.10.00 V dobrém i zlém
19. 2.10.00 Mufasa: Lvi kral
26. 2.10.00 Saint-Exupéry

Filmovy klub
11. 2.19.00 Mlada srdce
16. 2.19.00 Pachova stopa
18. 2.19.00 Soumrak mrtvych
23.2.19.00 Parthenope
25.2.19.00 Emilia Pérez

Program kina na www.kinovlast.cz

PRO DETI
15.00 | Nova scéna Vlast

16. 2. | SPALICEK VER3U A
POHADEK | Divadlo Scéna
Narodi se maly Kubik a tatinek s
maminkou mu zahraji verSované
pohddky: o Koblizkovi, Cervenou
Karkulku, Kuftdtko a obili a o
Paleckovi a jeho kamarddech.

23.2.| MYSKA KLARKA,
VEVERKA TERKA A CARODEJ
CHRIPAJZNA | Divadélko
Ententyky

Co se stane, kdyZ ¢arodéj Chtipajzna
na vsechny posle rymu? Myska
Kldrka a veverka Terka spolecné s
détmi jisté néjaké feseni najdou...

2.3.| JAK UHLIR SKOUMAL__
SVERAK ANEB TELEVIZE VEZ
UVADI | Divadlo Véz

Divoké, veselé, melodické, tajemné,
poucné i mezigalaktické, takové je
autorské dilo Divadla VéZ, jehoz
podstatnou &dst tvoti pisnicky od
skladatelt Jaroslava Uhlite, Petra
Skoumala a textate Zderika Svérdka.

9.3.| NA KOUZELNEM
PALOUCKU | Loudadlo
Roztomild dvojice Ji a Hele spolu
zaziva neséetnd dobrodruZstvi, v
nichz nejen kouzla, ale i dobrd srdce
hraji svou podstatnou roli.




Jiri Kracalik vystavi
fotografie z hor

Muzeum Beskyd ptipravilo retrospek-
tivni vystava fotografii cestovatele Jifi-
ho Kracalika z let 1970 az 2024. Autor
vystavu pojmenoval Dotknout se hory.
Jedna se o soubor barevnych a ¢erno-
bilych fotografii horské a velehorské
krajiny ¢ty¥ kontinentd nasi planety.
Ale nejen to. Navstévnik uvidi pres 300
fotografii fazenych do 13 cyklG. Vysta-
va je navic doplnéna poezii a zejména
artefakty horského a outdoorového
sportu minulych let. vernisaz se kona
ve Ctvrte 20. Unora. Vystava trva do
18. kvétna.

Vystavu doplni dvé cestovatelské
prednasky, které se uskutecni ve formé

multimedialniho potadu s foty, filmem,
hudbou a mluvenym slovem. Prvni se
kona v Rytifském sale zamku v Utery
25. tinora od 18 hodin pod nazvem
Nanga Parbat - treking - Pakistan.
Druhd ma nazev Ekvador - Amazonie
- Galopagy a kona se 9. dubna. (rs)

Jiti Kracalik

Dotknout se hory
Muzeum Beskyd
vernisaz 20. 2., 17.00 hod

Jutickovy kresby a malby v muzeu

Trojanovicky vytvarnik Jan Juti¢ka pfedstavuje svou tvorbu v Muzeu Beskyd
na vystave pod nazvem Holky, kravy a veprovy oltar. Ve svych obrazem para-
frazuje svétova umélecka dila v kontextu dnesni doby. Ponejvice se zaméruje

na portrét a vztah figury k prostoru.

JuFigkovu vystavu miZete navstivit az do 20. dubna. (rs)

Pres hory do Persie

Cestovatel, dobrodruh a vyznavac out-
doorovych sportd Lukas Hajduk pro-
cestoval hodné zemi napfi¢ nékolika
kontinenty, absolvoval expedice v Peru
a Kyrgyzstanu a v roce 2022 podnikl
sélo pési cestu pres hory z Ceské
republiky az do iranu.

A pravé o tom, proc se vlastné ¢lovék
rozhodne absolvovat pllro¢ni cestu do
franu na vlastni pést, jaké je byt sam

v rozlehlych horach, kdyz dochazi jidlo

i voda a k tomu dostane horecku, jak
se da vyporadat s toulavymi a paste-
veckymi psy, jaké ma ¢lovék pocity,
kdyz se potka v Arménii u ostruzin

s medvédem nebo jaci jsou lidé a jak
se stopuje v jednotlivych zemich, je
Hajdukova ptednaska s fotografiemi
Ptes hory do Persie.

Pfednaska se kona ve ¢tvrtek 6. brez-
na od 19 hodin ve frydeckém klubu
Stolarna. (rs)

FOTOGRAFIE JIRIHO KRACALIKA.
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J 4 y o
Damska jizda
Pohodovy a zabavny vecer s novou
Ceskou komedif ¢eka damy v sobotu
8. btezna v Nové scéné Vlast. Kino
specialné uvede predpremiéru filmu
od reziséra Zen v béhu, Mote na
dvore s Ondrejem Vetchym a Jifim
Langmajerem. Ke kazdé vstupence
nebude chybét mald pozornost. (Iv)

Valentyn s hudbou

Valentynsky vecer pro zamilované
pfi svickach se uskutecni v patek

14. Gnora od 19. hodin v hospldce

U Arnosta. K tanci a poslechu bude
hrat TriCo ve sloZeni Majkl, Zuzanka
Drongova a Vilda Roubicek. Vstupné
je dobrovolné. (rs)

Promitani
v Liskoveci

V kulturni domé v Liskovci se
uskutecni tnorové promitani filma.
V sobotu 22. Uinora od 17 hodin je
na poradu pohadka Pysna princezna
a v 19 hodin bude promitnuta lechti-
va komedie V dobré i zlém. (rs)

Vystava zlozvyki

Knihkupectvi Kapitola pofada od 13.
unora do 12. dubna vystavu Sbirka
narodni zlozvykd, na niz navstévnici
uvidi vybér z 30 tisic sesbiranych
zlozvyk(. Zaroven bude s autorkou
vystavy Katefinou Sedou v knihku-
pectvi oteviena regionalni kancela¥
Narodniho statistického Gstavu,
kam kazdy mUze popsat a pridat
sviij i cizi zlozvyk. (rs)

Naha pravda

Divadelni inscenaci The Naked Truth
brezna od 19.30 hodin v Nové scéné
Vlast. Pfedstaveni vzniklo ve spolu-
praci s Divadlem Bolka Polivky a je
pribéhem péti zen, které se sejdou
ve vesnické télocvi¢né na kurzu
tance u tyce. Kazda ma pro to svij
dlvod - od zvyseni sebevédomi,
pres udrzeni si muze az po shozeni
prebytecnych kilogram(. V tézké
chvili se viechny semknou. (rs)
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Tomas Hanak: Kuba, raj na zemi?

TOMAS HANAK. FOTO: ARCHIV

Co pro vas znamena cestovani

na kolem?

Vyzkousel jsem si uz vandr pésky

a stopem stfednim Tureckem, na roz-
vrzané slaboucké motorce jsem Ho-
-Ci-Minovou stezkou projel Vietnam.
Kolo je obrovska svoboda, jakakoli pé-
Sinka je dostupna, nedélate rambajz.
Je to vlastné takovy jednostopy kan.
A navic si zpeviiujete figuru a stavate
se krasné&;jsim.

Proc jste si vybral Kubu? Kolik ¢asu
jste tam stravil?

Dva mésice v sedle. Ale Zil jsem tam
dva roky uz v Utlém détstvi, tata
strojaf pomahal zachranovat fabriku,
kterou Fidel Ameri¢anim ukrad’...
pardon, znarodnil. Uz tehdy jsem si
ostrov samoziejmé zamiloval, ale i Ku-
bance a Spanélstinu. Pozor - znalost
alespon zakladnich frazi je na Kubé po
Certech dulezita, pokud tedy minite
opustit hranice svého hotelového
rezortu na Varaderu. Mimochodem,
sami Kubanci fikaji Varaderu ,planeta
Varadero®, protoze zivot mimo turis-
ticka centra je zoufaly a turista by je
idedlné nemél nikdy spatfit.

Pfesto, jaka mista vam ucarovala

a proé?

Tézko Fict. Mam rad mista, kde nepo-
tkam turisty, normalni Zivot, periferie,
vesnice, pustiny. Havana je magicky
prelud, ale i diky tomu, ze tam najdete
bortici se palace, slumy, bidu. Kuba
byvala jednou z nejbohatsich zemf
Latinské Ameriky, dneska je druhou
nejchudsi po Haiti. Ale predpokladam,
Ze si v Havané, tfeba na bulvaru Prado,
mUzete koupit i néjakou péknouckou
Vuittonovu kabelku. Nejradéji jsem se
motal po vychodé Kuby, provincii Ori-
ente, Holguin, Mayari, Queto, Baracoa,
ale nejradsi jsem se vzdycky vracel do
méstecka Gibara na severu. Zni¢ené
hurikanem, ale atmosférou naprosto
unikatni, d@vérné, poetické, pratelské,
neprosto neturistické.

V kontrastu s krasnymi plazemi

a turistickymi letovisky se zemé
aktualné potyka s opakovanou hos-
poda¥skou krizi. Jak moc to ovliviiu-
je sluzby pro turisty?

Black-outy, vcetné celodennich, se

v posledni dobé staly béZnou realitou.
Nejde proud, nenfi nafta, ani benzin.
Samoziejmé, projizdét se temnym,
neosvétlenym méstem ma svij

-

Divadelni a filmovy herec Tomds Handk se
tentokrdt publiku pfedstavi v roli cykloturisty
po legenddrnim ostrové Kuba. S jeji atmosférou,
mistni kulturou, hudbou a také zajimavostmi

z mistniho Zivota nds sezndmi v poutavé
besedé v ramci festivalu Cyklocestovdni. Pro¢

si pro svou cestu vybral pravé Kubu, jakd je
kazdodenni realita v zemi a co to znamend

pro turistu lacného objevovani, poodhaluje

v rozhovoru pro Kultura FM.

prapodivny plvab, ale Kubanci v tom
Ziji denné. Nejde proud, takZe nebu-
de kafe, nebude jak uvafit, mrazaky
vytecou, pivo bude teplé, ale mozna
viibec nebude, protoZe neni nafta

do nakladéaku, ktery by pivo pfivezl.
Anebo mouku. To samé s balenou vo-
dou - musel jsem mit specialni flasku
s filtrem. Mizerie. A turist( logicky
rychle ubyva, a Kuba jiné zdroje pfijm0
prakticky nema, jesté snad nikl, kobalt.

Poéitaji viibec s néjakym servisem
pro cyklisty ze zahraniéi? Funguji
na Kubé piijéovny?

V Havané nebo Santiagu néjakou

pUjéovnu najdete, ale nebude levna
a kola nebudou slavna. Nemlich to

samé je ostatné s plij¢enim auta. Sil-
nice jsou vétsinou prachbidné, ¢asto
pekelné. Ale Kubanci maji kola, dost
Casto padesat let staré ,Ukrajiny

a kdyz nenfi benzin, je kolo zachranou,
pracovnim prostfedkem. Takze kolo
vam tam opravi skoro v kazdé vsi, sice
mnohdy trochu kutilskym zpisobem,
ale opravi. Nouze je naucila housti

a ve vynalézavosti a improvizaci hraji
Kubanci fakt svétovou ligu!

Podle éeho jste vybiral trasu? Maji
néjakou sit cyklostezek?

Pokud tam néjaka cyklostezka je, tak
ja ji teda nevidél. Mozna je v planu na
22. stoleti. Jede se po ,normalnich“
silnicich. Vyhodou je, Ze aut jezdi



pramalo. Nevyhodou je, Ze volské
nebo korské povozy a kary za sebou
nechavaji tzv. koblizky, respektive
vytrusy, které pak dést rozmaci, no
a Hanak si samosebou sebou nevzal
blatniky...

Béhem cesty jste mél moznost
setkani s mistnimi v jejich bézném
Zivoté. Jaké pocity to ve vas zane-
chalo?

Kubanci jsou smési Spanélti a éernych
otrok( z Afriky. Takze tam uvidite ne-
konec¢né moc podob, tvati, barev odi,
figur, siji, bokd, lytek, stehen... Triumf
pestrosti a rozmanitosti. Radi by se
bavili, smali, mam spoustu veselych

a srde¢nych vzpominek. Tancovali,
hrali s détmi, ¢etli, vzdélavali se...
Jenze kaZzdodenni realita je prosté
beznadéjna. Propaganda funguje az
désivé. Cenzura internetu jakbysmet,
ten ale funguje jen malokde. Vlast-
né se mi tam uz ani nechce vracet.
Takova zemé, takovi lidé - a takova
tragédie, takova emigrace, takové
zoufalstvi. Mierda!

A jaka je vSeobecné nalada v zemi
v éele s aktualnim prezidentem
Miguelem Diaz-Canelem Bermude-
zem?

VZdycky, kdyz Miguel mluvi v televi-
zi - teda pokud jde proud - tak sedi
u pocitace, aby to vypadalo moderné
a dynamicky. Prdlajz. Nic se nehybe,
nevyviji, nezlepsuje, nezjednodusuje.
A strana a vlada maji strach. Posledni
penize se strkaji do silovych sloZek.
Boji se, Ze pfijdou o pozice a vyhody,
o kdysi zabrané krasné domy, o moz-
nost mit auto. Korupce a systém
protisluZeb funguje. Kuba je uceb-

nicovou ukazkou cesty do pekel ve
jménu pracujiciho lidu. Stafetu prebira
Venezuela. Za Obamy svitla nadéje, ale
byl to jen zablesk. Uvidime, co Donald.
Treba se na Kubu vrati McDonald’s?
Nikdo nevi. Navrat ,amerického®
kapitalismu neni samoziejmé nejroz-
tomilejsi pfedstavou, ale prostituce
tam stejné radostné kvete. A byla

by prace! A mamy by alesport mély

z ¢eho upéct détem buchtu. A koupit
dobré tenisky. A femeslnici by si mohli
koupit barvu, kterou potfebuji, ne

tu, kterd zrovna zazrakem do kramu
dorazila, pravdépodobné ruda. Patria
o muerte - venceremos! Vlast nebo
smrt - zvitézime! Mnozi Kubanci vam
Septem prozradi: Tak to snad uz radsi
tu smrt. Fidelovych idedl se nenajite,
navic uz stejné davno ztratily chut

a lakavost. Mierda.

Jisté jste mél moznost nahlédnout
i do mistni kultury. Dotklo se vas, co
by profesionala, néco konkrétniho?

Moc ne. Kytarista v Havané vam na
Malecdnu za par euro zahraje néco od
Buena Vista Social Club. V néjakych
drahych barech moZna zahraji dobfi
muzikanti Guantanameru. V p¥imoft-
ském Manzanillu jsem jednou zasle-
chl, uprostfed ponurych ulic, aZ snovy
latino-jazz. Myslel jsem, Ze si nékdo
pousti z cédécka Spi¢kovou muziku

z néjakého festivalu. Houbeles, ve vy-
bydlené mistnosti bylo Sest muzikant(
a stara dfimajici Sediva zpévacka. Hrali
pro sebe, ale jak! Malem jsem upad’
Uzasem. Obcas néjaka galerie s obrazy
spi$ pro turisty, i v kultufe samoztej-
mé plati podminka loajality s rezimem.
Vétsina téch opravdu dobrych umélcl
je uz davno v Miami, v Texasu, v New
Yorku.

A maji mistni povédomi o ceské
kultufe?

Néjaky stary profesor mozna. Mozna
nékdo propasoval z Mexika Kunderu.
Jednou jsem se zastavil ve vesnic-

ké skole u cesty, Siroko daleko nic.
Cerny uditel a vyjevené déti k zulibani
v bélostnych uniformickach. Abych
zjednodusil komunikaci, fekl jsem, ze
%iji v Ceskoslovensku. S Gidivem mé
opravil - ale vzdyt jste se prece se
Slovenskem rozvedli... Pry ho déjiny
Evropy zajimaji- ,...a tfeba ten vas
Maestro Juan “us...“ - pismeno ,H“ se
ve $panélstiné nevyslovuje. Maestro
Juan Hus. Malem jsem upad’ podruhé.

Jakou stopu zanechal na Kubé To-
mas Hanak?

Stopy smyl dést. Ale pékny kus srdce
jsem tam nechal. A v letadle p¥i odletu
- smérem k fastfooddim a dvésté
druh@m jogurt@ - i par slzi uronil.
Nevime, co mame. Neumime si toho
vazit. Mierda.

Lenka Vaskova

Tomas Hanak
Kuba, raj na zemi?

beseda s promitanim
fotografii

Nova scéna Vlast
1. 3. 2025, 20.00

Prepiste déjiny ve Frydku-Mistku

Historie mésta Frydku-Mistku
bude 26. inora v Nové scéné Vlast
hlavnim tématem podcastu naZivo
Prepiste déjiny.

v/

Podcast se zaméfi nejen na mistni
déjiny a znamé ¢i pozapomenuté
osobnosti, ale i na déje vyznamné
celostatné. Stranou tak nezlstanou
ani Czajankova kasarna, ktera byla

v bfeznu 1939 jako jedina v republice
branéna pfi obsazovani nacisty. A
jak tento ptibéh ,prepsal® rezisér Jiri
Sequens do filmu z roku 1956?

Nenechte si ujit osobni setkani

s autory podcastu, historikem-slova-
kistou Michalem Stehlikem a publi-
cistou Martinem Gromanem. (lv)
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MICHAL STEHLIK A MARTIN GROMAN. FOTO: ARCHIV
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MUZEUM BESKYD

MUZEUM SKALICE

U ARNOSTA

Vystavy

Stalé expozice: Beskydy - pfiroda a lidé,
Frydek a Mistek, Frydek - Marianské
poutni misto.

do16.2. Sportovni poklady (trofeje,
medaile, dresy, nacini: Petra
Kvitova, hokej Nagano a MS
2024, Johnny Gaudreau,
olympionici, paraolympionici)

do 20. 4. Jan Juficka: Holky, kravy
a veprovy oltaF - vystava malite

18.2. Orchideje - kralovny kvétin
(doprovodna vystava expozice
Beskydy - pfiroda a lidé,

do1.6.)

Jiti Kracalik: Dotknout se hory
(vystava fotografii, vernisaz
20.2.17.00, trva do 18. 5.)

20.2.

Akce Muzea Beskyd

13.2.16.30 Prazské palacové zahrady,
Zeleny diim

21.2.16.30 Z cest po Evropské unii,
Zeleny diim

25.2.18.00 . Kracalik - multimedialni
porad k vystavé, Rytifsky sal

27.2.16.30 Vychodni Stfedomofi, Zeleny
ddm

11.2. 17.00

13.2. 17.00
Nesly$ici cestovatelé na expediénich
vypravach / DobrodruZstvi v Africe
Cyklus Zdkouti svéta neslysicich
Neslysici cestovatelka M. Studynkova

nam predstavi své putovani s neslysicim
manzelem po Tanzanii a ostrové Zanzibar.

13.2. 18.00
A tak Sel Zivot... PAsmo pisni a
fejetonii Jury Novika / ProudART
Projekt, ktery dava prostor umeélecké
tvorbé v Knihovné FM.

Host Ludék GryZzbon.

Mistek/Hlavni t¥.
Paul Gauguin - Nové pohledy
predndska o uméni

Francouzsky mali¥, sochat, grafik,
kreslit, tiska¥t, keramik a ilustrator,
wvudci predstavitel postimpresionismu.
Pfednasi Mgr. Martin MikolaSek.

Mistek/Hlavni tt.

Frydek/Jiraskova

Stala expozice vztahujici se ke Skalici
otevieno kazdou nedéli 13.00-17.00

KATOLICKY LIDOVY DUM

Kurz Zdravotni cviceni (Po 9.00, St 10.00,
Ct 16.00), kurz Arteterapie (kazdy ¢tvrtek
od 17.30) 23.1.-13. 3,, kurz tane&ni, Man-
Zelské vecery

12.2. 9.00 Karneval pro zdravotné

postizené
22.2.19.00
26.2.17.00

Farni ples

Beseda o masopustu
s ochutnavkou

27.2.17.00 Diskuze s Markem Vybor-

nym a Pavlem Bélobradkem
2. 3.15.00Détsky karneval

8.3. 9.00 Duchovni obnova
s Vojtéchem Kodetem
9.3. 13.00 Prednaska MUDr. MI¢ocha
Lécba bylinkami
DIVADLO CTYRLISTEK
1.3.19.00 Jajsem vam to tikal

(DS KuKo F-M)

1M

KNIHOVNA
F~M

20.2. 8:30 Mistek/Hlavni tf.
Brain&Breakfast - Eva Ne¢asova /
Al détem

Pfimy prenos ranni online pfedndsky
Poptavka konzumentt technologii
vytvari jejich nabidku. Pfednagka
spoluzakladatelky iniciativy Al détem.

25.2. 18.00 Mistek/Hlavni tf.
JIZNI KOREA - TU MUSIS zAZiT!
Michal Stépanek

cestovatelskd pfedndska

Destinace, o které se toho pfilis nevi.
Oblast, kam se aZz tak ¢asto nejezdi.
Vstupné 50 K¢ Rezervace tel: 558 113 496.

4.3. 17.00 Mistek/Hlavni tt.
Bohuslav Reynek - mistr ticha
predndska o uméni

Ptedstaveni zcela ojedinélé osobnosti
Ceské kultury.

Pfednasi Mgr. Gabriela Pelikanova.

13.2.19.00 Monty: Plnotucny folk
14.2.19.00 Valentynsky vecer s TriCo
20.2.19.00 Zambo3i

27.2.19.00 Folk & Country Session

STOLARNA

6.3.19.00 Lukas Hajduk: Pfes hory do
Persie (cestopisna prednaska)

STOUN

21.2.21.00 Katefina Marie Ticha
a Bandjeez
22.2.21.00 Prago Union & live band

7.3.20.00 Poletime? - Hvézdy to tézky
maj

LUMPECO

Rodinné a vzdélavaci centrum
(d¥ive Lumpikov)

Regeni domdciho nasili (psycholog

a pravnik) na tel. 777 775 657, kazdé Gtery
a stfedu od 16.00 Odpoledne pro déti
(tvoteni, pohyb, zabava), kazdy patek od
17.00 do 18.30 Malba a kresba pro déti
7-11 let, aktivity pro ukrajinské obcany.

6.3. 17.00

Nékdo to rad sladké
Dorty a zakusky o¢ima vytvarnika Evzena
Davida - vernisaZ vystavy kreseb a obrazti

Frydek/Jiraskova

11. 3. 18.00 Frydek/Jiraskova
Recital Kvétoné Zahajského

s autorskym étenim / ProudART
Neformalni povidani a ¢teni z cestopisnych;
fejetonti. Hudebni doprovod Martin Némec:

VYSTAVY

do4.3. Frydek/Jiraskova
Ivo Novak - vytvarné prace

do4.3. Mistek/Hlavni tf.
Oman - fotografie Mojmira Klimka
PRIPRAVUJEME

13.3. 18.00 Mistek/Hlavni tt.

GRONSKO - cestovatel Zdenék Lyéka
A CEKA NAS BREZEN - MESIC CTENARU
Kompletni program na www.knihovnafm.cz
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Gymnastky Stars maji za sebou
uspesné obdobi plné vyher

Hodné Gspésny pllrok, predevsim podzim, maji za
sebou gymnastky ze Sport klubu Stars z Frydku-
-Mistku pod vedenim trenérky Karoliny Machalové.

Velkym tspéchem klubu bylo uspofadani republi-
kovych zavodll v malém teamgymu, ktery se diky
tymu Stars vratil do Frydku-Mistku po dlouhych
18 letech. Zavodu se zUcastnilo pfes 200 déti z de-
viti gymnastickych klub(i z celé Ceské republiky.

»S kategorif Junior 1 pro zdvodniky ve véku 8 aZ 11 let
jsme se od ¢ervna zti¢astnili Sesti zavod(i a tento tym
nebyl do konce roku 2024 poraZen. Dokonce se ndm
povedlo zvitézit v zdvéredném zdvodé Ceského po-
hdru v Pribrami, kterého se ucastnilo 11 tym{. Ziskali
jsme tak celkové druhé misto v Ceském pohdru v tea-
mgymu, kde se pocitaji vysledky péti zavod( z celé
sezony,“ popsala trenérka Karolina Machalova.

»Dékujeme méstu Frydek-Mistek za financéni podporu
v minulém roce, kterd pomdha plnit malym détem
velké sny. Podékovanf patfi také sponzortim, rodi¢tim
a trenértim, diky kterym sezéna byla zase o néco

vvvvvv

A SPODNI RADA ZLEVA: NELA SOCHOVA, ELISKA SALAJKOVA, NATALIE
MLCAKOVA, STELA MATEJOVA, NINA FILIPOVA. HORNI RADA ZLEVA:
ELISKA MATYSKOVA, ZUZANA KOCICHOVA, SOFIE VACLAVINKOVA, ZCELA

. VEPREDU JE TRENERKA KAROLINA MACHALOVA. FOTO: ARCHIV KLUBU
chalova. (ma)

PRODEJNA

7 NEJLEVNEIJSI ® 23]
N AB v I EK cz Navstivte nasi prodejnu ‘ Navstivte nas e-shop:
= ve Sviadnové u Frydku-Mistku www.nejlevnejsinabytek.cz

O0BRAZY

KOVOVE

Nove v nabidce ™
bytove dopinky

ORGANIZERY , KOUPELNOVE
' : PREDLOZKY

U nas si vybavite celou domacnost ¢i kancelar Tésime se na vas!

SKRINE SEDACKY POSTELE KOMODY KUCHYNE V pracovni dny od 8. do 16. hodiny na adrese

Ostravska 843, Sviadnov u Frydku-Mistku (naproti

PC A PSACI MATRACE PREDSINOVE OBYVACI KANCELARSKY depa CSAD, nad obchodem Keska). Pfimo pred
SToLY STENY STENY NABYTEK arealem je autobusova zastavka Sviadnov CSAD.
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Sportovni tipy

Hazena - extraliga muzi

23.2.17.00 SKP F-M - Maloméfice
Brno

8.3.18.00

Volejbal - extraliga Zen

1.3.17.00 Sokol F-M - KP Brno

Hokej - 1. liga

12.2.17.00 HC F-M - Jihlava
19.2.17.00 HC F-M - Chomutov
24.2.18.00 HC F-M - Pardubice B
26.2.17.00 HC F-M - Kolin

Fotbal - MSFL
FK F-M - Tfinec

8.3.14.30

.'ﬁ Aquapark Olesna

SPORTPLEX F=M

2
OLe
‘S 9

o
Ml=i&x2de,
2293Fs

15. inora
19.00-22.00

Valentynské _
PLAVANI

p¥i sviékach

Plavani s RBP s 50 % slevou
kaZdou st¥edu 16:00-21:00

SKP F-M - Dukla Praha

i

ILUSTRACNI FOTO: JAN SMEKAL

Hazenka¥i pomohou
lidem s autismem

Tti sta korun za kazdy vstre-
leny gol do branky Dukly.
Extraligové utkani 22. kola
zakladni ¢asti mezi Pepino
SKP Frydek-Mistek a Duklou
Praha hrané 8. bfezna bude
mit charitativni podtext.
Frydecko-mistecti hazenkafi
podpofi spole¢nost Mikasa
pomahajici lidem s autismem
a tézkym mentalnim posti-
Zenim.

»Jsem rdd, Ze timto zplisobem
podpofime dobrou véc a upo-
zornime na to, Ze Zivot lidi' s takovym
handicapem je nesmirné ndrocny a slo-
Zity. VEFim, Ze se ndm podafi nastfilet
hodné branek, aby nase podpora byla
co nejvétsi,“ uved| trenér Pepino SKP
Frydek-Mistek Daniel Valo.

Penize, které frydecko-mistecti hazen-
kafi vysttili“ pro Mikasu v utkanf proti
Dukle, zajisti Nadac¢ni fond Hazena
Frydek-Mistek, ktery se zamétuje na

SPORTPLEX

s

F~M

Prodluzujeme oteviraci dobu

BAZENOVA CAST
pondéli 12:00-21:00
tery-patek 10: :00
sobota-nedéle 9:00-21:00
statni svatky 9:00-21:00

pondéli, atery smiSend
stfeda muzi
étvrtek Zeny

patek-nedéle smifend

smiSend

statni svatky

podporu sportovnich aktivit, ale po-
maha i tém, ktefi Celi vyzvam v jinych
oblastech Zivota. Nyni podpoti lidi

s autismem.

Hradi véfi, Ze je fandové podpoti v co
nejvétsim poctu, vytvoii bouflivou
kulisu a pomohou k nastfileni co
nejvice branek. U vstupu do haly bude
kasicka, do které mohou prispét také
divaci a pfiznivci frydecko-misteckych
hazenkatd. (js)

- I:Iz:l L1:‘;.;0.1.:-’11rka

o

X

KARNEVAL

SOBOTA
22. unora 2025
8:45-10:15 +



Medailova smrst ve Frydku-Mistku

Béhem zimni Olympiady déti a mlade-
Ze se Frydek-Mistek stal centrem této
prestizni sportovni soutéze. Olympij-
sky dim nasel své sidlo v hale Polar-
ce a na podiu pred halou se konaly
medailové ceremonialy a slavnostni
zakonceni. Mladi sportovci si z nase-
ho mésta odvezli 330 olympijskych
medaili.

Domaci nejaspésnéjsi

Vyprava mladych olympionik(i Morav-
skoslezského kraje se stala nejlspés-
néjsi ze viech zGcastnénych krajskych
vyprav.

Zlatou tecku za olympiadou udélali
nasi hokejisté, ktefi v dramatickém
findlové zapase porazili vybér Prahy

v prodlouzeni 2:1. Za Sampiony na-
stoupilo 8 soucasnych nebo byvalych
hracd Frydku-Mistku a oba gély ve
findlovém zapase vstrelili frydecko-
-mistecti odchovanci Lukas Kosik

a David Maly.

Gesto fair-play

Lukas Kosik se zapsal do olympijské-
ho déni nejen findlovou brankou, ale
také gestem fair-play. Do konce finale
zbyvalo pét minut a stav byl 1:1. Roz-
hod¢i odpiskal faul na Lukase Kosika

a presilovka mohla rozhodnout o vitézi

olympijského turnaje. Kosik ale zajel
za rozhodcim a tekl, ze se nejednalo

o faul, ze spadl sam. Rozhod¢i odvolal
vylouceni soupere, moravskoslezsky
tym tim padem nehral presilovku.
Zapas skoncil v normalni hraci dobé
nerozhodné. V nastaveném Case prece

jen hraci z naseho kraje vsitili branku
a zaslouzené se radovali z vyhry. Kosi-
klv fair-play ptistup ocenili ptihlizejici
prezident Ceského svazu ledniho
hokeje Alois Hadamczik i primator
Frydku-Mistku Petr Kor& (Nase Mésto
F-M). (rs)

Zlati hraci a odchovanci Frydku-Mistku

Simon Bajtek, Matéj Balvin, Viktor Dorotik, Bryan Kaszper, Lukas Kosik,
David Maly, Lukas Pavelka, Matéj Tichopad.

Sachy v Ryti¥ském sale a olympijské medaile

Nezvykly pohled se naskytl ve dnech
27. az 30. ledna navstévnikdm frydec-
kého zamku, ktefi vstoupili do Ryti¥-
ského salu. K vidéni tu bylo nékolik
fad stol(, u kterych za Sachovnicemi
sedéli sklonéni usilovné premyslejici
mladi Sachisté. Odehraval se tu Sacho-
vy turnaj v ramci zimni Olympiady déti
a mladeze 2025.

Velmi dobrou vizitkou pro Beskydskou
Sachovou $kolu byla skute¢nost, Ze do
druzstva Moravskoslezského kraje byl
nominovani dva jeji zastupci: Viktorie
Buchtova a Jan Kozusnik. Ti kromé
turnaje druzstev odehrali i vlastni indi-
vidualni soutéz. Vezmeme-li v Gvahu,
ze jednotlivé kraje své reprezentanty
vybraly velmi peclivé, odehrali nasi
hraci narocny turnaj. Jan Kozusnik bo-
joval ve skupiné chlapc(i do 12 let a az
porazka v poslednim kole rozhodla, ze
na medaili nedosahl. | patou pricku je
vsak mozno v silné konkurenci pova-
zovat za ddstojné umisténi. Viktorie
Buchtova sehrala v divéi kategorii
velmi dramatické partie, od zacatku

byla vaZnou uchazeckou o medaile.
Remiza v poslednim kole rozhodla, Ze
to bude ,jen“ medaile bronzova. Ale je
to bronz z olympiady.

Posledni hraci den byl mimofad-

né narocny. Dopoledne se dohraly
individualni turnaje a v 13.30 hodin
zacal nervy drasajici turnaj druzstev

v bleskovém Sachu. Hralo se v doslova
vrazedném tempu, kazdy hra¢ mél

na premysleni pouze

tfi minuty a tfinact kol
zapas( druzstva proti
druZstvu bylo odehrano
v patnactiminutovych
intervalech.

Druzstvo Moravsko-
slezského kraje obsadilo
v koneéné tabulce druhé
misto za vitézi z Hlavni-
ho mésta Prahy a pted
tymem Plzenského
kraje. ,Domaci“ Sachis-
té tak dosahli nejen
vynikajiciho vysledku

ve své discipling, ale vyrazny bodovy
zisk pripsali i k celkovému bodovému
hodnoceni Moravskoslezského kraje
za viechny discipliny.

Distojné prostredi Rytifského salu Sa-
chlim velmi svédcilo. VSechny vypravy
vyjadrily s mistem konanii s jeho or-
ganiza¢nim zabezpecenim naprostou
spokojenost.

Tomas Adamec

(ZCELA VLEVO) SE RADUJE Z PRVNI BRANKY

LUKAS KOSIK

SACHOVY TURNA] V RYTIRSKEM SALE FRYDECKEHO

VE FINALE OLYMPIADY. FOTO: LIBOR SOLAR

ZAMKU. FOTO: LIBOR SOLAR
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POMUCKA: | ZKRATKA —
::cT::. w | ABT | sporTov- | pomAcky | easmi ;;Tvi‘;'u | | Bosova NEMECKY wvnmmi pizer | OSAMELA
SEDLAK AFARSTINA KVAKA NHO |KLoTYLDA| PAH STAU :% LATKA OPAT | 4 MENO MisTA
UVULA | KLUBU -
CITO- VYPLN
SLOVGE OKEN STAV
PREKVA- 1.DIL (ODBORNE)
PENI TAJENKY
OBEZNA
LIDOVA DRAHA
KULTURA [ NASTUP |
VEZNU
3.0lL
TAJENKY
NYBRZ =
ARONU
FIPAT ORGAN
STOKLASA [ EINSKE |
(RIDCE) OVOCE
OBEJT | ZAkrsky ALKENOL ZNACKA
oppoven | MALE INFORMA- A:_mw
(NESPIS.) DITE CE TAJENKY
oayDLl KUSY
T Ry
KEHO PATRA DRAVID
m Nouol BIDLA OPOTRE- | KVETEN-
e SYNBOL BOVAT svi
| e TABOR Jizbou | 3ERiku
TURIN
ZNAGKA (NARECNE)
VYSAVALL SLOVEN-
SKY JENOM
JMENO
4.DIL VRZANOVE
TAJENKY LLOYDOVO
PRIZVISKO
ZBRAN
H"m“ K VRHANI
MIN
PLOGHA
STRECHA I

Jean-Baptiste Poquelin - Moliére: ...

V kazdém é&isle vylosujeme 10 Gsp&8nych luktiteld, které odménime v&enymi cenami. Tajenku k¥iZzovky miiZete do 21. 2. 2025 zaslat
e-mailem s uvedenim svého kontaktu na adresu: zpravodaj@frydekmistek.cz (do predmétu uvedte: Kiizovka), na korespondené-
nim listku nebo pohlednici na adresu: Magistrat mésta Frydku-Mistku, redakce zpravodaje, Radniéni 1148, 738 01 Frydek-Mistek, anebo
fedeni kFiZzovky miZete pfinést osobné na podatelnu nebo informace magistratu ve Frydku v Radniéni ulici 1148. Tajenka z minulého
¢isla - Marcus Tullius Cicero: Skute¢na piatelstvi jsou vééna. Vylosovani vyherci: Kvétuse Sykorova, Jifina Mondeckova, Markéta
Hrtisova, Anna Béédkov, Josef Stodola, Marie Benediktové, Zdena Metznerova, Stefan Durajéik, Viadimir Pi§, Iva Rehakova. Viyherci si
ceny mohou vyzvednout v budové magistratu v Radniéni ul. 1148, kancelar & 215 (tiskové odd., 1. patro).

Sudoku




INZERCE

Cisténi sedacich souprav, koberci,

CESKE ORTOPEDICKE MATRACE

39

MALIRI - ZEDNiCI 1t

‘ : 2 eleli CESKE POSTELE
komp’letm a prawde’:lne uklidy MALOVANE: 141 4000,-
bytovych a nebytovych prostor. 511 5200
Jiz 17 let vdam déldme radost... '
Dalibor Rada, tel.: 774 907 588 3+1 8000
KOUPELNY: od 15000,-
www.hpa.cz HP avrovemont  Stafic 539 [ et : _ DLAZBY:  od 330,-/m’
: . BRSO WHRIVRTERE 2] | INSTALATERSKE PRACE
[ J o
ZANOVPNAEPuElE’Rell-g KOLA _ REKONSTRUKCE BYTU
KONTAKT NA INZERCI NABIZIME .
O P D KPRONAMUKUANN | | ™ rmovistoms
: g —— : V RESTAURACI VLASTA BYTOVA JADRA
az 5.000,- VE F-M. y
25 v +420 723 735 065
LIKVIDAGE AUTBVRAK za vas vaz E Kuchyné je vybavena. OBKLADY, DLAZBY
| luvy.
Provoz dle domluvy 737959 549 NON STOP!

Moznost i venkovniho

Inzerci ve zpravodaji mésta Frydku-Mistku

griIO\l/énll’._
05| mUzete doml.uwt a objedr.lat J“I'Sf:y “a’e”j’ dohoda HODINOVY MANZEL
e-mailem: zpravodaj@frydekmistek.cz PRONé:IBg;I))VthI'EHO NONSTOP
Uzavérka pFistiho éisla je 21. 2. 2025 R IRET FE1T Y1)

STK

STRRIC

KONTROLUJEME | TRAKTORY

‘S +420 733 491 337
stk-staric@seznam.cz

o [=] B
= £ =
14 \ I -
C Dy n

ok .'

739 43 Staric 545

AUTOMAT NA KAVU

DO KANCELARE, CEKARNY, DiLNY, SVACINARNY ...

info-novak@seznam.cz

NASI KAVU MUZETE OCHUTNAT

napf. na téchto verejnych mistech:

Knihovna Frydek, Knihovna Mistek,
Sagena II-ROSA, Pronto Ex, SM VakK,
Stavebniny Holub, OU Baska.

Espresso / Capuccino /
Mocaccino / Cofee Late /
Bila cokolada / a dalsi

Tel. 732 126 768

11 stalych klubii seniorti mésta Frydku-Mistku
a jeho mistnich éasti nabizi nasim senioriim tuto
organizovanou zajmovou ¢innost:

®» tematické pfednasky a besedy
.=~ = tematické zdjezdy a exkurze
,'fgo° ‘. ® vlastivédné vychazky
o Qb\ o ,' ® kulturni vystoupeni
5° J&é‘? "&‘?: = zakladni socidlni poradenstvi
, " °4'$ éc“? ¢ = rehabilita¢ni télocvik
. 4&' . ® trénink paméti
oL’ ® stolni hry, ruéni prace
® pravidelna setkavani u kavy a caje

I Cinnosti klubii seniort jsou financovény z rozpodtu statutirniho mésta Frydek-Mistek.

Radi Vam poradime s vybérem klubu seniorii éi zodpovime
Vase dotazy na tel. 558 609 314 nebo 777 921 831

o KLUB SENIORU 1. MAJE
Mistek-Riviéra, ul. 1. maje 2318
pondéli: 14.00-17.00 hod.
vedouci KS: Vladimir Buridnek

o KLUB SENIORU SADOVA
Frydek, ul. Sadova 604, dium zvl. uréeni
pondéli: 13.00-15.00
vedouci KS: Bohumira Burianova

KLUB SENIORU ZAMECKA

Frydek, ul. Zdmecka 55, diim zvl. uréeni
utery: 13.00-17.00 hod.

vedouci KS: Marie Simkova

KLUB SENIORU MALY KOLOREDOV
Mistek, ul. Maly Koloredov 811
pondéli: 13.00-17.00 hod.

vedouci KS: Dana Matulova

KLUB SENIORU 17. LISTOPADU
Mistek, ul. 17. listopadu 146,

dtim zvlastniho urceni

pondéli: 13.00-17.00 hod.

stteda: 13.00-16.00 hod.
vedouci KS: Jan Molitor

KLUB SENIORU CHARITA
Mistek, ul. Maly Koloredov 811
stfeda: 13.00-17.00 hod.
vedouci KS: Zdenka Fojtikova

© KLUB SENIORU LISKOVECKA
Frydek, Liskovecka 86
(Penzion pro seniory Frydek-Mistek, p. 0.)
stfeda: 14.00-18.00 hod.
vedouci KS: Giinther Kubori

* KLUB SENIORU LiISKOVEC
Kulturni dim Liskovec
stfeda: 14.00-17.00 hod.
vedouci KS: Antonie Malyjurkova

KLUB SENIORU CHLEBOVICE
Chlebovice, budova Fojtstvi
¢étvrtek: 14.00-17.00 hod.
vedouci KS: Marie Snajdrova

KLUB SENIORU ZELINKOVICE
byvaly Minimotorest v Zelinkovicich
prvni stfeda v mésici: 16.00-19.00 hod.
vedouci KS: Marie Javorkova

KLUB SENIORU SKALICE

Kulturni dim Skalice

posledni utery v mésici: 14.00 -18.00 hod
vedouci KS: Véra Pankova

Kde nas najdete:

Be. Jitka StaSova - koordinator
aktiviza¢nich programii pro seniory
Magistrat mésta Frydku-Mistku,

odbor socidlnich sluzeb

Radniéni 1149, Frydek (1. NP, kanc. & 204)
Tel.: 558 609 314, 777 921 831

e-mail: stasova jitka@frydekmistek.cz

Utedni hodiny: w

Pondgli: 8:00-17:00 FRYDEK

Stfeda: 8:00-17:00 ~

Ctvrtek: 13:00-15:00 z
MISTEK
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s Jsme doma ve FM.
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holding s.r.o.

grafika
&tisk

katalogy

pro Vas

ICi yam vse zapoji!
Tel.: 558 437147 / 558 637 285  [®] gi[=] —
E-mail: tiskarnaklein@tiskarnaklein.cz

Web: www.tiskarnaklein.cz [m] T

| 'Nas“_;i techn

558 111 111 - www.c2net.cz

DELCT/N

y 4
Postel REX komplet: N A BYT E K
140 x 200 cm, 2 barvy, ulozny prostor,

polohovaci lamelovy rost, véetné matrace.

SkFiii ALJASKA:
Sire 200 cm, dub artisan,
zrcadlo, 3 velké supliky.

Prodejna: Ostravska 152, Frydek Mistek
Oteviraci doba: Po-Pd: 9-17:30 hod., So: 9-12 hod.
Mobil: 734 750 062

28.990 «:

Sedacka MADISON ,,U” Vice barevnych proveden;




