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13. - 19. rijna 2025

malych firem

ve Frydku-Mistia

Co chystaji mistni firmy
a podnikatelé?



Utery 14. 10.
od 14 hod

Utery 14. 10.
15:00 - 18:00

Utery 14. 10.
09:00 - 17:00

Utery 14. 10.
+ Streda 15. 10.
13:00 -17:00

Streda 15. 10.
16:00 - 18:00

¢tvrtek 16. 10.
16:15-17:30

patek 17. 10.
13:00-17:00

Patek 17. 10.
13:30 - 16:00

Patek 17. 10.
17:00 - 21:00

Harmonogram
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Prezentace akreditovaného vzdélavani - Prakticka sestra a OSetfovatel. Workshopy

k novym rekvalifika¢nim kurziim, moznost zvyhodnéného prihlaseni na misté.

Prijdte si vyzkouSet hloubkovou masdz $ije, lifting obliceje ¢i reflexni masaz

chodidel v cen€ 30 min / 200 K¢. Poukazy navic se slevou -20 %!

Muzeum meteoritl se stovkami exponatti a vesmirnym obchodem. V tery 14.10.
vstup do MUZEA ZDARMA a cely den 12% sleva do vesmirného e-shopu.

Pri osobni navstévé dne otevienych dveri ziskate zdarma vstupenku na finanéni akci
- konferenci VySehradské forum 2025, ktera se kona 16. 10. 2025 (moZznost také on-line).

Dozvite se, jak zacit s tvorbou rodokmenu. Soucasti budou i praktické ukazky rtiznych

typt rodokment, ukazky historického pisma apod. (vstupné dobrovolné).

Vyrabime tinktury a sirupy z divoce rostoucich a péstovanych bylin v Beskydech.
Bylinkova poradna: ve ¢tvrtek 16.10. v 16.15 - 17.30, Kramek Frydek, Nadrazni 2052
a v patek 17.10 ve 13.00 - 17.00 v prodejné Minivega, Hnojnik C. p. 48.

Workshop na téma uméla inteligence a marketing. Urceno pro

podnikatele a zdjemce o podnikani z Frydku-Mistku (nutna registrace)

Prodavame ceské rukodélné vyrobky riznych tviircti a malych znacek. Poradame
akci "FAJNY" patek - veCerni nakupovani do 21 hodin s ochutniavkou YUZU népoji.
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Nemocnice F-M,
budova X16

Ostravska 1556
F-M

Hlavni trida 106
F-M

Potocni 1091
F-M

Knihovna F-M
Hlavni t¥ida 112
F-M

Frydek-Mistek
+ Hnojnik

CAS
Anenska 2477
F-M

Malé nameésti 98
F-M
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Cely tyden

Harmonogram
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Hluboka 50
F-M

Sleva na urcité vyrobky Elizebet, zvyhodnéné ceny na kavu, napoje a

sezonni nabidku.
Slezska 3150
F-M

Sleva pro nové zakazniky; webinar

pop-up expozice
Lamparna Praha
Jsme Besky, tradi¢ni beskydska manufaktura na vinéné prikryvky a dalsi
lazkoviny nejvyssi kvality, které vyrabime rucné z ov¢ci viny nakoupené od
mistnich farmar. 14.-15. fijna porddame v Praze pop-up prezentaci
vlnénych lazkovin.

Ostravska 1551
F-M

Praktické funkcni obleceni se stfibrem a nanoprodukty. TéSit se mtzZete

na specialni nabidku a odborné workshopy po cely tyden.

Jamicka 16,
Jsme nejvétsi sit festivald pro rodiny s détmi Festacek a nabizime limitovanou Staré Mésto u F-M
slevu 10% na vstupné Festacek tour 2026 s kédem VELKYTYDEN.
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