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Ocenění Zlatý Cyril ve 14. ročníku soutěže pořádané Sdružením místních 
samospráv ČR, Univerzitou Palackého v Olomouci a dalšími subjekty v kategorii měst nad 10 tisíc obyvatel 
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3EDITORIAL

Vážené dámy, vážení pánové, milé děti,

všechny Vás srdečně zdravím v novém 
roce. Jsem rád, že Vám mohu sdělit, že 
navzdory tomu, jak se někteří snaží 
negativně prezentovat, naše město je 
v dobré kondici. Podařilo se nám zachovat 
všechny sociální programy. Pokračujme ve 
výrazné podpoře sportu, a zde k tématu 
sportovního dotačního programu doporu-
čuji na straně 7 rozhovor s jeho spoluau-
torem, novým náměstkem pro tuto oblast, 
s kolegou Tomášem Pyškem. V letošním 
roce zachováváme také všechny podpory 
v sociální oblasti, některé jsou dokonce 
vyšší. V této souvislosti zmíním, že záro-
veň je rozpočet města proinvestiční a už 
v jeho návrhu je oproti loňsku předpoklá-
daná výše investic o 32 milionů vyšší. To 
považuji za největší úspěch současného 
vedení města.

I nadále hledáme rezervy a šetříme – 
například instalací nové technologie, díky 
které ušetříme miliony za recyklaci vody 
v aquaparku. Jsem rád, že vám mohu 
oznámit, že mimo tradiční věci, které se 
nám daří zachovat, což je například doto-
vaná MHD za symbolickou 1 Kč, nebude-
me zvyšovat cenu za svoz opadu, i když 
náklady rostou, a děti do 15 let nově tento 
poplatek platit nemusí. Považuji za velmi 
důležité, že společně s naší městskou spo-
lečností DISTEP, která distribuuje ve Frýd-
ku-Místku teplo, udržíme cenu za teplo 
stejnou jako vloni. Ve srovnání s ostatními 
městy je na jedné z nejnižších úrovni.

Věřím, že všechny tyto kroky Vám pomo-
hou vnímat město Frýdek-Místek jako 
Váš domov. Snažíme se být co nejvíce 
vstřícní k občanům a mladým rodinám. 
Zároveň je dobrým signálem, že město je 
nastartované, investuje i do budoucnosti, 
což dokládá více než 40 běžících projek-
tů. To je v novodobé historii města zcela 
unikátní.

Přeji Vám do nového roku vše dobré, pev-
né zdraví a mnoho radostných okamžiků.

Váš primátor
Petr Korč (Naše Město F-M)
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Novým námětkem primátora byl na 
prosincovém zasedání zastupitelstva 
zvolen dosavadní radní Tomáš Pyško 
(Naše Město F-M). Na starosti bude 
mít oblasti školství, mládeže, tělový-
chovy, sportu, výchovy, vzdělávání, 
péče o památky, vědy, kulturního 
rozvoje a informačních technologií. 

Post náměstkyně primátora naopak 
opustila Gabriela Rumíšková (Naše 
Město F-M), která od ledna nastoupila 
na post ředitelky druhého největšího 
domova pro seniory v Ostravě, který 
sídlí v Čujkovově ulici. 
„Ke změně došlo v rámci jednoho 
koaličního partnera – hnutí Naše Město 
F-M. Nový náměstek Tomáš Pyško se 
dlouhodobě věnuje problematice škol-
ství a sportu. Paní náměstkyni Gabriele 
Rumíškové děkuji za všechno, co udělala 
ve vedení města za dobu, co byla ná-
městkyní. Musím uznat, že byla velmi 
aktivní,“ řekl primátor Petr Korč (Naše 
Město F-M). 

Tomáš Pyško je náměstkem primátora
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Majetkoprávní vztahy, které měla ve 
své gesci Gabriela Rumíšková, připadly 
Jiřímu Kajzarovi, dopravu a silniční hos-

podářství, které byly doposud svěřeny 
Jiřímu Kajzarovi, převzal primátor Petr 
Korč. (rs)
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nevyčerpaných prostředků. „Rovněž 
musíme dokrýt navýšení platů zaměst-
nanců státní správy a samosprávy podle 
nařízení vlády. V příštím roce chceme 
dokončit investiční akce zahájené letos 
a začít nové akce. Náš rozpočet vznikl 
v době, kdy ještě není přijat státní roz-
počet, proto jsme sestavovali rozpočet 
obezřetně ve výdajích, protože objem 
mandatorních výdajů roste a je pro 
město největší zátěží včetně nového 
fi nancování nepedagogických pracovní-
ků a dalších nových agend s nejasným 
fi nancováním, která mají přejít od státu 
na bedra města,“ konstatoval náměstek 
primátora Jiří Kajzar.

Přes rostoucí provozní výdaje bude 
město investovat do výstavby a rekon-
strukce městského majetku spravova-
ného městem nebo jeho organizacemi. 
Investičnímu odboru budou fi nanční 
prostředky nabíhat postupně, podle 
připravenosti k realizaci. (rs)

Celkové investiční výdaje 
činí 493 milionů Kč 
a jsou o 32 milionů vyšší 
než loni.

Rozpočet schválili zastupitelé 27 hlasy 
z 40 přítomných na svém posledním 
zasedání 10. prosince 2025. Příjmy jsou 
očekávány ve výši 2,055 miliardy Kč 
a jsou oproti roku 2025 vyšší o při-
bližně 212,7 milionu Kč. Výdaje jsou 
naplánovány ve výši 2,430 miliardy 
Kč a oproti minulému roku jsou vyšší 
o 76,8 milionu korun. „Rozdíl ve výši 
necelých 375 milionů Kč pokryjeme nevy-
čerpanými fi nančními prostředky z roku 
2025 a ani letos, jako v předchozích dvou 
letech, si nebudeme brát úvěr a pokryje-
me vše z vlastních zdrojů. Naopak i letos 
počítáme s další splátkou 73 milionů 
na splacení minulých úvěrů a snížíme 
zadlužení na cílovou částku 143 milionů 
na konci roku. Loni se nám mimo jiné 
opět podařilo získat navíc příjmy z úroků 
ve výši 20 milionů,“ uvedl náměstek pri-
mátora pro investice, fi nance, rozpočet, 
útvar hlavního architekta a majetko-
právní vztahy Jiří Kajzar (Naše Město 
F-M).
Běžné výdaje rozpočtu na rok 2026 
budou činit 1,94 miliardy korun – ve 
srovnání s rokem 2025 jsou o 290 mi-
lionů vyšší. 
Rozpočet počítá nově s odpuštěním 
poplatků za odpad pro děti do 15 let 
a s navýšením poplatku za pobyt. 
Prostředky na opravu a rekonstruk-
ci chodníků a cest budou navýšeny 
po 1. změně rozpočtu po zapojení 
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Máme proinvestiční rozpočet

Cena tepla se ani letos nezvýší
Dobrou zprávou pro občany Frýdku-
-Místku je skutečnost, že společnost 
Distep i přes rostoucí provozní náklady 
v letošním roce nezvedne cenu tepla 
a ta zůstane na úrovni loňského roku. 
„Rozhodnutí nezdražovat je výsledkem 
dlouhodobé strategie společnosti, která 
se zaměřuje na efektivní hospodaření, 
modernizaci technologií a optimalizaci 
provozu soustavy zásobování tepelnou 

energií. Tyto kroky umožňují společnosti 
tlumit dopady růstu vstupních nákladů 
a současně zachovat spolehlivé a bez-
pečné dodávky tepla,“ zdůraznil primá-
tor Petr Korč (Naše Město F-M).
Průměrná cena za teplo ve Frýdku-
-Místku činí i v letošním roce 973 Kč 
bez DPH za gigajoule. V Havířově je 
cena za GJ 1050 Kč, v Orlové 993 Kč, 
Zlíně 1075 a v Olomouci 1089 bez DPH 

za GJ. „Doporučujeme všem odběratelům, 
aby si pravidelně kontrolovali výši 
svých záloh na dodávku tepla a teplé 
vody a v případě potřeby je po dohodě 
se správcem objektu či dodavatelem 
upravili tak, aby odpovídaly očekávané 
spotřebě. Předejde se tak nepříjemným 
nedoplatkům při ročním vyúčtování,“ 
připomenul předseda představenstva 
Distepu Jiří Čuda. (rs)

První den letošního roku se na porodním oddělení Ne-
mocnice ve Frýdku-Místku nesl ve znamení hned několika 
krásných a radostných událostí. Nejprve po třetí hodině 
ráno na svět přivítali chlapce Viktora z Kopřivnice, úplně 
první miminko Moravskoslezského kraje.

Ještě téhož dne večer, minutu po půl osmé, se narodilo 
také první miminko města – holčička Minh Chau, jejíž 
rodiče mají trvalý pobyt ve Frýdku-Místku. Malá princezna 
vážila 3 060 gramů a měřila 48 centimetrů. (brs)

První miminka roku 2026 ve Frýdku-Místku
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Dotace města na sportování dětí 
a mládeže jsou historicky nejvyšší. „Pro 
letošní rok jsme tyto dotace navýšili 
o dalších pět milionů korun na celkovou 
výši 55 milionů korun. Naším přáním 
a cílem je, aby sportovalo co nejvíce dětí.  
Oddíly si nyní mohou dovolit kvalitní 
trenéry. Děti se nemusí věnovat sportu 
pravidelně, stačí, když si přijdou zatréno-
vat a zahrát jednou nebo dvakrát týdně. 
Nyní na to mají optimální podmínky,“ 
zdůraznil primátor Petr Korč (Naše 
Město F-M).   
„Město Frýdek-Místek ve srovnání 
s ostatními městy vynakládá na mlá-
dežnický sport výrazně více peněz,“ řekl 
na prosincovém jednání zastupitelů 
předseda Basketpointu a Fotbalpointu 
Zdeněk Navrátil. 
Navýšeny byly rovněž fi nance do 
sociální oblasti na zajištění služeb pro 
seniory a zdravotně znevýhodněné 
občany. „Těší mě, že pro rok 2026 jsme 
vyhlásili čtyři dotační programy, kde 
došlo k celkovému navýšení fi nancí, což 
je trend, který se nám povedlo zavést. 

Rekordní dotace na sportování mládeže.
Město myslí i na potřebné

Město Frýdek-Místek klade na kvalitní 
sociální služby velký důraz a rozhodně 
v tomto budeme pokračovat i nadále. Na 
posledním zastupitelstvu byly rozděleny 
fi nance z dotačního programu v celkové 

částce 25,1 milionu korun na podporu 45 
sociálních služeb, které fungují na území 
města,“ uvedl náměstek primátora pro 
sociální oblast a zdravotnictví Marcel 
Sikora (SPOU). (rs) 

IL
U

ST
RA

ČN
Í F

O
TO

: L
IB

O
R 

SO
LA

Ř

V prostorách kina Vlast mohou 
zájemci až do 20. ledna vidět vítězné 
architektonické návrhy na rekonstruk-
ci Českého domu. Nabízí s srovnání, 
jak se architekti popasovali s citlivou 
obnovou historické budovy a jak 
vyřešili prostory, aby odpovídaly nové 
funkci objektu. „Přijďte si jednotlivé 
návrhy prohlédnout a posoudit je. 
Podle vítězného návrhu provedeme 
rekonstrukci Českého domu ,“ zve na 
výstavu náměstek Jiří Kajzar (Naše 
Město F-M). (rs)

Prohlédněte si návrhy na rekonstrukci Českého domu
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Jako radní jste se zasloužil o systém 
rozdělování sportovních dotací pro 
děti a mládež. Můžete popsat, v čem 
vidíte posun v novém systému? 
V minulosti systém přidělování dotací 
fungoval na bázi historického, spole-
čenského i personálního propojení. 
Před dvěma roky jsme s kolegou Zbyň-
kem Šostým, vedoucí magistrátního 
odboru Janou Roubalovou a pracovní-
kem odboru Jakubem Střížem připravili 
nový systém, který je narovnán a dává 
všem stejné podmínky. Za vzor jsme 
si vzali Národní sportovní agenturu, 
která přiděluje dotace velmi transpa-
rentně, vytvořili jsme pět věkových 
kategorií a dotace přidělujeme podle 
jednoduchých vzorců. Základem jsou 
počty dětí v jednotlivých klubech, 
koefi cientem pak zohledňujeme určité 
sporty, kde je vyšší náročnost nebo 
kluby platí vyšší nájmy. Pravidla jsou 
pro všechny stejná.

Co se stalo se sporty, které byly 
v minulosti více protežované? Ne-
dostávají teď méně fi nancí?
Dotace se přidělují podle počtu 
mladých sportovců a nemyslím si, že 
by někdo byl bit za to, že v minulosti 
měl jiné podmínky. Systém je dobře 
nastavený a myslím si, že je pro všech-
ny akceptovatelný. Důležité je připo-
menout, že se výrazně zvedla částka, 
kterou město dává do mládežnického 
sportu, nyní o dalších pět milionů na 
celkových 55 milionů korun, takže si 
opravdu nikdo nepohoršil. Navíc kluby 
dostávají dotace z Národní sportovní 
agentury, existují další dotační tituly, 
platí se členské příspěvky, takže mají 
více zdrojů fi nancování. Město je 
jen jedním z přispěvatelů, byť velmi 
důležitým. 

Mohou se pravidla pro dotace 
měnit? 
Podle nového systému rozdělujeme 
dotace druhým rokem. Po prvním 
roce jsme udělali několik změn. 
Jedna se týká například kategorie 1.1, 
která zahrnuje děti ve věku 4 až 15 let 
s předpokládanou účastí na minimálně 
1 tréninkové jednotce týdně a bez nut-
nosti účasti v ofi ciálních soutěžích. Je 
ale důležité, že si aspoň takto přijdou 
zasportovat a hýbají se. Abychom do 
této kategorie přilákali co nejvíce dětí, 
navýšili jsme koefi cient z 1 na 1,5. To 
znamená vyšší fi nanční podporu.

Dotace do mládežnického sportu jsou 
transparentní. Opět je navyšujeme 
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Rovněž uvažujeme o trenérech. 
 Zejména o tom, jak motivovat kluby, 
aby děti vedli kvalifi kovaní trenéři. Tou-
to problematikou se nyní zabýváme.

Ve své gesci máte i školství. Jak po-
dle vás ve Frýdku-Místku funguje? 
Náš odbor je nejvíce výdajovým 
odborem magistrátu s rozpočtem 
přesahujícím 430 milionů korun. Do 
funkce vstupuji v okamžiku, kdy novela 
školského zákona dramaticky změnila 
pravidla hry. Financování nepedago-
gických pracovníků přechází na město. 
Pravdou je, že v minulosti město 
přispívalo do rozpočtu škol například 
na správce hřiště. Bude mě také zají-
mat, co školy trápí, co jim chybí, kde 

je třeba pomoci anebo jakým způso-
bem otevřít v odpoledních hodinách 
školská sportoviště veřejnosti. Dále se 
snažíme, aby školy měly podmínky pro 
výuku na úrovni 21. století. Příkladem je 
projekt „Frýdek-Místek ve 3D realitě“, 
díky kterému naše úplné základní 
školy obdržely 3D brýle, 3D skenery 
a 3D tiskárny. Současně školy v rámci 
projektu také obdržely notebooky, či 
PC. Nezanedbatelnou částí projektu 
také byla rekonstrukce páteřních sítí ve 
školách. Věříme, že díky zmíněným 3D 
technologiím dojde u žáků k posunu od 
pasivního přijímání informací k aktiv-
nímu a prožitkovému učení.  Současně 
jsem si vědom nezastupitelné role uči-
telů, jejíž práce si nesmírně vážím. (rs)

Novým náměstkem primátora byl na prosincovém 
jednání zastupitelstva zvolen Tomáš Pyško 
(Naše Město F-M). Ve své gesci má školství, 
mládež, tělovýchovu, sport, výchovu a vzdělávání, 
péči o památky, vědu, kulturní rozvoj a informační 
technologie. Jedná se o zkušeného kantora, který 
od roku 1990 vyučoval fyziku, informační technologie 
a dílny. V 90. letech pomohl vybudovat jednu z prvních 
počítačových učeben v okrese Frýdek-Místek. 
Významně se podílel na koncepci dotací 
pro mládežnický sport ve Frýdku-Místku. 
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Zásahy hasičů v roce 2025
Ve Frýdku-Místku působí pět jednotek 
PO sborů dobrovolných hasičů. Tyto 
jednotky jsou důležité při ochraně 
životů, zdraví a majetku. Zasahují u 
požárů, živelných pohrom, doprav-
ních nehod, poskytují technickou 
pomoc nebo likvidují nebezpečný 
hmyz. Dobrovolní hasiči spolupracují 
s profesionálními hasiči a jsou součástí 
Integrovaného záchranného systému 
Moravskoslezského kraje.  
Jednotka Sboru dobrovolných hasičů 
Frýdek je zařazena do kategorie JPO 2, 
to znamená, že má vybavení totož-
né s profesionální jednotkou hasičů 
a musí vyjet k zásahu do pěti minut 
od vyhlášení poplachu. Mimo základní 
výjezdovou činnost je navíc předur-
čena pro zásahy u dopravních nehod 
a záchranu na vodní hladině. Pro 
tyto případy má potřebné vybavení. 
Zasahuje ale také u požárů a poskytuje 
technickou pomoc. 
„V uplynulém roce frýdečtí dobrovolní 
hasiči vyjížděli k celkem 188 mimo-
řádným událostem. V tomto čísle jsou 
zásahy u 64 požárů, 22 dopravních 
nehod a také například 38 technických 
pomocí,“ uvedl náměstek primáto-
ra pro oblast bezpečnostních rizik, 
požární ochranu, prevenci kriminality, 
městskou policii a ochranu veřejného 
pořádku Lukáš Kmec (ANO 2011). 
„Jedná se o obdobný počet výjezdů jako 
v minulých letech. Vyšší počet zásahů u 
dopravních nehod máme proto, že jed-
notka získala předurčenost pro zásahy 
u těchto nehod v minulém roce. V této 
souvislosti chci zmínit, že tato jednotka 
absolvovala dvě soutěže  v poskytování 
první pomoci u dopravní nehody a ve vy-
prošťování z havarovaného automobilu. 
Krajskou soutěž v Hlučíně naše jednotka 

vyhrála a poté nás reprezentovala na 
mistrovství republiky,“ dodal náměstek 
Lukáš Kmec. 
Lískovečtí hasiči jsou zařazeni do 
kategorie JPO 3, to znamená, že 
zasahují v rámci územní působnosti, 
např. i ve městě. „V roce 2025 vyjížděla 
tato jednotka k více než třem desítkám 
mimořádných událostí. Jednalo se pře-
devším o požáry v rámci Frýdku-Místku 
a technickou pomoc,“ řekl Lukáš Kmec. 
Jednotka z Místku-Bahna měla také 
přes 30 výjezdů, kdy se jednalo přede-
vším o likvidaci obtížného hmyzu. Po 
16 výjezdech zaznamenali dobrovolní 
hasiči ze Skalice a Chlebovice. 
Dobrovolní hasiči z Frýdku-Místku se 
pravidelně účastní odborné přípra-
vy a absolvovali společné cvičení ve 
Starém Městě se simulací požáru 
polního porostu a ochranu plynového 

zařízení, kde nacvičovali čerpání vody 
z řeky Morávky a její dopravu na delší 
vzdálenost. 

„Město se dlouhodobě stará, aby naše 
jednotky dobrovolných hasičů měly 
nejen potřebné zázemí, ale i techniku 
potřebnou ke své náročné práci, kterou 
dělají ve svém volném čase. V současné 
době připravujeme žádosti o dotace na 
dopravní automobily, které potřebuje-
me obnovit. Některé automobily jsou 
i 25 let staré. Tyto dotace poskytuje 
ministerstvo vnitra a Moravskoslezský 
kraj a počítá se s fi nanční spoluúčastí 
Frýdku-Místku,“ potvrdil náměstek 
Lukáš Kmec. Ocenil, že v závěru roku 
Moravskoslezský kraj předal jednotce 
PO SDH Frýdek technické vybavení 
pro hašení lesních požárů – ochranné 
masky, fi ltry, hasicí vak na záda, a také 
vybavení na dopravní nehody. (rs)  

Poslední den roku je ve znamení oslav nebo posezení s rodinou 
a známými. Ne všichni však mohou trávit tento čas se svými 
blízkými. 

Hasiči, záchranáři, policisté a strážníci tráví sváteční den ve 
službě, aby zajistili bezpečnost občanů. Během silvestrovského 
dne je navštívil náměstek primátora pro oblast bezpečnostních 
rizik, požární ochranu, prevenci kriminality, městskou policii 
a ochranu veřejného pořádku Lukáš Kmec (ANO 2011). „Stráž-
níkům, dobrovolným hasičům a záchranářům jsem poděkoval 
za práci nejen tento den, ale i během celého roku 2025, a popřál 
jsem jim vše nejlepší do roku nového,“ uvedl náměstek primáto-
ra Lukáš Kmec s tím, aby zásahů bylo o silvestrovské noci co 
nejméně. (rs)

Poděkování těm, kteří sloužili na Silvestra
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PŘEDSTAVENÍ PROJEKTU OSMIČKY SE KROMĚ PRIMÁTORA PETRA KORČE, 
NÁMĚSTKŮ LUKÁŠE KMECE, JIŘÍHO KAJZARA A MARCELA SIKORY ZÚČASTNILI 
HEJTMAN JOSEF BĚLICA, AUTOR PROJEKTU KAMIL RUDOLF, ZPĚVÁK MIRAI 
NAVRÁTIL A DALŠÍ OSOBNOSTI. FOTO: VLADIMÍR PRYČEK

Areál bývalé přádelny bratří 
 Neumannů, později Slezan 08, se pro-
mění v jedno z nejvýraznějších kultur-
ních a komunitních center v regionu. 
Objekt koupila od Slezanu společnost 
Love production s.r.o. v čele s Kamilem 
Rudolfem, který je ředitelem festivalů 
Beats for Love, Sweetsen fest a provo-
zovatelem klubu Stoun. 

„Cílili jsme na záchranu historické bu-
dovy. Areál citlivě přetvoříme v moderní 
centrum nabízející široké spektrum 
společenských akcí a komunitních 
zážitků, ze kterých budou čerpat místní 
obyvatelé všech věkových kategorií 
i návštěvníci z větší dálky,“ přiblížil ideu 
Kamil Rudolf. 

Nová Osmička se podle plánů stane 
již od května 2026 komunitní oázou 
v centru města Frýdek-Místek. Orga-
nizátoři plánují areál otevřít veřejnosti 
a nabídnout pestrou paletu aktivit, 
včetně letního kina, cestovatelských 
přednášek a gastro zóny, která obohatí 
nabídku kvalitního občerstvení ve 
městě. „Každý den jedna akce či zážitek 
– to je naše heslo a cíl. Navíc bude drtivá 
většina programu dostupná bezplatně 
nebo s dobrovolným vstupným, což za-
ručuje fi nanční dostupnost a odstraňuje 
případné bariéry účasti,“ uvedl Kamil 
Rudolf. (jmj)
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Nová Osmička: 
kulturní a komunitní centrum

„Začlenění tohoto rozsáhlého nevyužívaného prostoru do života 
města považuji za velký úspěch a potvrzení toho, že Memorandum 
dohodnuté náměstkem Jiřím Kajzarem a podepsané mezi Frýdkem-
Místkem a Slezanem Holding před téměř 10 roky je správným 
směrem k rozvoji města a k otevření do té doby uzavřených 
areálů a odstranění bariér ve městě. Díky tomu dnes funguje 
Faunapark, městská policie sídlí v bývalém textilním učilišti, 
industriální zámeček v Hálkově ulici se promění v sídlo společnosti 
Marlenka s muzeem a kavárnou, Tauchmannovy sklady budou 
sloužit obchodní činnosti. Ve spolupráci se Slezanem plánujeme 
bulvár s využitím dalších slezanských objektů při výstavbě nového 
dopravního terminálu.“ Primátor Petr Korč (Naše Město F-M)
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Několik družstev v různých věkových 
kategoriích od těch nejmenších dětí 
až po dorostence Sboru dobrovolných 
hasičů Frýdek potřebuje k požárním 
disciplínám přenosnou motorovou stří-
kačku. Jejich 16 let stará se však porou-
chala natolik, že si vyžádá nákladnou 
opravu.

„Proto jsme SDH Frýdek darovali pro 
mladé hasiče na opravu stříkačky 70 
tisíc korun a zbylou fi nanční částku po-
kryjí ze svých úspor“ potvrdil náměstek 
primátora pro oblast bezpečnostních 
rizik, požární ochranu, prevenci 
kriminality, městskou policii a ochranu 
veřejného pořádku Lukáš Kmec (ANO 
2011).  Zástupcům SDH Frýdek předali 
symbolický šek primátor Petr Korč 
(Naše Město F-M) a náměstek Lukáš 
Kmec.

SDH Frýdek má evidováno 38 mladých 
hasičů sdružených podle věku do tří 

Pomáháme našim mladým hasičům
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Vzpomínka na legionáře Emila Hajného z Místku

věkových kategorií, a to mladších žáků, 
starších žáků a dorostenců. Účastní 
se okresních a krajských kol a dalších 

soutěží dobrovolných hasičů, kde 
vzorně reprezentují město Frýdek-Mís-
tek. (rs)

Emil Hajný se narodil se ve Fryčovicích 
10. října 1880. Od roku 1921 žil v Bahně 
a působil jako starosta hasičského 
dobrovolného sboru Místek-Bahno. 
V jeho domě byla pokrokově zřízena 
první Mateřská škola v okolí Místku.
Jeho vojenská legionářská pouť začala 
odvedením v roce 1914 vypuknu-
tím první světové války. O dva roky 
později skončil v ruském zajetí a ihned 
se přihlásil do československých legií 
zřízených v carském Rusku. Založil 

je ruský car Mikuláš II. v roce 1914 
jako „Českou družinu“ pro boj s tzv. 
ústředními mocnostmi. Za své půso-
bení v čs. legiích obdržel vyznamenání 
– řád Sokola s meči, které mu předal 
vrchní velitel čs. vojsk na Sibiři gen. 
Jan Syrový. Zajímavostí je, že tento řád 
vznikl na popud gen. Milana Rastislava 
Štefánika. 
Hajný se do Evropy vrátil až v červnu 
1920 po cestě kolem světa plavbou 
na dohodových lodích z Vladivosto-

ku přes Pacifi k, Panamský průplav, 
Atlantik, Gibraltar, Středozemní 
moře do italského Terstu. Pak po-
kračoval vlakem do osvobozeného 
Československa, kde působil v armádě. 
Ze služby v čs. armádě byl propuštěn 
31. prosince 1930 ve věku 50 let. 
Vzdáváme čest legionářské památce 
hrdiny. Historické podklady poskytl 
pravnuk Emila Hajného MUDr. Tomáš 
Pavlosek z Frýdku-Místku. 

Tomáš Krpel, Čs. obec legionářská

DOBROVOLNÍ HASIČI Z MÍSTKU-BAHNA SE SVÝM STAROSTOU EMILEM HAJNÝM. 

SKUPINKA LEGIONÁŘŮ NA SIBIŘI.
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Bruslíme i v lednu
Veřejné venkovní kluziště v parku Pod 
zámkem bude v provozu až do 29. 
ledna, a to ve všední dny od 13 do 20 
hodin a o víkendu od 10 do 20 hodin. 
Vstup je zdarma. Na místě lze za po-
platek půjčit brusle. (rs) 

Byznys klub se koná 
opět v lednu
Byznys klub pro začínající podnikatele 
se koná i letos, a to 29. ledna a 26. 
března na Úřadu práce v ulici Na Poříčí 
3510. Zájemci se dozví informace po-
třebné k zahájení podnikání, o ohlášení 
živnosti, daních, možnostech podnika-
telských úvěrů a získání dotací. Účast 
je zdarma. (rs)

Ředitel městské 
policie potvrzen
Zastupitelé na prosincovém zasedání 
potvrdili rozhodnutí výběrové komise 
a rady města a schválili všemi hlasy 
do funkce ředitele Městské policie 
Frýdek-Místek Tomáše Zapletala. 
Bývalý ředitel Ivo Kališ odešel letos do 
důchodu. (rs)  

Za odpad nebudou 
platit děti do 15 let
Poplatek za odpad nebudou v letošním 
roce platit děti do 15 let. Města tak 
chce ulevit rodinám s dětmi. Dosud 
byly od poplatku osvobozeny děti do 
6 let. (rs)

Kaufl and v Místku? 
Na sociálních sítích se objevila informa-
ce o výstavbě Kaufl andu v Místku jako 
o hotové věci. Situace je následující: 
soukromý investor zkoumá možnosti 
výstavby na soukromých pozemcích 
v Místku. Jedná se o pozemky v prů-
myslovém areálu, tzv. brownfi eldu. Vše 
je ve fázi zjišťovacího řízení EIA, kde je 
posuzováno, zda bude záměr podléhat 
úplnému hodnocení dopadů na životní 
prostředí. Investor by musel splnit řadu 
podmínek a zatím nepožádal o povole-
ní záměru. Daná plocha za Beskydskou 
ulicí je podle územního plánu určena 
pro polyfunkční využití – pro občanské 
vybavení, sportovní zařízení, zařízení 
výroby a skladování nebo pro kombina-
ce těchto funkcí. (rs)

13

Dřevěné vyhlídkové molo na přehradě 
Olešná s výhledem na Lysou horu bylo 
instalováno v červnu loňského roku. 
Bylo pořízeno z dotace Moravskoslez-
ského kraje, která činila 2,5 milionu Kč, 
zbývajících 500 tisíc doplatilo město. 
V listopadu stoupla hladina přehrady 
na kótu přelivu a voda dočasně zalila 
část nástupní lávky mola.  V propa-
gačním plátku části neúspěšných 
opozičních politiků se objevila neprav-
divá informace o „utopených“ třech 
milionech. 
Stav mola osobně zkontroloval pro-
jektový manažer dodavatelské fi rmy 
PONTONY s.r.o. Dalibor Píša. „Molo je 
v pořádku, nedošlo k žádným škodám. 
Je postaveno z materiálu, který může 
být zaplaven. V pořádku jsou i betonové 
kotevní bloky,“ potvrdil Dalibor Píša.

Situace se zalitím mola může nastat 
výjimečně při zvýšení hladiny na ně-
kolik dní v roce. Konstrukčně je molo 
stavěno tak, že mu neublíží zatopení, 
případně může být dodavatelskou fi r-
mou změněno ukotvení, aby molo zů-
stalo na hladině, ale v takovém případě 
by na něj byl stejně zákaz vstupu. (rs)

 Molo je plně funkční
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•  molo není poškozeno 
a je plně funkční

•  nedošlo k žádné škodě

•  konstrukčně stejná mola 
jsou na 9 přehradách 
v našem kraji

Pokud ve městě vznikne nový bytový 
komplex, přibydou desítky aut, děti no-
vých obyvatel budou potřebovat místo 
ve školce, lidé budou chtít sportovat 
nebo mít jiné vyžití. 
„To znamená tlak na městský rozpočet, 
který z daní občanů zajišťuje doprovod-
nou infrastrukturu pro novou výstavbu. 
Proto připravujeme Zásady pro spo-
lupráci s investory, aby se developeři 
férově podíleli na nákladech na veřejnou 
infrastrukturu, která navazuje na tyto 
projekty,“ uvedl náměstek primátora 
pro životní prostředí a zemědělství, 
územní plánování a rozvoj, stavebně 
správní činnosti, ekonomický rozvoj 
a podnikání a dotace a integrované te-
ritoriální investice Lukáš Slíva (SPOLU). 
,,Zásady spolupráce s investory před-

stavují nástroj, jak v souladu s novým 
stavebním zákonem nastavit předvída-
telná a transparentní pravidla, pro za-
pojení developerů do úhrady nákladů na 
veřejnou infrastrukturu. Jejich smyslem 
je podpora vzniku kvalitního a funkčního 
veřejného prostoru, který umožní městu 
udržitelně růst a rozvíjet se v odpovída-
jícím prostředí,“ popsal náměstek Lukáš 
Slíva. 

Nejedná se o žádné dodatečné zdanění 
investorů, ale o srozumitelný trans-
parentní způsob, jak mohou z nové 
výstavby těžit všichni: investoři, město 
i jeho stávající obyvatelé. Podobné 
zásady pro spolupráci s investory a de-
velopery, které jsou v souladu s novým 
stavebním zákonem, již přijalo více 
měst. (po)

Připravujeme Zásady 
pro spolupráci s investory
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Porotci tentokrát hodnotili snímky s vánoční atmosférou. Nejvíce se líbila fotografi e 12leté fotografk y Vanesy 
Bednářové. Pořadí je následující: 1. Vanesa Bednářová, 2. Jiřina Závorková, 3. Miloš Kuliha. Autorům těchto sním-
ků blahopřejeme a fota zveřejňujeme, stejně jako další zajímavé fotografi e. 
Další kolo naší fotosoutěže vyhlásíme v jarních měsících a zaměříme se na přírodu ve Frýdku-Místku a okolí. (rs)

Nejhezčí vánoční snímek pořídila mladá 
fotografk a Vanesa Bednářová
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Městská policie v období silvestrov-
ských oslav a během Nového roku rea-
lizovala zvýšená bezpečnostní opatření, 
jejichž cílem bylo zajistit bezpečnost 
obyvatel, ochranu majetku a plynulý 
průběh oslav ve městě.
Na Silvestra probíhal standardní výkon 
služby se zvýšeným dohledem v centru 
města a dalších exponovaných lokali-
tách. Ve večerních a nočních hodinách 
byl výkon služby výrazně posílen. 
„Hlídky městské policie byly nasazeny 
zejména v místech s vyšší koncentrací 
osob, v okolí restauračních zařízení, 
klubů a na hlavních dopravních tazích,“ 
popsal náměstek primátora Lukáš 
Kmec (ANO 2011).
Strážníci se zaměřili na zajištění veřej-
ného pořádku, dohled nad používáním 
pyrotechniky a kontrolu dodržování 
obecně závazných vyhlášek. Současně 
poskytovali pomoc osobám pod vlivem 
alkoholu, zraněným a dalším osobám, 
které se v průběhu oslav ocitly v obtíž-
né situaci, včetně přivolání zdravotnic-
ké záchranné služby.
Významnou součástí opatření byla 
spolupráce s Policií ČR, hasiči a dalšími 
složkami integrovaného záchranné-
ho systému. Hlídky městské policie 
se podílely na zajištění průjezdnosti 
komunikací pro vozidla IZS a v několika 
případech poskytly součinnost při 
hašení drobných požárů, zejména kon-
tejnerů na odpad.
Během novoročního dne byl výkon 
služby zaměřen především na udržení 

Městská policie zajistila bezpečný 
průběh silvestrovských oslav 

klidového režimu města a řešení ná-
sledků silvestrovských oslav. Strážníci 
dohlíželi na veřejný pořádek, dopravní 
situaci a plynulý průjezd vozidel složek 
IZS.
Městská policie byla rovněž připravena 
na řešení případů souvisejících s vy-
stresovanými a zatoulanými psy, kteří 
reagovali na hluk z pyrotechniky. Hlídky 
byly vybaveny a připraveny k jejich 

odchytu a zajištění dočasného ustájení 
ve spolupráci s příslušnými zařízeními.
Městská policie tímto děkuje občanům 
za spolupráci, ohleduplné chování 
a respektování pokynů strážníků. Díky 
preventivní přítomnosti hlídek a úzké 
součinnosti všech složek proběhly 
silvestrovské a novoroční oslavy ve 
městě klidně a bez závažných mimo-
řádných událostí. (hh)

Setkání nazvané Snídaně se 
zaměstnavateli připravili členové 
pracovní skupiny komunitního 
plánování CasePoint, která se 
dlouhodobě zabývá podporou 
lidi s duševním onemocněním při 
jejich zapojení na trh práce a pořá-
dáním aktivit, které propojují tyto 
lidí s odborníky, zaměstnavateli 
i zástupci veřejné správy. Konalo 
se v listopadu v Centru aktivních 
seniorů. 
„Akce otevřela diskuzi mezi zaměstnavateli a odborníky ohled-
ně duševního zdraví a zvýšení šance na pracovního uplatnění 
lidí, kteří se díky své nemoci často setkávají s neúspěchem. 
Pozvání přijaly fi rmy z otevřeného i chráněného trhu práce, 
a specifi cky zaměstnavatelé, kteří již nějakou zkušenost se 
zaměstnáváním lidí s duševním onemocněním mají a také ti, 

kteří ji zatím nemají. Účastnily se 
malé i velké fi rmy z Frýdku-Místku 
a okolí,“ popsal setkání náměs-
tek primátora pro sociální oblast 
a zdravotnictví Marcel Sikora 
(SPOLU).
Jednalo se již o druhou akci 
tohoto typu – premiéra Snídaně 
se zaměstnavateli proběhla na 
jaře loňského roku. Obě akce 
jsou součástí aktivit plánovaných 

ve Střednědobém plánu rozvoje sociálních služeb města 
Frýdku-Místku na období 2022–2025, který klade důraz na 
rozvoj spolupráce mezi různými sektory a podporu začle-
ňování osob se specifi ckými potřebami. Zájem o podobné 
setkání se přitom neomezuje jen na Frýdek-Místek. Inspiraci 
si z místní iniciativy vzalo i město Třinec, kde se již začínají 
připravovat obdobné aktivity. (ps)

IL
U

ST
RA

ČN
Í F

O
TO

: L
IB

O
R 

SO
LA

Ř

„Před adventním časem jsme se několikrát sešli jak s kolegy od 
Policie ČR, tak také s hasiči a můžeme konstatovat, že bezpečnost-
ní opatření byly ze strany bezpečnostních složek a vedení města 
nastaveny správně.“ Náměstek primátora pro oblast bezpečnost-
ních rizik, požární ochranu, prevenci kriminality, městskou policii 
a ochranu veřejného pořádku Lukáš Kmec (ANO 2011)

Začlenění lidí s duševním onemocněním
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Vážení rodiče/zákonní zástupci budoucích 
prvňáčků,
zápisy do 1. ročníku základního vzdělávání 
v základních školách zřizovaných statutár-
ním městem Frýdek-Místek proběhnou 
v pondělí 9. 2. 2026 a v úterý 10. 2. 
2026, s výjimkou škol v Chlebovicích 
a ve Skalici, kde budou zapisovat pouze 
9. 2. 2026. Detailní informace k zápisu 
najdete na webu vámi vybrané školy.
Škola před zahájením zápisu zveřejní 
způsobem umožňujícím dálkový přístup 
informace k organizaci a průběhu zápisu, 
které obsahují kritéria pro přijímání žáků, 
počet žáků, které je možné přijmout, popis 
formální a případných dalších částí zápisu 
a popřípadě další údaje. 
Podle školského zákona je zákonný 
zástupce (ZZ) povinen přihlásit dítě 
k zápisu k povinné školní docházce 
(PŠD). Nesplnění této povinnosti 
lze považovat za přestupek. PŠD se 
vztahuje na státní občany ČR a na občany 
jiného členského státu EU, kteří na území 
ČR pobývají déle než 90 dnů. Dále se PŠD 
vztahuje na jiné cizince, kteří jsou opráv-
něni pobývat na území ČR trvale nebo 
přechodně po dobu delší než 90 dnů, a na 
účastníky řízení o udělení mezinárodní 
ochrany. PŠD začíná počátkem školního 
roku, který následuje po dni, kdy dítě 
dosáhne šestého roku věku, pokud mu 
není povolen odklad. Na základě novely 
školského zákona se s účinností od 1. 9. 
2025 mění podmínky pro odklad PŠD. 
Děti narozené v období od 1. 4. do 31. 
8. 2020 mají při zápisu k PŠD možnost 
žádat o odklad podle staré právní úpravy. 
Není-li dítě tělesně nebo duševně při-
měřeně vyspělé a požádá-li o to písemně 
ZZ dítěte v době zápisu dítěte k PŠD, 
odloží ředitel školy začátek PŠD o jeden 
školní rok, pokud je žádost doložena 
doporučujícím posouzením příslušného 
školského poradenského zařízení (pe-
dagogicko-psychologická poradna, speci-
álně pedagogické centrum) a odborného 
lékaře nebo klinického psychologa. 
Pro děti narozené v období od 1. 9. 2019 
do 31. 3. 2020 platí při zápisu k PŠD 
nová pravidla. Požádá-li o odklad písemně 
ZZ dítěte v době zápisu dítěte k PŠD 
stanovené ředitelem školy, odloží ředitel 
školy začátek PŠD o 1 školní rok, pokud 
zdravotní stav dítěte dlouhodobě 
neumožňuje jeho účast ve vyučování 
a tato skutečnost je doložena doporu-
čujícím posouzením lékaře (s výjimkou 
lékaře se specializovanou způsobilostí 
v oboru praktický lékař pro děti a dorost 
nebo v oboru pediatrie) nebo klinického 

psychologa, a doporučujícím posouzením 
školského poradenského zařízení.
Pro školní rok 2026/2027 se zapisují 
děti narozené od 1. 9. 2019 do 31. 8. 
2020 a děti s odkladem školní docházky 
z minulého roku. K plnění PŠD může být 
přijato také dítě narozené od 1. 9. 2020 do 
30. 6. 2021, je-li přiměřeně tělesně i dušev-
ně vyspělé a požádá-li o to jeho ZZ. Pod-
mínkou přijetí dítěte narozeného v období 
od 1. 9. 2020 do 31. 12. 2020 k plnění PŠD 
je také doporučující vyjádření školského 
poradenského zařízení, podmínkou přijetí 
dítěte narozeného od 1. 1. 2021 do 30. 6. 
2021 doporučující vyjádření školského po-
radenského zařízení a odborného lékaře, 
která k žádosti přiloží ZZ.
Informace k plnění povinné školní 
docházky v zahraničí jsou dostupné na 
tomto odkazu: htt ps://www.msmt.cz/
vzdelavani/zakladni-vzdelavani/vzdelava-
ni-zaku-v-zahranici 
Zastupitelstvo města Frýdku-Místku 
vydalo obecně závaznou vyhlášku, kterou 
se stanoví školské obvody základních škol 
zřizovaných statutárním městem Frýdek-
-Místek a část společného školského 
obvodu základní školy zřízené statutárním 
městem Frýdek-Místek. Do spádové školy 
jsou přednostně přijímáni žáci s místem 
trvalého pobytu v příslušném školském 
obvodu. ZZ může pro dítě zvolit jinou než 
spádovou školu. V takovém případě však 
nemusí být žák vždy přijat. V případě při-
jetí žáka na nespádovou školu žádáme 
ZZ o ověření, zda tato škola oznámila 
přijetí jeho dítěte škole spádové. Pokud 
nespádová škola oznámení neučiní, má 
se za to, že se dítě k zápisu nedostavilo. 
Totéž platí i pro dítě, které má trvalý 
pobyt hlášený na území statutárního 
města Frýdku-Místku, faktické bydliště 
má například v jiné obci a je přihlášeno 
k zápisu do školy v obci, kde fakticky 
žije.

Spádové školy: 
ZŠ nár. umělce Petra Bezruče, tř. T. G. 
Masaryka 454 
web: www.1zsfm.cz 
Školský obvod tvoří ulice: Akátová, Bru-
zovská, Cihelní, Dolní, Dr. Vančury, Farní, 
Hasičská, Hluboká, Horymírova, Husova, 
Jana Švermy, Jeronýmova, Jiráskova, Josefa 
Hory, Joži Uprky, Karolíny Světlé, Klicpe-
rova, Legionářská, Mánesova, Na Blatnici, 
Na Půstkách, Prokopa Holého, Příčná, 
Radniční, Řeznická, Smetanova, Střelniční, 
Těšínská, tř. T. G. Masaryka, Třanovského, 

Zámecká, Zámecké nám., Žižkova.

ZŠ Jiřího z Poděbrad 3109 
web: www.11zsfm.cz 
Školský obvod tvoří ulice: Bavlnářská, 
Bedřicha Václavka, Černá cesta, Dobrov-
ského, Dr. M. Tyrše, Dr. Petra, Dvorská, 
Gen. Šnejdárka, Hlavní třída, J. Božana, 
Jana Čapka, Jiřího Mahena, Jiřího z Podě-
brad, Josefa Kavky, Kostikovo náměstí, 
Kpt. Nálepky, Krátká, Lipová, M. Chasáka, 
Malá, Mikoláše Alše, Na Podvolání, Na 
Poříčí, Na Veselé, Na Vyhlídce, Na Výsluní, 
Nádražní, Národních mučedníků, Nové 
Dvory-Hlíny, Nové Dvory-Kamenec, Nové 
Dvory-Podhůří, Nové Dvory-Vršavec, 
Novodvorská, Ó. Lysohorského, Okružní, 
Panské Nové Dvory, Pekařská, Pod Zámeč-
kem, Podlesní, Potoční, Přemyslovců, Přík-
rá, Růžová, Sadová, Slavíčkova, Slezská, 
Sokola Tůmy, Spojovací, Staroměstská, 
Svatoplukova, Šeříková, Těšínská, tř. T. G. 
Masaryka, Třešňová, V Zahradách, Viléma 
Závady a část obce Skalice s výjimkou 
vzdělávání na prvním stupni základní 
školy.

ZŠ El. Krásnohorské 2254 
web: www.5zsfm.cz 
Školský obvod tvoří ulice: 2. května, An-
tala Staška, Borová, Bruzovská, Čs. červe-
ného kříže, Divišova, Dlouhá, Dr. Jánského, 
El. Krásnohorské, Fügnerova, Gajdošova, 
Gogolova, H. Salichové, Habrová, Heydu-
kova, Horní, Hutní, I. J. Pešiny, I. P. Pavlova, 
J. E. Purkyně, J. Kaluse, Jabloňová, Jaroslava 
Haška, Javorová, Jiřího Hakena, Josefa Ka-
jetána Tyla, Josefa Skupy, K Hájku, K Lesu, 
Křižíkova, Lískovecká, Lubojackého, 
Mariánské náměstí, Maryčky Magdono-
vé, Maxe Švabinského, Míru, Na Aleji, Na 
Bažinách, Na Kopci, Na Podlesí, Na Stráni, 
Na Štěpnici, Nad Lipinou, Nad Mostár-
nou, Nad Rybníkem, Nad Stadionem, 
Olbrachtova, P. Jilemnického, Petra Cingra, 
Pod Školou, Pod Vodojemem, Puškinova, 
Resslova, Revoluční, Rokycanova, Růžový 
pahorek, Rybnická, Skautská, Slunečná, 
Sokolská, Stanislava Kostky Neumanna, 
Střelniční, Škarabelova, Tichá, Tolstého, 
Topolová, U Nemocnice, U Zavadilky, V. 
Vantucha, Vřesová, Zátiší.
 
ZŠ Komenského 402 
web: www.4zsfm.cz 
Školský obvod tvoří ulice: 4. května, 
Beskydská, Bezručova, Bohuslava Marti-
nů, Družstevní, Emy Destinové, F. Čejky, 
Františka Linharta, Frýdlantská, Havlíč-

Zápisy do 1. ročníku základního vzdělávání 
pro školní rok 2026/2027
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kova, J. Jabůrkové, Janáčkova, Josefa 
Lady, Jungmannova, K Olešné, Komen-
ského, Kvapilova, Květná, Lesní, Luční, 
Malé náměstí, Maxima Gorkého, Na 
Hrázi, Nad Potokem, Nad Přehradou, 
Nerudova, Nová, Palkovická, Pavlí-
kova, Pod Letištěm, Podpuklí, Polní, 
Příborská, Rudolfa Vaška, Rybářská, 
Svazarmovská, Školská, U Náhonu, 
Vojtěcha Martínka, Zborovská, Zdeňka 
Štěpánka, Zelená.

ZŠ Pionýrů 400 
web: www.sestka-fm.cz 
Školský obvod tvoří ulice: 8. pěšího 
pluku, Anenská, Antonínovo náměstí, 
Dvořákova, Erbenova, Farní náměstí, 
Hálkova, Hlavní třída, J. Opletala, Jaro-
slava Lohrera, Josefa Václava Sládka, 
Karla Hynka Máchy, Libušina, Malé 
náměstí, Malý Koloredov, Na Příkopě, 
náměstí Svobody, Ostravská, Pionýrů, 
Pivovarská, Riegrova, Spořilov, Stará 
cesta, Štursova, Tržní, U Staré pošty, 
Vojanova, Wolkerova, Zahradní a části 
obce: Chlebovice, Lysůvky a Zelinko-
vice s výjimkou vzdělávání na prvním 
stupni základní školy.

ZŠ 1. máje 1700 
web: www.7zsfm.cz 
Školský obvod tvoří ulice: 1. máje, 
28. října, Bahno-Hlíny, Bahno-Příkopy, 
Bahno-Rovňa, Beethovenova, Bezručo-
va, Březová, Čelakovského, Družstevní, 
Fráni Šrámka, Frýdlantská, Gagarinova, 
Josefa Myslivečka, Josefa Suka, K Za-

hrádkám, Ke Splavu, Křížkovského, 
Mozartova, Myslbekova, Na Hliníku, 
Na Konečné, Nad Cihelnou, Palackého, 
Politických obětí, Říční, Stará Riviera, 
Svatopluka Čecha, Třebízského, U Os-
travice, Václava Talicha.

ZŠ Československé armády 570 
web: www.osmicka.cz 
Školský obvod tvoří ulice: 17. 
listopadu, Bahno-Štandl, Beskydská, 
Boženy Němcové, Brožíkova, Březino-
va, Collo-louky, Čajkovského, Českoslo-
venské armády, Dr. Antonína Vaculíka, 
Fibichova, Foerstrova, Foglarova, Jiřího 
Trnky, Kolaříkova, Kollárova, Lidická, 
Marie Majerové, Marie Pujmanové, 
Ondrášova, Ostravská, Piskořova, Pod 
Štandlem, Příborská, Raisova, Vítězsla-
va Nezvala, Vrchlického.

ZŠ a MŠ Lískovec, K Sedlištím 320 
web: www.liskovec.cz
Školský obvod tvoří část obce: 
Lískovec.

ZŠ a MŠ Chlebovice, Pod Kabáticí 
107 
web: www.zschlebovice.cz 
Školský obvod tvoří části obce: 
Chlebovice, Lysůvky a Zelinkovice.
 
ZŠ a MŠ Skalice 192
web: www.skola-skalice.cz 
Školský obvod tvoří část obce: 
Skalice.

Na základě dohody statutárního města 
Frýdek-Místek a obce Horní Domasla-
vice o vytvoření společného školského 
obvodu se stanovuje část společného 
školského obvodu Základní školy Frý-
dek-Místek, Jana Čapka 2555, web: 
www.2zsfm.cz, na území statutárního 
města Frýdek-Místek, kterou tvoří 
ulice:

Bavlnářská, Bedřicha Václavka, Černá 
cesta, Dobrovského, Dr. M. Tyrše, 
Dr. Petra, Dvorská, Gen. Šnejdárka, 
Hlavní třída, J. Božana, Jana Čapka, 
Jiřího Mahena, Jiřího z Poděbrad, 
Josefa Kavky, Kostikovo náměstí, Kpt. 
Nálepky, Krátká, Lipová, M. Chasáka, 
Malá, Mikoláše Alše, Na Podvolání, 
Na Poříčí, Na Veselé, Na Vyhlídce, 
Na Výsluní, Nádražní, Národních 
mučedníků, Nové Dvory-Hlíny, Nové 
Dvory-Kamenec, Nové Dvory-Podhůří, 
Nové Dvory-Vršavec, Novodvorská, 
Ó. Lysohorského, Okružní, Panské 
Nové Dvory, Pekařská, Pod Zámečkem, 
Podlesní, Potoční, Přemyslovců, Příkrá, 
Růžová, Sadová, Slavíčkova, Slezská, 
Sokola Tůmy, Spojovací, Staroměstská, 
Svatoplukova, Šeříková, Těšínská, tř. T. 
G. Masaryka, Třešňová, V Zahradách, 
Viléma Závady

a část obce: Skalice s výjimkou vzdě-
lávání na prvním stupni základní školy.

ZŠ a MŠ Naděje, Škarabelova 562
web: www.zsmsnadeje.cz 

nemá stanoven školský obvod.

Do adventní soutěže o nejlepší vánočku se 
zapojilo 11 amatérských pekařů. Jejich vý-
tvory hodnotila odborná porota i veřejnost 
– 211 návštěvníků adventních trhů.    
„Jsme rádi, že soutěž o nejlepší sváteční 
vánočku se stala v našem městě tradicí 
a má mezi lidmi velký ohlas. Osobně mě 
těší také věk soutěžících – letos výrazně 
bodovali junioři, což je příjemné znamení 
pro další ročníky,“ uvedl během slavnost-
ního vyhlášení náměstek primátora Lukáš 
Slíva (SPOLU).
Veřejnost nejvíce oslovila vánočka mladého, 
studujícího pekaře Filipa Rusnáka, na dru-
hém místě skončila loňská vítězka Denisa 
Ledvoňová a třetí příčku obsadila nejmladší 
účastnice soutěže Karolína Nováková. 
Odborná porota přiřkla vítězství vánočce 
Lenky Mojžíškové. V součtu bodů je celko-
vým vítězem Filip Rusnák.  
Recepty vítězných vánoček najdete na 
webu města www.frydekmistek.cz. (brs)

Nejlepší vánočku upekl Filip Rusnák
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Adventní čas ve Frýdku-Místku již tra-
dičně patří také těm, kteří si o pomoc 
sami říct neumí. Zástupci vedení města 
i letos navštívili útulky pro opuštěná 
zvířata čekající na druhou šanci – psí 
útulek v Sedlištích a městský kočičí 
depozit v Sokolské ulici.
Primátor a náměstci jako vánoční 
dárek přivezli krmivo a dalších dob-
roty. „Jsme rádi, že se z návštěv stala 
pěkná předvánoční tradice, kdy můžeme 
touto cestou znovu poděkovat a vyjá-
dřit respekt všem, kteří se o opuštěná 
zvířata starají,“ komentoval návštěvu 
náměstek primátora Lukáš Slíva 
(SPOLU).
Psí útulek v Sedlištích funguje už od 
roku 1990 a poskytuje zázemí desít-
kám pejsků, často s velmi složitými 
životními příběhy. Jsou umístěni 
v prostorných zastřešených kotcích se 
zateplenými boudami, mají pravidelné 
procházky, výběhy a individuální péči. 
Každý nalezený pes projde karanté-
nou, je očkován, ošetřen a označen 
čipem. 
Kočičí depozitum na Sokolské ulici 
vzniklo v roce 2018 ve spolupráci měs-
ta a spolku Neposedné tlapky. Od té 
doby zde našly dočasné zázemí stovky 
koček, převážně přímo z Frýdku-Míst-
ku. (bsr)

Primátor a náměstci obdarovali 
před svátky zvířátka v útulcích
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„Ze strany města nejde o jednorázovou pomoc. Poskytujeme 
spolku Neposedné tlapky dotaci na provoz a péči o toulavé kočky 
na území města. Další podpora přišla na podzim letošního roku 
prostřednictvím městského sbírkového programu Daruj F-M, 
kdy spolek získal přes 110 700 Kč na vybavení kočičího depozita, 
přičemž do sbírky přispěli i obyvatelé a město částku zdvojnáso-
bilo.“ Náměstek primátora pro životní prostředí, zemědělství, 
územní plánování a rozvoj, stavebně správní činnosti, eko-
nomický rozvoj, podnikání, dotace a integrované teritoriální 
investice Lukáš Slíva (SPOLU)

Koledníky z letošní Tříkrálové sbírky se zapečetěnými 
pokladničkami můžete potkal v ulicích města a v jeho 
okrajových částech do 14. ledna. Rovněž na některých 
veřejných místech jsou umístěny pokladničky. 
Do konce ledna mohou lidé přispět rovněž na sbírkový 
účet 66008822/0800, pro Charitu Frýdek-Místek pod 
variabilním symbolem 7779808004 nebo prostřed-
nictvím QR kódu v mobilní bankovní aplikaci. Další 
možností pak je využití platební brány portálu www.
trikralovasbirka.cz, který bude k dispozici do 30. dubna.
„V loňském roce výtěžek sbírky podpořil terénní zdravotní 
službu Salvia, která poskytuje zdravotní péči v domácím 
prostředí. Salvia podpořila na 380 klientů, uskutečnila 
přes 9500 návštěv u nemocných a provedla téměř 18 tisíc 
výkonů. Její pracovníci denně zvládnou 40 návštěv. Letos 
je sbírka určena na spolufi nancování potřebných oprav 
a úprav v pobytových zařízeních a obnovu vozového parku 
pro terénní služby Charity Frýdek-Místek,“ informoval ná-
městek pro sociální oblast a zdravotnictví Marcel Sikora 
(SPOLU). (rs)

Klub dětí s autismem dostal 
od města nové pomůcky a hračky
Děti z Klubu pro děti s poruchou autistického spektra ve Frýd-
ku-Místku těší nové senzorické pomůcky a hry, které vedoucí-
mu klubu Petru Adamusovi z Dobrovolnického centra ADRA 
Frýdek-Místek předal náměstek primátora pro sociální oblast 
a zdravotnictví Marcel Sikora (SPOLU). Město tímto darem 
zčásti fi nancovaným dotací z Ministerstva práce a sociálním 
věcí podpořilo jejich rozvoj, učení i radost z volného času.
„Jsem rád, že tímto darem můžeme přispět k rozšíření nabídky 
činností pro děti s autismem. Město Frýdek-Místek na tyto čin-
nosti Dobrovolnického centra ADRA přispívá už od roku 2020. 
Protože se tato problematika dotýká stále více rodin, snažíme 
se tuto pomoc každoročně zvyšovat,“ potvrdil náměstek Marcel 
Sikora.
Nové pomůcky pomohou při práci s dětmi s autismem, kterým 
ADRA ve Frýdku-Místku pomáhá už řadu let. Děti se v rámci 
klubu pravidelně scházejí v tělocvičně Centra aktivních seniorů 
a nově také v klubovně v Sadové ulici. Pod vedením vyškolených 
lektorů a dobrovolníků tam tráví čas při sportovních, výtvarných 
a dalších volnočasových aktivitách. Tyto činnosti rozvíjejí jejich 
dovednosti, podporují samostatnost a pomáhají jim lépe zvládat 
každodenní situace. (rs)

Tříkrálová sbírka pomůže 
potřebným
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„Krmení ptáků je hezký zvyk, jen je dobré vědět, jak na to. Lidé 
chtějí ptákům pomáhat a někdy nevědí jak. Proto město nechalo 
na základě podnětu občanů u řeky nainstalovat před zimou nové 
informační tabule, které jednoduchou formou pravidla přikrmová-
ní připomínají. Cílem není lidem něco zakazovat, ale pomoci dělat 
to správně. I drobná změna může mít velký význam.“ Náměstek 
primátora pro životní prostředí a zemědělství, územní pláno-
vání a rozvoj, stavebně správní činnosti, ekonomický rozvoj 
a podnikání a dotace a integrované teritoriální investice Lukáš 
Slíva (SPOLU)

Město Frýdek-Místek společně se svou 
společností Sportplex F-M dlouho-
době hledá cesty, jak veřejná zařízení 
provozovat hospodárně a šetrněji 
k životnímu prostředí. Jednou z nich 
je moderní technologie ACPool, která 
se zaměřuje na recyklaci bazénových 
vod – tedy vody, která se při běžném 
provozu bazénu dosud vypouštěla do 
kanalizace.
Pomocí několika na sebe navazu-
jících kroků (sedimentace, fi ltrace, 
speciální adsorpce, UV dezinfekce 
a částečně reverzní osmóza) se z vody 
v aquaparku odstraní organické nečis-
toty, vázaný chlór a a mikrobiologické 
znečištění. Výsledkem je voda kvalitou 
srovnatelná s pitnou, kterou lze znovu 
bezpečně použít k doplňování bazénu.

Nová technologie ušetří za vodu 
v aquaparku dva miliony ročně

„Hlavním přínosem je navrácení zpět 
až 80 % spotřebované vody, která by 
jinak byla ztracena. Tím snižujeme 
spotřebu pitné vody i energie potřeb-
né k jejímu ohřevu, dále kombinujeme 
více bezpečnostních bariér při čištění 
vody. Fungujeme s minimální spotřebou 
chemikálií a zařízení má dlouhou 
životnost s nízkými provozními náro-
ky,“ popsal jednatel Sportplexu David 
Hejneš. 
„Díky tomu ušetříme tři tisíce kubíků 

vody ročně a 70 MWh energie, což 
znamená na krytém a letním aquaparku 
úsporu až dva miliony korun za rok. 
Kromě toho, že šetříme veřejné fi nance, 
snižujeme ekologickou stopu bazénu 
a přispíváme k odpovědnému nakládání 
s vodou,“ uvedl primátor Petr Korč 
(Naše Město F-M). 
Zájemci si budou moci tuto technologii 
prohlédnout během tradičních prohlí-
dek pořádaných v březnu u příležitosti 
Dne vody. (rs)

Město nechalo u červené lávky u Os-
travice nainstalovat informační cedule 
týkající se krmení ptáků. V tomto 
místě se nejvíce zdržují kachny a lidé 
je chodí rádi krmit. Je třeba ale vědět, 
co ptáci mohou konzumovat a které 
potraviny jim mohou uškodit.  
Ideální jsou přírodní krmiva – obilí, 

kukuřice, ovesné vločky nebo 
nakrájená zelenina. Taková potrava jim 
dodá potřebné živiny a energii, aniž by 
zatížila jejich trávení nebo znečistila 
vodu. Přikrmování je vhodné v období 
delších mrazů a sněhu, jindy si ptáci 
najdou potravu sami. 
Chléb a pečivo mohou ptákům škodit. 

Víte, jak správně krmit v zimě ptáky? 
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Obsahují málo živin, zato mnoho 
soli a aditiv. U mladých ptáků může 
přemíra pečiva způsobit deformace 
kostí a kloubů, které často vedou až 
k neschopnosti létat. Zbytky potravy 
navíc kazí vodu a na jaře podporují 
růst sinic a řas. (brs)
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Navštívili kočky a pejsky v útulcích
Je hezkou tradicí, že v předvánočním období přinášejí představitelé Frýdku-Místku kočičkám a pejskům paml-
sky. Primátor Petr Korč a jeho náměstci nejdříve navštívili kočičí depozitum, následně zamířili do psího útulku 
v Sedlištích, kam jsou umisťováni pejsci z Frýdku-Místku. Zájemci mohou opuštěným kočkám a psům dát nový 
domov. (rs) 

ZPRAVODAJ F≈M ◆ AKTUÁLNĚ
FO

TO
: L

IB
O

R 
SO

LA
Ř



2121

Tři králové se svou družinou, zvířaty a za doprovodu občanů Frýdku-Místku propojili v průvodu Frýdek a Místek. Po zahájení 
průvodu primátorem Petrem Korčem (Naše Město F-M) na Zámeckém náměstí se početná skupina vydala parkem v pod-
zámčí přes Koloredovský most až do místeckého kostela sv. Jana a Pavla, kde na ně čekala Svatá rodina s malým Ježíškem. 
K průvodu již tradičně patřilo koledování a Tříkrálová sbírka. (rs)

Tříkrálový průvod opět spojil 
Frýdek a Místek
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NÁZORY OPOZICE
Vážení občané,

dovolte mi, abych v této napjaté době si 
dovolil Vám popřát do nového roku hodně 
úspěchů v práci a pevné zdraví. 

Nacházíme se v době, kdy celý náš národ je 
rozdělený na dvě fronty, kdy každá z nich 
preferuje svoji cestu a nechce připustit, že 
ta druhá strana může mít i svůj názor na 
věc. Mezi občany panuje nevraživost, závist 
v úspěch toho druhého a často zapomínáme 
na tolerantnost, morálku, úctu k druhému 
člověku a vytrácí se mnohdy slůvka „děkuji, 
prosím, je to fajn, mám Tě rád apod.“

Na světě jsme velice krátkou dobu, a přesto 
si ji znepříjemňujeme nepodstatnými věcmi. 
Každý z nás by se měl zamyslet nad svým 
životem a trochu začít bilancovat.

Situace ve světě není jednoduchá a musíme 
být na pozoru, a především hájit zájmy naší 
země ve které žijeme. Jakou si zde vytvo-
říme atmosféru, tak se tady budeme mít. 
Zapomeňme na hádky a sváry a pojďme se 
všichni podílet na zlepšení svých potřeb 
a situace kolem nás. 

Blíží se komunální volby a Vy všichni si bu-
dete vybírat do zastupitelstva své lidi, kteří 

Vás budou reprezentovat navenek. Každý, 
kdo se dívá kolem sebe vidí práci zastupite-
lů a tuto práci budou občané hodnotit před 
volbami.

My jako SPD a Trikolora budeme hájit 
i nadále Vaše potřeby a budeme se snažit 
vytvořit pro Vás ty nejlepší podmínky pro 
život v našem krásném městě pod Besky-
dami

Přeji Vám všem ještě jednou pevné zdraví 
a velice úspěšný nový rok 2026.

Jaromír Horký, SPD – Trikolora

Splatnost místních poplatků na rok 2026 (obecní systém odpado-
vého hospodářství a psi) je do 31. května 2026. Složenky nejsou od 
roku 2021 rozesílány.
Výše poplatku za obecní systém odpadového hospodářství činí 
696 Kč za osobu a rok, děti do patnácti let jsou od poplatku 
osvobozeny. Osoby starší 70 let platí poplatek ve výši 348 Kč za 
rok. Poplatníkem je i vlastník nemovité věci zahrnující byt, rodinný 
dům nebo stavbu 
pro rodinnou rekreaci, ve které není přihlášená žádná fyzická 
osoba. V tomto případě poplatek činí 696 Kč. Osoby, které jsou 
přihlášené k pobytu ve Frýdku-Místku a vlastní nemovité věci na 
území této obce jsou od poplatku osvobozeny.
Poplatek ze psů platí držitel psa za psa staršího 3 měsíců. Sazba 
poplatku za psa poplatníka v bytovém domě je 1500 Kč za rok 
(druhý pes 2250 Kč), v rodinném domě v k.ú. Frýdek a Místek 
700 Kč, a v k.ú. Panské Nové Dvory, Lískovec, Lysůvky, Chlebovice 
a Skalice 300 Kč.  Poplatek pro osoby starší 65 let je 200 Kč.
Upozorňujeme všechny poplatníky místních poplatků, že počát-
kem roku 2026 byly nedoplatky za rok 2025 vyměřeny prostřed-
nictvím hromadného předpisného seznamu, kterým jsou zároveň 
navýšeny o 0,25 násobek. Dlužníci, v těchto seznamech uvedeni, 
mají od zveřejnění seznamu 60 dnů na to, aby nedoplatek uhradili, 
a to včetně jeho navýšení o 0,25 násobek. V případě, že tak 
neučiní, bude město vymáhat pohledávku formou daňové exekuce. 

Místní poplatky lze uhradit:
•  prostřednictvím PLATEBNÍHO PORTÁLU města, který na-

leznete na stránkách města www.frydekmistek.cz – platební 
portál: htt ps://www.uradfm.cz/zpo/platebni-brana (po zadá-
ní rodného čísla nebo variabilního symbolu se zobrazí údaje 
k zaplacení poplatku)

• v hotovosti nebo platební kartou na pokladnách Magist-
rátu města Frýdku-Místku, a to v době pokladních hodin 
v budově na ulici Radniční 1148 ve Frýdku a v budově na ulici 
Politických obětí 2478 v Místku.

• převodem na bankovní účet města, a to:  komunální odpad: 
na bankovní účet města, číslo účtu: 19-3767000237/0100 
pes: na bankovní účet města, číslo účtu: 19-928781/0100 
Variabilní symbol (VS) – je Vaše přidělené číslo, které je po 
celou dobu poplatkové povinnosti stejné. 

• prostřednictvím městského PORTÁLU OBČANA (osoby, 
které jsou zaregistrovány a mají zřízený přístup htt ps://www.
uradfm.cz/wab/rzs/MojePodani.action

• prostřednictvím SIPO
• poštovní poukázkou prostřednictvím pošty (vyplní si občan 

sám). (red)

Vážení spoluobčané,

začátek roku má v sobě zvláštní kouz-
lo plné očekávání a naděje. Svět se na 
okamžik zastaví, abychom zhodnotili 
uplynulý rok a s odvahou vykročili dál. 
Také já se ohlížím za loňským rokem 
a zároveň již plánuji další projekty.
V roce 2025 se nám se starosty obcí 
regionu podařilo zajistit řadu pozi-
tivních kroků. Například v oblasti 
dopravy se povedlo vyřešit dlouhodo-
bý problém s odhlučněním úseku D48, 
posílit bezpečnost silnic kontrolou 
přetížených nákladních vozidel a mj. 
opět zajistit zimní zákaz vjezdu těžké 
nákladní dopravy nad 12 tun do úseku 
CHKO Beskydy kolem přehradní nádr-
že Šance. Na základě Vašich podnětů 
jsme začali se starosty problematic-

kých lokalit a zástupci operátorů či 
společnosti Cetin a.s. řešit lokality 
našeho regionu se slabým nebo do-
konce chybějícím mobilním signálem 
a připojením k internetu. Problémy 
jsou hlavně v podhorských a horských 
oblastech, ale i na okraji města Frýdku-
-Místku. Další postup budu proto 
i nadále konzultovat nejen v rámci 
obcí, ale také v rámci Stálé komise 
Senátu pro rozvoj venkova, které se 
pravidelně účastní i zástupci Českého 
telekomunikačního úřadu.
Mám radost z úspěchů programu 
mimoškolního vzdělávání DofE, jež 
v našem regionu dlouhodobě podpo-
ruji. Od roku 2022 se jen na Gymnáziu 
Petra Bezruče do programu aktivit 
DofE zapojilo už 224 studentů. Na 
prosincové ceremonii jsme jim předali 

44 medailí a na jaře budeme absolven-
ty tzv. „Zlaté úrovně“ oceňovat v sídle 
Senátu PČR.

Také letos plánuji v Praze představit 
hned několik umělců našeho regionu. 
Ráda bych zde výstavou uctila vzpo-
mínku na nedávno zesnulého malíře 
Antonína Kroču. Dovolte mi připo-
menout, že mé dveře jsou otevřené 
i vašim podnětům a nápadům.

Těším se na spolupráci v novém roce 
a přeji všem hodně zdraví, radosti 
a vzájemné laskavosti, ať společně 
i nadále tvoříme Frýdecko-Místecko 
místem, kde se dobře žije.

Helena Pešatová,
senátorka pro Frýdecko-Místecko

Úhrady poplatků v roce 2026



23

Tři základní pilíře, na kterých stojí ro-
dinná politika města, jsme představili 
v předchozím díle našeho miniseriálu. 
V tom následujícím se zaměříme na její 
smysl a výhody pro město. Nejde jen 
o jednorázový dokument, ale systema-
tický proces, který zasahuje do všech 
oblastí života – od školství přes sociál-
ní a zdravotní oblast, dopravu, bydlení 
až po životní prostředí. Nad jejími 
tématy se proto pravidelně schází celé 
vedení města.
„Rodinná politika je investice do bu-
doucnosti. Chceme, aby Frýdek-Místek 
byl místem, kde lidé chtějí prožít celý 
život – založit si zde rodinu, vychovávat 
děti s důvěrou, že zde vyrůstají v bezpe-
čí, a kde i jako senioři zůstávají a jsou 
aktivní součástí společnosti,“ uvedl 
náměstek primátora pro sociální oblast 
a zdravotnictví Marcel Sikora (SPOLU) 
s tím, že rodinná politika proto není 
„měkké“ téma, jak by se mohlo zdát, 
ale strategický směr pro dlouhodobý 
rozvoj města. 
„Dává společný rámec pro prevenci, 

Jsme městem, kde se dobře žije

V kostele sv. Jana Křtitele se při příležitosti Me-
zinárodního dne dobrovolníků konalo v prosinci 
setkání s lidmi, kteří se věnují dobrovolnické 
práci. 
„Velmi si vážím nasazení dobrovolníků v domovech 
pro seniory, hospici, nemocnici, zařízeních pro 
osoby se zdravotním postižením i v domácnostech, 
kde přinášejí podporu, radost a naději tam, kde je 
to nejvíc potřeba,“ řekl náměstek primátora pro 
sociální oblast a zdravotnictví Marcel Sikora 
(SPOLU).
Setkání se zúčastnili dobrovolníci z Dobrovolnic-
kého centra ADRA Frýdek-Místek, Charity Frý-
dek-Místek a Nadačního fondu Pavla Novotného. 
„Děkuji všem za empatii, trpělivost a lidskost. Máte 
obrovský podíl na tom, že je svět kolem nás lepším 
místem,“ poděkoval náměstek Marcel Sikora. (rs)

Náměstek Sikora poděkoval dobrovolníkům

plánování a propojení oblastí, které jinak 
fungují odděleně. Umožňuje řešit potře-
by rodin včas, systémově a s menšími 
náklady. Ten přístup má jednoduchou 
logiku: když se daří rodinám, funguje 
lépe i město. Roste důvěra mezi lidmi, 

posilují se vztahy a komunitní život 
a zvyšuje se kvalita každodenního živo-
ta. Frýdek-Místek tak není jen místem, 
kde se dobře žije dnes, ale městem, které 
je připraveno zvládat i budoucí výzvy,“ 
dodal závěrem Marcel Sikora. (bsr)
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Domov pro seniory Frýdek-Místek v ulici 28. října získal 
certifi kát pro Bazální stimulaci už v roce 2009. Od té doby 
každých pět let obhajuje tuto certifi kaci. Loni se certifi kaci 
podařilo znovu obhájit. 
„Bazální stimulace pomáhá lidem s těžkým omezením vnímá-
ní, mobility nebo komunikace lépe vnímat své tělo i okolí. 
Umožňuje jim cítit bezpečí, orientovat se a navazovat kon-
takt. Aktivují se základní smysly – dotyk, rovnováha a hlubo-

ké vnímání těla. Využívá neverbální podněty jako dotyk, tlak 
či rytmus, díky kterým může klient reagovat, i když nemluví,“ 
řekl náměstek primátora pro sociální oblast a zdravotnic-
tví Marcel Sikora (SPOLU). 
Personál vede klientům deníky, do kterých zapisuje reakce 
klienta, ty pravidelně hodnotí a získané informace používá 
pro další postupy péče. (rs)

Bazální stimulace v Domově pro seniory 
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V hudební branži se pohybujete 
poměrně dlouho, více než 20 let 
provozujete hudební Klub Stoun. 
Kde vznikl nápad zřídit klub v pro-
storách bývalého krytu civilní 
obrany?

Do klubu Stoun jsem přišel v roce 
2003. S nápadem na jeho zřízení přišel 
David Vyvial a jeho kolegové. Chtěli ve 
Frýdku-Místku založit rockový klub, 
a protože měli kamaráda – ředitele 
11. základní školy, dozvěděli se o tomto 
prostoru. Tím, že funguje v podzemí, 
nikoho neruší. Stoun patří k nejdéle 
fungujícím hudebním klubům v České 
republice. 

Největší festival elektronické hudby 
Beats for Love vznikal v Ostravě 
v konkurenci festivalů jako Colours 
of Ostrava nebo Oldies. Překvapilo 
vás, jak se stal festival oblíbený 
a má obrovskou návštěvnost?

Růst Beats for Love je velký a možná 
i revoluční, ale přece jen postupný. 
Když jsme začínali v roce 2013, neče-
kali jsme, že nabyde takových roz-
měrů. Nicméně měli jsme zkušenosti 
z produkce, takže jsme jej systema-
ticky zvětšovali. Až se se z něj stal 
největší festival elektronické hudby ve 
střední Evropě. Máme jasný žánrový 
záměr a jasně defi novaného našeho 
návštěvníka. Snažíme se dělat festival 
co nejlépe a v každém ohledu myslet 
na to, co návštěvníci potřebují. 

Je ve srovnání s Beats for Love festi-
val Sweetsen fest oddechovkou? 

Oddechovka to určitě není, Sweetsen 
fest vyžaduje spoustu práce. Je to 
pořád poměrně velký festival s ná-
vštěvností kolem 16 tisíc lidí. Je třeba 
si uvědomit, že často i menší akce 
vyžaduje práci jako akce velká, protože 
všechny segmenty se musí stejně 
udělat, jen možná v menším týmu. 
Jsme rádi, že festival pořádáme a že 
můžeme udělat něco pozitivního pro 
Frýdek-Místek. Má podtitul Největší 
frýdecko-místecký mejdan. Rádi jsme 
festival převzali po Petru Korčovi, 
který jej založil. Chceme na Sweetsen 
festu i nadále dávat šanci mladým 
hudebníkům předvést se veřejnosti 
a věřím, že jsme přispěli kapkou do 
mlýna třeba i k tomu, že před dvěma 
roky zamířilo 13 cen Andělů do okresu 
Frýdek-Místek, což se nikdy předtím 
nestalo. Je to něco úžasného. 

Vzniká jedinečné komunitní centrum
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Podnikatel v hudební branži, provozovatel 
hudebního Klubu Stoun a ředitel festivalů Beats 
for Love a Sweetsen fest Kamil Rudolf přiblížil 
budoucnost areálu Slezanu 08, který zakoupil 
koncem loňského roku. 

Proč jste se rozhodl zakoupit objekt 
Slezanu 08? Není lepší pořádat akce 
v pronajatých prostorách? 
Starost o jakýkoliv vlastní prostor je 
velká, na druhé straně si tam člověk 
může udělat věci podle svého, což byl 
hlavní důvod pro jeho koupi. Chtěl 
bych ale dementovat zvěsti, které se 
objevily v médiích, že tam přesune-
me Beats for Love. Takový festival se 
tam opravdu nevejde. Za zakoupením 
Slezanu 08 je touha vrátit něco městu, 
uspořádat zde něco výjimečného, co 
často vidíme v západní Evropě a ve 
světě. Nechtěli jsme, aby se z tohoto 
objektu stala skládka nebo sklad. 
Přejeme si, aby sloužil kultuře, veřej-
nosti, prostě lidem z našeho města. 
V současné době již plně pracujeme na 
tomto projektu a věříme, že díky tomu 
se stane Frýdek-Místek opět v něčem 
výjimečný.  
Považuji za důležité, aby lidé ve Frýd-
ku-Místku věděli, že to neděláme pro 
sebe. Připravujeme kvalitní program, 
dobré volnočasové vyžití, kulturní 
i sportovní program tak, aby se k nám 
návštěvníci několikrát v týdnu vraceli. 
Mohou si užít minikoncert, zahrát 
deskové hry, zacvičit si, posilovat nebo 
jen přečíst knihu. Vytvoříme komplexní 

zázemí pro trávení volného času všech 
věkových kategorií. 

Co konkrétně připravíte v „Osmič-
ce“ v letošním roce? 
Areál otevřeme 1. května. Kromě výše 
uvedeného připravíme špičkovou 
gastronomii, jeden z nejlepších koktej-
lových barů, street food, každý může 
přijít na snídani, oběd, večeři nebo si 
jen opéct buřt, který si na místě koupí 
nebo donese vlastní. Bude zde jóga, 
posilovna, dětské hřiště s adventure 
programem, stolní tenis, v programu 
plánujeme letní kino, dobré kapely, 
stand up komiky – takových akcí bude 
celá řada. Na drtivou většinu akcí 
bude vstup zdarma, ale uskuteční se 
i několik větších koncertů se vstup-
ným. (rs)
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Představujeme místní podnikatele
„S podporou města pokračuje akademie Podnikej F-M se 
zajímavými přednáškami a workshopy, které je pro podnika-
tele bezplatné. Připomínám, že jsme pro začínající živnostníky 
a podnikatele připravili Byznys klub, kde se dozvědí všechny 
potřebné informace pro zahájení podnikání. Termíny najdete 

v tomto zpravodaji na straně 13,“ uvedl náměstek primátora 
pro územní plánování a rozvoj, stavebně správní činnosti, 
ekonomický rozvoj a podnikání, dotace a integrované teri-
toriální investice, životní prostředí a zemědělství Lukáš Slíva 
(SPOLU). (rs)

AZ lékárna, tři generace péče 
a důvěry ve městě 
Téměř tři desetiletí je AZ lékárna neodmyslitelnou součástí 
zdravotní péče na ulici Pionýrů v Místku. Jejím majitelem 
je Miroslav Holeksa, pokračovatel třetí generace rodinné 
lékárnické tradice.
„Lékárnicí byla už moje babička a po ní i maminka, zkušenos-
ti v oboru jsem proto získával už od mládí. Tato kontinuita 
nám umožňuje stavět na pevných základech osobní důvěry 
a znalosti místního prostředí, což je v době globálních řetězců 
ojedinělá hodnota. Jsme partnerem pro zdraví celých rodin, 
které k nám chodí po desetiletí,“ řekl Miroslav Holeksa s tím, 
že by byl rád, kdyby tato tradice v rodině pokračovala.
„Zažili jsme i kritické roky. Zejména konec devadesátých let, 
kdy ukončilo činnost několik zdravotních pojišťoven, a zůstaly 
tak neuhrazené faktury za dlouhá období. Tehdy nám hodně 
pomohla znalost místního prostředí a dlouhodobé osobní 
vztahy s klienty,“ vzpomínal lékárník.
Za jednu z nejvýraznějších konkurenčních výhod AZ 
lékárny považuje rozvozové služby po Frýdku-Místku 
a okolí. Ty nabízí už od roku 2015 a využívá pro ně chladicí 
vozy, kterými garantuje zachování správných podmínek 
pro přepravu léčiv. „Naší specializací je zejména doručování 
objemných zásilek inkontinenčních pomůcek až do domu. 
Rozvážka je zatím běžná spíše v gastronomii, ale postupně 
se rozšiřuje i do dalších odvětví,“ dodal Miroslav Holeksa. 
O službu mají zájem zejména senioři, maminky na mateřské, 
lidé se sníženou mobilitou a klienti objednávající objemnější 
sortiment. Využívají ji i specializovaná zdravotnická zařízení. 
Objednávky lze řešit jednoduše telefonicky nebo e-mailem. 
Součástí fungování AZ lékárny je také již patnáct let vlastní 
e-shop. (brs)

Eliška s Moppy mění 
pohled na úklid
Majitelka fi rmy Moppy Eliška Fajkusová je žena velmi 
aktivní, plná energie a velká cestovatelka. Je také nadšenou 
snowboardistkou, magistrou historie a kulturního manage-
mentu a hrdou Laškou. Půlku života strávila v zahraničí.
Začalo to trampováním po Portugalsku, pak následovalo 
Španělsko a Skandinávie, kde v Helsinkách rok studo-
vala tištěné textilie. Při studiu na univerzitě v Hamburku 
pracovala jako kulturní referentka pro neziskovou 
organizaci, uklízela v hotelích v USA, na Novém Zélandu, 
na Islandu i v Asii. „Nejvíce se mi líbilo v pětihvězdičkových 
resortech v Kanadě, konkrétně ve Whistleru a později v Banff u 
v Albertě, který je Mekkou právě snowboardistů. Získala jsem 
zde také licenci lesního hasiče a chtěla zde zůstat. Bohužel 
přišel covid, vše se zavřelo a já se musela vrátit,“ řekla Eliška 
Fajkusová.
Své zkušenosti se dnes snaží uplatnit doma ve Frýdku-Míst-
ku, kde provozuje úklidovou fi rmu Moppy a nabízí hloub-
kový úklid domácností i ubytovacích zařízení. „Pod pojmem 
uklízečka si lidé pořád představují nejčastěji prostoduchou 
ženu s kbelíkem a hadrem. Jenže realita je dávno úplně jinde. 
Nejlépe to vystihuje amerikanismus deep cleaning, tedy oprav-
du důkladné čištění. Úklid je dnes plnohodnotné řemeslo. Není 
to jen fyzicky náročná dřina, musíte mít i cit pro detail, smysl 
pro plánování, respekt k prostoru a lidem. Vlastně s sebou 
nosíte i nářadí, abyste mohla věci správně rozebrat a znovu 
složit,“ vysvětlila dále Eliška Fajkusová.
Sama klade velký důraz nejen na profesionalitu, ale i kvalitní 
prostředky. Pracuje výhradně s produkty ověřených českých 
výrobců a poskytuje také poradenské služby hoteliérům 
i majitelům bytů. (brs)

   AZ lékárna Anenská
Pionýrů 2242, 738 02 Frýdek-Místek
www.azlekarna.cz    tel.: 739 317 266
e-mail: lekarna.anenska@azlekarna.cz

Eliška Fajkusová – MOPPY 
www.instagram.com/moppy_uklid
tel.: 608 686 604
e-mail: eliskafajkusova85@gmail.com
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Lískovec u Frýdku dostal svoje 
pojmenování po lískách
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BUDOVA MLÝNU V LÍSKOVCI.

DETAIL MLÝNSKÉHO KOLA. 

Ves Lískovec (v minulosti též 
Leskowiecz, Leskowetz, Leskovec) 
vznikla v druhé polovině 14. nebo na 
počátku 15. století. 

Středověk
První dochovaná písemná informa-
ce o Lískovci pochází z roku 1450. 
Tehdy náležel k frýdeckému knížecímu 
panství. Krátce před tím však vesnice 
patrně byla alodním majetkem blíže 
neznámého šlechtického rodu, jehož 
sídlem mohl být hrádek na katastru 
obce. Před 20 lety byly nalezeny po-
zůstatky opevnění přibližně 300 metrů 
od kostela na malém kopečku nad 
cestou směrem k Nové kolonii. 
Středověký Lískovec nebyl příliš roz-
sáhlý, výměra zemědělské půdy činila 
kolem 16 franckých lánů (přibližně 390 
hektarů). V roce 1580 měl Lískovec 
18 usedlostí. V roce 1664 byly podle 
urbáře frýdeckého panství v Lískovci 
dva vodní mlýny, dva svobodní sedláci, 
11 sedláků, dva zahradníci a 4 chalupní-
ci s rolemi. 10 chalupníků bylo bez rolí. 
V obci existoval rybníček.
Koncem 1. poloviny 19. století měl 
Lískovec 1 251 jiter půdy (jitro = 0,5755 
ha), z toho 489 jiter polí, 126 jiter luk, 
14 jiter zahrad, 117 jiter pastvin, 336 
jiter lesa, 46 jiter pastvin porostlých 
lesem. Ve vsi žilo 648 obyvatel, z toho 
316 mužů a 332 žen, domů bylo 83 
a bytových stran 141. Obyvatelé chova-
li 44 koně, 152 krávy, 30 kusů mladého 
dobytka, 30 ovcí, 31 vepře a 10 včel-
stev. Na půdě hospodařilo 7 sedláků, 
dva tříčtvrteční sedláci, jeden zahrad-
ník, 4 velkodomkáři a 67 malodomká-
řů. Na katastru obce se těžila železná 
ruda pro Karlovu huť v Lipině, pracoval 
jeden mlýn, který ročně semlel 700 
měřic pšenice (1 měřice = 61,487 litru), 
250 měřic žita a 180 měřic ovsa.

Historie kostela
Dnešnímu kostelu sv. Šimona a Judy 
v Lískovci předcházel starší dřevěný 
kostel, který mohli postavit již v závěru 
14. století. Písemná zmínka o kostele 
je v listině majitele frýdeckého panství 
Jana Bruntálského z Vrbna ze dne 
15. června 1617. O obnově kostela v Lís-
kovci P. Karel Josef Šíp uvádí: „Dřevě-
ný kostel sv. Šimona a Judy, tak málo 
prostorný, že se do něj vešlo sotva dvě 
stě lidí a byl na spadnutí, začal se roku 
1790 stavět ze zdiva z mých prostředků 

a za přispění farníků. Jeho stavbu jsem 
následujícího roku dokončil a vysvětil 
s povolením nejdůstojnějšího P. knížete-
-biskupa.” 
Věž kostela byla původně velmi nízká. 
V roce 1875 byla z podnětu děkana 
P. Karla Findinského za 160 zlatých 
opravena a znovu pokryta. V roce 
1887 péčí huťmistra a lískoveckého 
starosty Adolfa Hoheneggera získala 
věž nynější novogotickou podobu 
a byla také opatřena hodinami. 
Posvěcení a vyzdvižení kříže se tehdy 
konalo 10. července a do makovice byl 

uložen česko-německý pamětní spis. 
Současná podoba v interiéru pochází 
z roku 1989, kdy tehdejší frýdecký 
děkan P. Edmund Kempný nechal 
kostel opravit po požáru, který vypukl 
uvnitř kostela. Tehdy byl zrestauro-
ván hlavní oltář s obrazem patronů 
chrámu, sochy na oltáři, křížová cesta 
a kostel byl celý vymalován.

Obecní hřbitov
Nejstarší hřbitov se nacházel u kostela. 
Teprve v roce 1896 byl zřízen nový 
obecní hřbitov na pozemku Františka 
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z Lískovce do Sedlišť a do Hájku. 
Vysvětil jej 8. listopadu 1896 farář P. 
Antonínem Kučerou za přítomnosti 
starosty, ředitele Karlovy huti, obec-
ních hodnostářů a řady občanů Lískov-
ce. Uprostřed hřbitova stojí velký kříž. 
Na jeho přední straně je vytesáno 
„Consumatum est – Dokonáno jest“, 
na zadní straně letopočet 1896. Na věž 
hřbitovní brány byl zakoupen zvonek 
za 50 zlatých. 
Hřbitov je v současné době vzorně 
udržován. Jedním z nejčastějších 
příjmení na náhrobních kamenech je 
Peterek, jsou zde pohřbeni Kovalovi, 
Ježové, Nyklové, Bařinové, Skokano-

ŽELEZNICE V LÍSKOVCI.

vé, JUDr. Antonín Biolek – profesor 
náboženství, je na něm památník tří 
obětí osvobozovacích bojů o Lískovec 
a Frýdek v květnu 1945. 
Nevelký evangelický hřbitov se nachází 
na okraji katastru Lískovce hned vedle 
průmyslové zóny. Na podzim 1881 
přišlo do Karlovy huti několik evan-
gelických rodin dělníků a úředníků 
v souvislosti s přestěhováním mostár-
ny z Ustroně do Lipiny. Podali žádost 
arcivévodovi Albrechtovi o poskyt-
nutí vhodného pozemku k založení 
hřbitova. Vystavěla se márnice a založil 
hřbitov, který byl vysvěcen v roce 
1883. První evangelické bohoslužby se 
konaly 13. září 1888 v sále závodního 
hotelu pod Lipinou, konal je superin-
tendant Theodor Haase za asistence 
faráře Jiřího Heczka z Komorní Lhotky.

V příštím vydání Zpravodaje F-M se 
zaměříme na pramen v Hájku a založe-
ní hasičského sboru v Lískovci. 

POHLED NA KŘÍŽ A NÁHROBKY. 
JEDNA ZE SAKRÁLNÍCH PLASTIK 
NA KATASTRU LÍSKOVCE.

Zveme vás na saunovou noc v 
Saunovém světě aquaparku Olešná, 
kde vás čeká výjimečný večer plný 
tepla, pohody a relaxace.
Těšit se můžete na tři tematické 
saunové ceremoniály, peeling v 
parní lázni, tureckou parní lázeň, 
welcome drink i drobné občerstve-
ní. Celý večer je připraven tak, 
abyste si odpočinuli od každodenní-
ho shonu a načerpali novou energii.

Zveme vás na Den otevřených dveří 
v Hale Polárka, kde budete mít 
jedinečnou příležitost nahlédnout 
do zákulisí a poznat halu zblízka.
Setkáme se ve čtvrtek 15. 2., 22. 2. a 
29. 2., vždy od 16:00 do 17:00.
Prohlídky probíhají ve skupinách 
do 12 osob. Rezervace je nutná 
předem na našich webových strán-
kách. Vstup je zdarma, stačí si jen 
vybrat termín a přijít.

14. února 2026 od 19:00 do 22:00 
proběhne v aquaparku Olešná večer 
plný romantiky. Dopřejte si jedineč-
ný zážitek ve dvou. Cena večera je 
449 Kč, případně 549 Kč včetně 
90minutového vstupu do Saunové-
ho světa a dvou saunových ceremo-
niálů. Kapacita je omezená, doporu-
čujeme včasnou rezervaci.         
Běžný provoz končí v 18:45.

Saunové
noci
3. 1. 2026
16. 1. 2026
30. 1. 2026
28. 2. 2026
6. 3. 2026 – jen ženy

14. 3. 2026
27. 3. 2026
11. 4. 2026
24. 4. 2026

-
27. 2. 2026

VALENTÝNSKÉ

Saunové noci Den otevřených dveří
v Hale Polárka 

Valentýnské plavání 
při svíčkách

 14. 2. 2026 19.00–22.00 h

Den
otevřených
dveří 
V Hale Polárka 
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NOVÁ SCÉNA VLAST

11. 1. 15.00  Bylo nás pět (Těšínské divadlo 
Bajka) 

16. 1. 9.30 Pat a Mat: Zimní radovánky

17. 1. 15.00 Medvědí princ

18. 1. 15.00  Kocour Modroočko (Divadlo 
Krapet)

25. 1. 15.00  Truhlík a Truhlička a správná 
hygiena (Divadlo z Truhlice)

28. 1. 11.00 Zrození alchymistky

DIVADLO ČTYŘLÍSTEK

17. 1. 15.00  Jak pejsek a kočička chystali 
Vánoce a jiné příběhy

MUZEUM BESKYD

14. 1. 16.00  Besedy s přírodovědci: Zvířata 
na Zemi, aneb proč tygři nežijí 
v Africe a lemuři v Austrálii?

16. 1. 15.00  Workshop: Modrá je dobrá – 
aneb jak modrotisk vzniká

Lednové dny si zaslouží být o něco hezčí, třeba i naším přičiněním. Milý projev ná-
klonnosti můžete věnovat rodině, přátelům i domácímu mazlíčkovi. Inspirací vám 
může být 21. leden, který je uváděn jako Mezinárodní den … Více v tajence. 

Obrázková doplňovačka

Dějištěm zajímavé studentské akce se 
na začátku ledna opět stane Střední 
průmyslová škola ve Frýdku-Místku. 
V lednu se v ní uskuteční AstroPi Hac-
kathon, který připravuje studentský 
klub POJSpace. 
O co přesně jde? Žáci a studenti 
z Frýdku-Místku a okolí dostanou 
unikátní příležitost naprogramovat 
kód pro počítače umístěné přímo na 
palubě Mezinárodní vesmírné stanice 
(ISS). Výsledkem budou reálná vědec-
ká data a unikátní fotografi e Země 
z oběžné dráhy. Každý účastník navíc 
obdrží certifi kát od Evropské kosmické 

agentury (ESA) s přesnými souřadni-
cemi, kde se ISS v momentě spuštění 
jejich kódu nacházela. 
AstroPi Hackathon je podpůrnou akcí 
mezinárodní týmové soutěže AstroPi 
Challenge. Projekt je rozdělen do dvou 
kategorií. První je určená začáteční-
kům a zabere maximálně jednotky 
hodin a úkolem je zobrazit na displeji 
počítače jednoduchý obrázek, kte-
rý využije data jednoho ze senzorů 
okolního prostředí. Druhá je určena 
týmům s programovacími zkušenostmi 
a zadáním je změřit rychlost pohybu 
ISS. (brs)

AstroPi Hackathon aneb 
ze školy do vesmíru
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Akce pro děti

Klíč rozdává dětem 
radost a inspiraci
Středisko volného času Klíč je živým a ote-
vřeným místem, kde děti a mladí lidé objevují 
své talenty, rozvíjejí kreativitu a tráví volný 
čas smysluplně a s radostí. Nabídka Klíče 
je pestrá a každoročně reaguje na aktuální 
zájmy dětí – od sportu a pohybu, přes tech-
niku a moderní technologie, až po výtvarné, 
hudební či přírodovědné aktivity.
Kromě pravidelných kroužků připravuje SVČ 
Klíč také řadu akcí pro veřejnost, soutěží, 
workshopů a oblíbených příměstských i po-
bytových táborů. Ty dětem přinášejí nejen 
nové zážitky, ale také přátelství, samostat-
nost a zdravé sebevědomí.
Velký důraz je kladen na bezpečné a přátel-
ské prostředí, kde se děti cítí dobře a mohou 
se rozvíjet vlastním tempem. Zkušený tým 
pedagogů podporuje děti v objevování jejich 
silných stránek a motivuje je k aktivnímu 
přístupu.
SVČ Klíč FM je místem, kde se volný čas 
mění v radost, zkušenosti a inspiraci do další-
ho života. (ls)
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Abonentní cyklus zámeckých koncertů 
obsahuje v letošním roce čtyři 
mimořádné koncerty v inspirativním 
prostředí Rytířského sálu frýdeckého 
zámku. Atmosféra historického sálu, 
prvotřídní interpreti a zámecký servis 
se sklenkou exkluzivního vína vytvá-
řejí zážitek, ke kterému se posluchači 
s oblibou vracejí. 
Cyklus zahájí program pro harfu 
a fl étnu ve čtvrtek 26. března v podání 
dvou výjimečných osobností české 
hudební scény. Harfenistka Jana Bouš-
ková, zvaná na nejprestižnější světové 
scény, vytvoří se svým dlouholetým 
komorním partnerem fl étnistou Janem 
Ostrým zvukový svět plný barev, jem-
nosti i brilantní virtuozity v programu 
Bach / Debussy / Ibert. V jejich podání 
zazní také slavný klavírní Clair de lune 
Clauda Debussyho.
Cyklus bude pokračovat vždy ve čtvr-
tek, a to 14. května: Wihanovo kvarteto 
a Igor Františák s programem Mozart 
/ Weber, dále 15. října s výraznými 
talenty nové generace barytonistou 
Lukášem Bařákem a klavírním virtuo-
sem Markem Kozákem, načež cyklus 
ukončí 3. prosince „Barokní Vánoce“ 

Cyklus čtyř koncertů na zámku

s prestižními hráči barokního orchest-
ru Ensemble Inégal. 
Také letos si příznivci vážné hudby 
mohou zakoupit abonentní vstupenku 
3+1 zdarma, kdy předplatné umožní 
čtyři společná setkání během roku. 
Cena abonmá: 900 Kč / 600 Kč (stu-

dent, senior 65+, ZTP) + jako bonus 
festivalové CD zdarma. Více na www.
hudebnivylety.cz.
Záštitu nad abonentním cyklem 
zámeckých koncertů opět převzal pri-
mátor Frýdku-Místku Petr Korč (Naše 
Město F-M). (ef)
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Seniorky vystavují 
své obrazy
Doklad o aktivním trávení volného 
času přináší výstava v Centru aktiv-
ních seniorů. Jmenuje se Malujeme 
pro radost. Tvoří ji obrazy seniorek. 
Zajímavá a milá výstava potrvá do 
13. února. (rs)

Beseda s hostem 
Další z cyklu besed pod názvem 
Host Libora Magdoně 15. ledna 
v Národním domě bude na téma 
netopýrů s veterinářem a epidemio-
logem Ivo Pavlíkem. O nemocech, 
které lidé sdílejí se zvířaty, o cestách 
za netopýry a objevování podi-
vuhodné netopýří odolnosti proti 
tuberkulóze. (lv)
 

Setkání sběratelů 
vánočních pohledů
Sběratelům vánočních a novoroč-
ních pohlednic je věnována přednáš-
ka Jaromíra Poláška v Zeleném domě 
Muzea Beskyd. Koná se 22. ledna od 
16.30 hodin. Čtvrteční odpoledne za-
končí sběratelská výměna pohledů 
účastníků přednášky. (rs)

Výstava U Arnošta
V hudební hospůdce U Arnošta 
vystavuje své obrazy Jana Havelková 
z Liberecka. Jednotícím tématem její 
tvorby je přerod a vývoj naší planety 
a člověka na ní. Vytváří enkaustiky 
nebo akryly, používá také sklo, led 
žárovky a zrcadla. Výstavu můžete 
navštívit do 31. ledna. (rs)

Přednáška 
architekta Marka 
Jana Štěpána
Frýdecko-místecký rodák, architekt 
Marek Jan Štěpán, který se zabývá 
návrhy sakrálních staveb a jejími 
rekonstrukcemi, včetně rekon-
strukce a zpřístupnění krypty ve 
frýdecké bazilice Navštívení Panny 
Marie, bude přednášet o své tvorbě 
v restauraci La Baracca Osteria 
v Panských Nových Dvorech. 
Začátek je v 18 hodin. (rs)

31

Muzeum Beskyd připravilo výstavu nazvanou Padesátky aneb domácnost 
s novým elánem. Návštěvníci uvidí, jak byly vybaveny v té době domácnosti, 
ať už se jedná o vysavače nebo raritní první televizní přijímače. Exponáty jsou 
doplněny dobovými reklamními materiály a ukázkami z tisku. Výstava trvá do 
15. února. (rs) Foto: René Stejskal

Výstava nám ukazuje
domácnosti v 50. letech

Na koncertě v Národním domě zazní 
29. ledna skladby od romantických 
melodií až po skladby plné virtuozity 
a vášně představitele argentinského 
tanga nuevo, Ástora Piazzolly. 
Komorní těleso Patkolo Ensemble je 
složené z předních členů Slovenské 

fi lharmonie a Slovenského rozhlasu, 
jehož duší a zakladatelkou je slovenská 
klavíristka, zpěvačka a korepetitorka 
Anikó Patkolo. Hudba a zpěv Patkolo 
Ensemble spojuje různé žánry a přináší 
divákům jedinečný zážitek. (lv) 

Sedm snímků toho nejlepšího ze 
severské kinematografi e můžete 
zhlédnout od 24. ledna v Kině Vlast. 
Jedinečný fi lmový zážitek nabídne 
např. snímek Poslední viking, humorný, 
zajímavý a podvratný příběh o vlast-
ním já s Madsem Mikkelsenem. 
V nabídce je také animovaný snímek 
Medvědí princ – velkolepé, srdečné 
a chytře vtipné vyprávění na motivy 

jedné z nejmilovanějších skandináv-
ských lidových pohádek. Festival 
Scandi se soustředí se na fi lmy, které 
jsou úspěšné na festivalech, nebo 
mají ohlas u lokálních diváků a fi lmo-
vé kritiky. Na programu jsou žánrově 
pestré snímky, které zároveň podněcu-
jí diskusi nad palčivými společenskými 
otázkami. (lv)

Romantické melodie rozezní 
sál Národního domu

Scandi – rozmanitá 
skandinávská kinematografi e 
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Dánský cestovatel Nicolai Bangsgaard 
se v roce 2023 vydal na mimořádnou 
cestu napříč čtyřmi kontinenty, během 
níž urazil více než 34 500 kilometrů 
– na kole, na koloběžce a pěšky. „Na 
rozdíl od minulých cest jsem se intenziv-
ně soustředil na fyzické výkony, hledání 
vlastních limitů a zjišťování, čeho jsem 
na tak dlouhé a náročné cestě fyzicky 
i psychicky schopen,“ řekl v rozhovoru 
pro Kulturu FM. Svou cestu nazvanou 
Globální triatlon blíže představí na fes-
tivalu Cyklocestování 31. ledna v Nové 
scéně Vlast ve Frýdku-Místku. 

Jak dlouho vám trvala příprava na 
tak ambiciózní projekt?
Přípravou na expedici jsem strávil čtyři 
měsíce. Zahrnovala spoustu logistic-
kých aspektů. Řešil jsem, kde začít 
cestu a jak – na kole, koloběžce nebo 
během. Jak se dostat na koloběžce 
do Austrálie? Také ve mně hlodaly 
otázky kolem počasí a klimatu během 
cesty a mnoho dalších věcí. Nemluvě 
o hledání sponzorů, kteří obstarají 
kolo, koloběžku a další vybavení. Dále 
následovalo plánování trasy, PR o ces-
tě na sociálních sítích, obstarávání víz. 
A samozřejmě jsem se během toho 
všeho musel udržovat v kondici. Před 
odjezdem mě také čekaly rozlučkové 
večírky. 

Dá se efektivně naplánovat trasu 
přes 30 zemí světa a uzpůsobit ji pro 
chůzi a jízdu na kole a koloběžce?
Nebyl to snadný úkol. Chtěl jsem se 
vydat na koloběžku a běhat někam po 
rovině. Rozhodl jsem se projet Austrálii 
a Nový Zéland, protože se mi to zdálo 

Nicolai Bangsgaard: Globální triatlon 
aneb napříč kontinenty vlastní silou 

nejvhodnější vzhledem k rovinatému 
australskému kontinentu. Co se týče 
trasy, chtěl jsem jet přes Turecko, Kav-
kaz, Írán, Pákistán, Indii, ale nepodařilo 
se mi získat vízum do Íránu. Žádal jsem 
dvakrát a čekal 35 dní, jenže bezvý-
sledně. Takže jsem musel trasu změnit 
a jet přes Kazachstán, Uzbekistán, Tá-
džikistán, Kyrgyzstán a dále přes celou 
Čínu, poté do Laosu, Thajska, Malajsie 
a do Singapuru, kde moje cyklistická 
jízda skončila. Z Perthu jsem se vydal 
na koloběžce přes celou Austrálii do 
Sydney.

Objevil jste během expedice nějaké 
nové silné stránky nebo osobní limi-
ty, o kterých jste dříve nevěděl?
Díky! Docela často jsem si připomínal 
staré rčení, že když je vůle, je i cesta. 
Myslím, že mám velkou důvěru ve 
svou schopnost vydržet, podávat 

výkony, pokračovat dál, i když to není 
snadné, a to mi hodně pomohlo v těž-
kých obdobích expedice. Jestli jsem ob-
jevil nové silné stránky? Nad tím jsem 
asi neuvažoval. Ale určitě mě posílilo 
přesvědčení, že síla mysli je nejsilnější 
ze všech sil. Pokud si to dokážete 
představit, dokážete to.

Která místa nebo země na vás bě-
hem triatlonu zanechaly nejsilnější 
dojem? 
Silný dojem ve mě zanechala spousta 
míst a zemí. Také mi vyráží dech neu-
věřitelná pohostinnost lidí ze Střední 
Asie. Ujet 6 000 km na kole napříč 
obrovskou Čínou za 60 dní, to byl 
zážitek, na který nikdy nezapomenu. 
Nejen kvůli obtížím s byrokracií, policií, 
paranoiou čínského „systému“, ale 
také díky kráse krajiny a láskyplné zvě-
davosti obyvatel. Místní mentalita se 
podle mě dost liší od jakékoli jiné země 
na světě. Také nikdy nezapomenu na 
přejezd Austrálie na koloběžce. Tato 
část cesty byla dost šílená. Potkaly 
mě čtyři vlny veder v západní Austrálii 
s denními maximálními teplotami 
vysoko nad 40 stupňů Celsia. Během 
toho jsem ale měl štěstí na velmi 
ochotné a laskavé lidi a tím se cesta 
australskou pustinou stala snesitel-
nější.

 Lenka Vašková 
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K
Kulturní tipy

TURISTICKÉ 
INFORMAČNÍ CENTRUM

5.-8. 2. Masopust ztracený v čase 
– prožijte s dětmi masopustní dobro-
družství – poznávejte tradice a bavte 
se při plnění úkolů. Začátek stezky 
u altánu v sadech B. Smetany 
Vstupné zdarma. Hrací karty k dostání 
na pobočkách TIC Frýdek-Místek a on-
-line na webu www.ticfm.cz 

MUZEUM BESKYD

Výstavy

Stálé expozice: Beskydy – příroda 
a lidé, Frýdek a Místek, Frýdek – Mari-
ánské poutní místo.

do 18. 1.   Život pod hladinou – fas-
cinující svět (vodní brouci 
s živým koutkem)

do 1. 2.   Modrá je dobrá – příběh 
modrotisku 

do 15. 2.  Padesátky aneb Domácnost 
s novým elánem 

do 8. 3. 4.  Úsměv prosím – výstava 
o fotografech a jejich atelié-
rem ve FM

Akce v muzeu

14. 1. 18.00  Zvířata na Zemi, aneb 
proč tygři nežijí v Afri-
ce a lemuři v Austrálii? 
(beseda s přírodovědcem), 
Zámecký klub

15. 1. 16.30  Obyčeje na počátku nové-
ho roku, Zelený dům

16. 1. 15.00  Modrá je dobrá, aneb 
jak modrotisk vzniká 
(workshop), sraz u poklad-
ny zámku

21. 1. 18.00  Kouzelná Korsika s Jiřím 
Kráčalíkem, Rytířský sál

22. 1. 16.30  Setkání sběratelů vánoč-
ních pozdravů – přednáš-
ka a výměnná schůzka, 
Zelený dům

CENTRUM AKTIVNÍCH 
SENIORŮ

do 13. 2.   Malujeme pro radost – 
výstava obrazů tvořících 
seniorek

MUZEUM METEORITŮ

Stálá expozice meteoritů, 
Po-Pá 9.00–17.00, So 10,.00–16.00

MUZEUM SKALICE

Stálá expozice vztahující se ke Skalici
otevřeno každou neděli 13.00-17.00

DIVADLO ČTYŘLÍSTEK

17. 1. 15.00  Jak pejsek s kočičkou 
chystali Vánoce a jiné 
příběhy

24. 1. 19.00 Jim Bizz

D. N. A.

20. 1. 17.00 Festival amatérských fi lmů 
První klapka (17.15 Tomáš Jung: Letadlo 
L 200 Morava, Jak dělá z chlapců 
muže. Zvony nelétají jen do Říma, 
18.15 Jaroslav Kolčava: Četníci a detek-
tiv Fousek, 19:00 Anežka Havrdová: 
Tři zlaté vlasy, Brouk, O tom kdo je 
nejsilnější, Jak málo stačí ke štěstí, Dvě 
babičky, 19.45 Peter Lezo: Závist, O čer-
nokněžníkovi, 20.45 Patrik Nedoma, 
Barbora Stodůlková, Jiří Tuza: Kvído.

KATOLICKÝ LIDOVÝ 
DŮM

Kurzy cvičení a arteterapie (každý čtvr-
tek od 17.30), kurz Taneční pro páry, 
Latina pro ženy, Jarní kurz hubnutí 
s programem STOB

13. 1. 18.00 Přednáška architekta 
–Marek Jan Štěpán: SAKRAL (před-
náška se koná v restauraci La Baracca 
Osteria, Panské Nové Dvory) 

31. 1. 19.00 Farní ples

STOUN

16. 1. 19.00  Narozeninový ples Stounu 
– 31 let

23. 1. 21.00 Iné kafe

24. 1. 21.00 Hity ze záhrobí 18+

30. 1. 21.00  Narozeninový Bass 
Invasion – 31 let

31. 1. 20.00  Sweetsen Night vol. 8 – 
Stratopilot, Lit Me Up!

STOLÁRNA

15. 1. 19.00  Přednáška o oparaglidin-
govém létání a závodění 
(Juraj Koreň – účastník 
Red Bull Xalps)

24. 1. 16.00  ČtuX – 9 inspirativních 
čtenářů čte oblíbené 
tituly (čtení, přednáška, 
diskuze), vstup zdarma

U ARNOŠTA

16. 1. 20.00  Acoustic Blues Night 
(Zbyněk Terner a Jaryn 
Mikel hrají bluesové sklad-
by známých autorů

29. 1. 19.00  Folk & Country Session

do 31. 1.    Jana Havelková: Hledání 
(výstava obrazů)

ZUŠ

19. 1. 17.00  Pěvecký večer populární 
hudby, sál ZUŠ

28. 1. 17.00  Pěvecký večer klasického 
zpěvu, sál ZUŠ

LUMPECO

Rodinné a vzdělávací centrum 
(dříve Lumpíkov) 

Řešení domácího násilí (psycholog/
psychoterapeut a právník) na tel. 777 
775 657. Dětská skupina pro děti od 
2 let.



35

STŘÍBRNÝ TÝM Z FRÝDKU-MÍSTKU. ZLEVA LEŽÍCÍ: MATĚJ POLÁK, VOJTĚCH STRAK. 
ZLEVA STOJÍCÍ: MATĚJ NAHODIL, JAKUB VOROBEĽ, ALEŠ PUSTĚJOVSKÝ, VÍT 
GELNAR, EDUARD ŠKVARA, PŘED NÍM ŠTĚPÁN ONDROUŠEK, ZA NÍM ONDŘEJ 
BENIŠ, JAN KUBALA, LUKÁŠ KOŽUCH, MATYÁŠ KOWALOWSKI, DANA GÓRECKÁ, 
VLADIMÍR STRAK. FOTO: ARCHIV TÝMU

SPORT

Historie šachu v našem městě sahá do 
roku 1925, kdy v kavárně Radhošť měl 
21. listopadu ustavující schůzi Šachový 
kroužek ve Frýdku. A po sto letech ve 
stejné kavárně se v pátek 21. listopadu 
konala oslava stého výročí. Zúčastnili 
se jí představitelé Beskydské šachové 
školy (BŠŠ), která je pokračovatelem 
tradice tohoto sportu ve Frýdku-Míst-
ku, někteří bývalí hráči a představi-
telé města, kteří si s šachisty zahráli 
několik partií.
Oslavy poté pokračovaly v sále Kato-
lické lidového domu, kdy organizátoři 
z BŠŠ připravili hned dva bloky oslav. 
Sobotní dopolední část byla vyhrazena 
dětem a jejich rodičům a příbuzným, 
pro které byl připraven soutěž šacho-
vého trojboje. Zúčastnilo se jej přes 60 
dětí. Součástí bylo ocenění úspěšných 

Oslava 100 let šachu ve Frýdku-Místku 

reprezentantů z řad mládeže, ale také 
ředitelů mateřských škol, v nichž se 
dlouhodobě a úspěšně seznamují ty 
nejmenší děti se šachovou hrou, stejně 
jako ředitel SVČ Klíč a jeho předchůd-
kyně, ředitelka dřívějšího Domu dětí 
a mládeže. 
Odpoledního programu se zúčastnili 
představitelé vedení města, prezi-
dent Šachového svazu ČR a přes 
300 současných i bývalých členů 
oddílu. Následoval turnaj v bleskovém 

šachu. Prezident šachového svazu 
Viktor Novotný ocenil obrovskou 
podporu města zdejším šachistům 
a velkou členskou základnu. 
„Frýdek-Místek bývá často nazýván 
městem šachu. Poděkování patří všem, 
kteří se šachu věnovali a věnují. V sou-
časné době je šachové hnutí v našem 
měst velmi agilní a město jej podporuje 
a bude podporovat. Přeji šachistům další 
úspěšné roky,“ řekl primátor Petr Korč. 
(Naše Město F-M). (kub, rs)
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Mistrovství České republiky středních 
škol ve volejbalu chlapců zamířilo 
v závěru prvního prosincového týdne 
do Frýdku-Místku. Akci pořádala SPŠ, 
OA a JŠ, která se šampionátu účastnila 
už počtvrté za sebou. Tým z Frýdku-
-Místku titul dvakrát vyhrál a chtěl 
uspět i potřetí.  
Domácí volejbalisté se probojovali do 
fi nále. „Atmosféra v hale byla elektrizují-
cí, publikum hnalo oba fi nalisty kupře-
du. Obě družstva předvedla volejbal 
hodný extraligové palubovky. Tentokrát 
domácím borcům titul sebralo nejtěsněj-
ším rozdílem v tiebreaku skvěle hrající 
Gymnázium Kojetín. Přestože obhajoba 
loňského zlata unikla jen o vlásek, stříbr-
né medaile pro naše hráče však mají 
cenu odvahy, týmového ducha a neu-
tuchající bojovnosti,“ popsala trenérka 
Danuše Górecká. Nejlepším hráčem 
domácího týmu byl vyhlášen nahrávač 
Jakub Vorobeľ.
„Šampionát měl vysokou sportovní 
úroveň a poděkování za finanční 
podporu patří městu Frýdek-Místek, Mo-

Stříbro pro naše volejbalisty

ravskoslezskému kraji, AŠSK, pořadatel-
ské škole a všem organizátorům, kteří 

se na akci zdárně podíleli,“ poděkovala 
Danuše Górecká. (rs)



36

NÁMĚSTEK PRIMÁTORA LUKÁŠ KMEC PŘIJAL MEDAILISTY Z MISTROVSTVÍ SVĚTA 
A JEJICH TRENÉRA JANA PALDUSE. FOTO: BRONISLAVA RUDINSKÁ SUPÍKOVÁ

ZPRAVODAJ F≈M ◆ SPORT

Bojovníci z Akademie japonského 
Ju Jitsu ve Frýdku-Místku vyrazili 
v listopadu na mistrovství světa do 
španělského Madridu. „Na šampionát 
jsme se vydali v počtu sedmi bojovníků. 
Konkurence byla velká – 600 borců z 20 
států,“ uvedl trenér Jan Paldus. 
Jeho svěřenci nastupovali ve třech 
různých disciplínách v daných věko-
vých kategorií. A z Madridu si odvezli 
osm medailí.  
„Mladé bojovníky jsem přijal ještě před 
odjezdem na světový šampionát a tehdy 
slíbili, že dovezou medaile. Svůj slib 
naplnili. Medailí přivezli osm a přišli mi 
je ukázat. Z celého srdce jim blahopřeji 
k tomuto fenomenálnímu úspěchu 
a děkuji za reprezentaci Frýdku-Místku 

Osm medailí z mistrovství světa

a České republiky. Jsou to opravdu skvělí 
borci,“ poděkoval úspěšným bojovní-
kům náměstek primátora pro oblast 
bezpečnostních rizik, požární ochranu, 
prevenci kriminality, městskou policii 
a ochranu veřejného pořádku Lukáš 
Kmec (ANO 2011).
Akademie japonského Ju Jitsu působí 

ve Frýdku-Místku v areálu v Družstev-
ní ulici. Má kurzy pro děti od čtyř let 
a dále pro zájemce všech věkových 
kategorií, dokonce pořádá tréninky se-
beobrany pro maminky. Sportovci jsou 
mimořádně úspěšní na mistrovstvích 
České republiky, na kontinentálních 
i světových šampionátech. (rs)

Rok 2025 se zapsal nejen do historie gymnastického 
klubu Stars a města, ale podle všeho i do historie české-
ho teamgymu. Děvčata z našeho města dokázala něco, 
co se dosud žádnému jinému týmu nepovedlo.
V kategorii Junior 1 (do 11 let) postavil klub Stars do 
závodů Českého poháru tým děvčat ročníků narození 
2014 a 2015. Sezonu holky zahájily v březnu na Ostrav-
ském poháru, kde vybojovaly nečekané zlato. 
V teamgymu však platí jedno zásadní pravidlo – nic není 
jisté až do posledního skoku. „Právě s touto myšlenkou 
jsme po celou sezonu pracovaly nejen s dětmi, ale i s ro-
diči. Velký bodový náskok z prvního závodu znamenal, že 
jsme na každý další podnik přijížděly s obrovským tlakem 
a často jsme slýchaly, že už jsme přijely pro výhru,“ uvedla 
trenérka Karolína Machalová. 
Děvčata se s tlakem dokázala vyrovnat obdivuhodně. 
Ve všech pěti závodech Českého poháru ani jednou 
nechybovala. Gymnastky vyhrály všechny závody a zís-
kaly titul mistryň České republiky v teamgymu. Navíc 
zvítězily i v dalších šesti kolech pohárových soutěží 
v této kategorii.
Na závěr sezóny gymnastky přijal primátor Petr Korč 
(Naše Město F-M) a poděkoval za skvělou reprezentaci 
Frýdku-Místku. (rs)

Gymnastky Stars: historický úspěch v teamgymu

MISTRYNĚ REPUBLIKY ELIŠKA MATÝSKOVÁ, ZUZANA 
KOCICHOVÁ, NINA FILIPOVÁ, SOFIE VÁCLAVÍNKOVÁ, VIVIEN 
FARNÍKOVÁ, JULIE MARSZOLKOVÁ, NIKOL VLÁŠKOVÁ, LILIAN 
HENDRYCHOVÁ A JARNÍ ČÁSTI SE ÚČASTNILA TAKÉ ANNA 
SVĚTLÍKOVÁ. FOTO: ARCHIV KLUBU 
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Akci jsme fi nančně podpořili a pokud 
organizátoři připraví další ročník, opět 
nabídneme pomocnou ruku,“ slíbil pri-
mátor Petr Korč (Naše Město F-M).
„Atmosféra v Polárce byla od prvních 
minut mimořádná a potvrdila, že Frýdek-
-Místek je městem, které bojovým spor-
tům rozumí. Zaplněné tribuny, fanoušci 
všech generací a bouřlivá podpora 
domácích zápasníků vytvořily kulisu, jež 
snesla srovnání s největšími galavečery 
v republice. Výraznou roli v tom sehrála 
také podpora města Frýdek-Místek, kte-
ré se pod záštitou primátora Petra Korče 
stalo hlavním partnerem celé akce. 

Poděkování patří také náměstku Lukáši 
Kmecovi, které pomohl akci dotáhnout,“ 
potvrdil organizátor galavečera Miro-
slav Chýlek. (rs)

PRIMÁTOR PETR KORČ VSTOUPIL DO RINGU, ABY POZDRAVIL DIVÁKY, 
A POTVRDIL PODPORU AKCE DO BUDOUCNA. FOTA: ARCHIV POŘADATELŮ

Sportovní tipy
Házená – extraliga mužů
8. 2. 19.00 SKP F-M – Brno

Volejbal – extraliga žen
10. 1. 18.00 Sokol F-M – Nár. vol. centrum
24. 1. 18.00 Sokol F-M – Liberec
24. 1. 18.00 Sokol F-M – Lvice Praha
14. 2. 18.00 Sokol F-M – Šternberk

Hokej – 1. liga
14. 1. 17.00 HC F-M – Vsetín
21. 1. 17.00 HC F-M – Poruba 
28. 1. 17.00 HC F-M – Přerov
2. 2. 18.00 HC F-M – Litoměřice
12. 2. 17.00 HC F-M – Tábor

Frýdek-Místek zažil výjimečný večer 
bojových sportů. Po sérii vyprodaných 
akcí se turnaj Svarog Fight Night po-
prvé přesunul do moderní haly Polárka 
ve Frýdku-Místku. Koncem listopadu 
se v ní odehrál galavečer bojových 
sportů nevídaného rozsahu, který 
spojil špičky domácí scény s meziná-
rodními soupeři ze Slovenska, Polska 
a Brazílie. V jednom večeru se předsta-
vili zápasníci v MMA, thajském boxu, 
K-1 i boxu. Dvě tisícovky diváků viděly 
tvrdé souboje a zažily skutečné emoce 
a energii, jakou známe z největších 
světových galavečerů. 
Domácí Irena Smolíková chtěla oplatit 
porážku skvělé Polce Dominice Chabi-
niak. V tvrdém a vyrovnaném souboji 
nakonec brala vítězství Polka. Rodák 
z nedalekých Janovic se po pěti letech 
strávených zápasením v zahraničí vrá-
til v Polárce na domácí půdu. Brazilský 
soupeř vzdoroval, Rajnoch ale přece 
jen slavil výhru na body.  Legendár-
ní Jaroslav “Číňan” Poborský, 46letý 
rekordman českého MMA nastoupil 
ke svému 107 profesionálnímu zápasu, 
jenže domácí borec Přemysl Němec jej 
porazil po necelé minutě. V extrémně 
tvrdém boji zajistil další domácí výhru 
Petr Stříž. 
„Galavečer bojových sportů měl velkou 
návštěvnost všech věkových kategorií 
a nabídl divákům dramatické souboje. 

Galavečer bojových sportů zcela 
zaplnil halu Polárku
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Hokejový nábor
Po celé republice se ve 160 klubech koná 
v lednu náborová akce Týden hokeje. Je 
určena pro děti ve věku od čtyř do osmi let. 
Ve Frýdku-Místku v hale Polárka se koná ve 
čtvrtek 22. ledna od 16 hodin.
Dětem stačí vzít brusle, rukavice a helmu 
(cyklistická nebo lyžařská). Děti se zábavnou 
formou poprvé seznámí s hokejem a rodiče 
se dozvědí, co vše obnáší mít doma malého 
hokejistu. (rs)   



38 ZPRAVODAJ F≈M ◆ RELAX

Fjodor Michajlovič Dostojevskij: Hlupák, který …
V každém čísle vylosujeme 10 úspěšných luštitelů, které odměníme věcnými cenami. Tajenku křížovky můžete do 19. 1. 2026 zaslat e-
-mailem s uvedením svého kontaktu na adresu: zpravodaj@frydekmistek.cz (do předmětu uveďte: Křížovka), na korespondenčním 
lístku nebo pohlednicí na adresu: Magistrát města Frýdku-Místku, redakce zpravodaje, Radniční 1148, 738 01 Frýdek-Místek, anebo řeše-
ní křížovky můžete přinést osobně na podatelnu nebo informace magistrátu ve Frýdku v Radniční ulici 1148. Tajenka z minulého čísla 
– Coco Chanel: Žijete jenom jednou, tak by to měla být zábava. Vylosovaní výherci: Oldřiška Florová, Zdeňka Březinová, Tomáš Prokop, 
Stanislav Běčák, Petra Syřínková, Jan Hlavatík, Vladimír Krasula, Renáta Janošcová, Michaela Dičková, Miroslava Lipovská. Výherci si ceny 
mohou vyzvednout v budově magistrátu v Radniční ul. 1148, kancelář č. 215 (tiskové odd., 1. patro).  

Sudoku

8 5 7
6 1 8

5 3 1 6
6 3

2 8 7 3 1 9 6
3 4

2 8 7 9
9 7 4

2 9 5

6 5 4 9
4 3 8 5

2 9 6
2 4 3

1 2 9
6 2 3

6 2 8
2 8 7 1

1 5 7 6
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Uzávěrka příštího čísla zpravodaje je  16. 1. 2026, kontakt na inzerci: zpravodaj@frydekmistek.cz, 778 475 880

INZERCE

Čištění sedacích souprav, koberců, 

kompletní a pravidelné úklidy 

bytových a nebytových prostor.

Téměř 20 let vám děláme radost...
Dalibor Rada, tel.: 774 907 588

Čistíme sedací soupravy, koberce 

a čalouněný nábytek

Pravidelný úklid domácnosti i nebytových prostorů.
Rádi vám pomůžeme.

Úklidy Laura  732 494 040

Účetní služby
Vedení účetnictví a daňové evidence, 

zpracování daňových přiznání a mezd.
Ing. Eva Dančevská, tel.: 731 278 898

eva.dancevska@gmail.com

SPIRÁLY = ŽIVO(S)T – uzdravující pohyb, který rozvíjí 
lehkost, pružnost i pevnost těla, propojuje mozkové hemisféry. 

A děje se toho mnohem více... 

Přijďte ochutnat, jste vítáni. 

Jóga pod věží, FM / středy 8.30-9.30h / rezervujte si místo:
732 233 853, iveta.sugarkova@gmail.com.

 SKUPINOVÉ CVIČENÍ regenerace páteře – SM systému

- nový kurz od 5. 2. do 11. 6. 2026 (19 lekcí)
ve čtvrtky od 17.00 hodin

6. ZŠ, ul. Pionýrů, Frýdek-Místek  vede Mgr. Pavla Žůrková

Přihlášky a info na mob. č.: 724 078 935
www.sviadnovzurkova.cz

MALOVÁNÍ:  1+1  4000,-    2+1  5200,-
 3+1  8000,-
KOUPELNY: od 15000,-
DLAŽBY: od 330,-/m²

MALÍŘI – ZEDNÍCI !!! INSTALATÉRSKÉ PRÁCE

REKONSTRUKCE BYTŮ

PLOVOUCÍ PODLAHY

BYTOVÁ JÁDRA

OBKLADY, DLAŽBY

737 959 549 NON STOP!
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