Dítě týrané, zneužívané, zanedbávané

Každé dítě má právo vyrůstat v bezpečném a podnětném prostředí, které podporuje jeho zdravý vývoj. Orgán sociálně-právní ochrany dětí (OSPOD) se zabývá situacemi, kdy je dítě ohroženo například nadměrným trestáním, fyzickým násilím, psychickým ponižováním, sexuálním zneužíváním, zanedbáváním péče nebo domácím násilím v rodině. Za ohrožení dítěte se považuje také situace, kdy je dítě ponecháno bez dozoru, nemá zajištěnou dostatečnou výživu, potřebnou zdravotní péči nebo nejsou naplňovány jeho základní životní potřeby.
Týrání, zneužívání a zanedbávání dítěte představují závažné ohrožení jeho zdravého vývoje a bezpečí. 
Fyzické týrání znamená úmyslné působení bolesti nebo zranění dítěti, například bití, fackování, škrcení, pálení nebo jiné nepřiměřené tresty. 
Psychické týrání zahrnuje dlouhodobé ponižování, zastrašování, odmítání, citové vydírání nebo vyhrožování, které negativně ovlivňuje psychický vývoj a sebevědomí dítěte. 
Sexuálním zneužíváním se rozumí jakékoliv sexuální chování vůči dítěti nebo zapojování dítěte do sexuálních aktivit, kterým nerozumí, nesouhlasí s nimi nebo nejsou přiměřené jeho věku. Zanedbávání péče spočívá v dlouhodobém neuspokojování základních potřeb dítěte, například v oblasti výživy, hygieny, zdravotní péče, vzdělávání, dohledu nebo citové podpory. Ohrožující je také domácí násilí, tedy opakované násilné, ponižující nebo kontrolující chování mezi členy domácnosti. Dítě přitom může být ohroženo nejen jako přímá oběť, ale také jako svědek násilí mezi dospělými.
Znaky ohroženého nebo týraného dítěte mohou být různé a často se projevují v jeho chování, zdravotním stavu nebo vztazích s okolím. Jednotlivé projevy samy o sobě nemusí vždy znamenat týrání, důležitá je však jejich opakovanost, kombinace nebo nepřiměřenost věku a situaci dítěte. 
U fyzického týrání mohou být varovnými signály opakované modřiny, podlitiny, popáleniny nebo jiná zranění, často v různých fázích hojení. Podezřelé může být také nevěrohodné vysvětlování úrazů, výrazná lekavost, úzkost nebo strach dítěte z fyzického kontaktu či návratu domů.
Psychické týrání se může projevovat nízkým sebevědomím, uzavřeností, nadměrným strachem z chyb a trestů nebo naopak výraznou agresivitou. Dítě může působit smutně, úzkostně, mít poruchy spánku, problémy ve škole, zhoršený prospěch nebo sklony k sociální izolaci. Varovným signálem mohou být také projevy sebepoškozování nebo výroky o vlastní bezcennosti.
U sexuálního zneužívání se mohou objevovat náhlé změny chování, nevhodné sexuální projevy neodpovídající věku dítěte, strach z určité osoby nebo místa, bolesti či opakované zdravotní obtíže v intimní oblasti. Dítě může utíkat z domova, být depresivní nebo se sebepoškozovat.
Znaky zanedbávání péče zahrnují například dlouhodobý hlad, únavu, zanedbaný vzhled, nedostatečnou hygienu, nevhodné oblečení vzhledem k počasí, časté absence ve škole nebo zanedbanou zdravotní péči. Varovným signálem je také ponechávání dítěte bez dozoru.
Dítě může být negativně ovlivněno i tím, že je svědkem domácího násilí. V takových případech se často objevuje silný strach, úzkost, napětí, zvýšená ostražitost, problémy se soustředěním nebo změny v chování. Dítě může být agresivní, nebo naopak velmi pasivní a může mít obavy o bezpečí rodiče či sourozenců.


Pokud má občan, učitel nebo jiná osoba podezření, že je dítě ohroženo, není nutné mít jistotu ani důkazy. Důležité je své obavy oznámit orgánu sociálně-právní ochrany dětí (OSPOD), Policii České republiky nebo vedení školy. Každé oznámení je prověřováno s ohledem na ochranu dítěte a jeho bezpečí.
Povinnost upozornit na možné ohrožení dítěte ukládá § 10 odst. 4 zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí, zejména státním orgánům, školám, školským zařízením, poskytovatelům sociálních služeb a dalším organizacím, které přicházejí do kontaktu s dětmi a jejich rodinami. Oznámení však může podat každý občan, stejně jako samotné dítě. OSPOD přijímá oznámení písemně, telefonicky, osobně, e-mailem i anonymně. Každé oznámení je prověřováno a oznamovatelům je zaručena ochrana anonymity.
Řešení situace se zahajuje při podezření na týrání dítěte, sexuální zneužívání, zanedbávání péče nebo jiné ohrožení dítěte. Orgán sociálně-právní ochrany dětí se zabývá každým přijatým oznámením a nevyžaduje pro jeho podání žádné zvláštní podmínky ani formuláře. Podání oznámení je bezplatné a situace jsou řešeny bez zbytečného odkladu.
Oddělení sociálně-právní ochrany dětí Magistrátu města Frýdku-Místku sídlí na adrese Politických obětí 2478 v Místku. Oddělení poskytuje pomoc občanům s trvalým pobytem ve Frýdku-Místku a ve správním obvodu obcí Baška, Brušperk, Bruzovice, Dobrá, Dobratice, Dolní Domaslavice, Dolní Tošanovice, Fryčovice, Horní Domaslavice, Horní Tošanovice, Hukvaldy, Kaňovice, Kozlovice, Krásná, Krmelín, Lhotka, Lučina, Morávka, Nižní Lhoty, Nošovice, Palkovice, Paskov, Pazderna, Pražmo, Raškovice, Řepiště, Sedliště, Soběšovice, Staré Město, Staříč, Sviadnov, Třanovice, Vojkovice, Vyšní Lhoty, Žabeň a Žermanice.
Podezření na týrání, sexuální zneužívání, zanedbávání péče nebo domácí násilí lze oznámit také na kterémkoliv oddělení Policie České republiky nebo na státním zastupitelství. Pro naléhavé situace související s ochranou dětí je zajištěna nepřetržitá pracovní pohotovost oddělení sociálně-právní ochrany dětí. Kontaktní údaje na pracovníka vykonávajícího pohotovost má k dispozici Policie ČR a Městská policie Frýdek-Místek, které pracovníka OSPOD v případě potřeby neprodleně kontaktují.
Při osobním jednání je nutné prokázat totožnost občanským průkazem, při jiných formách oznámení není žádný doklad vyžadován. Pracovníci OSPOD mohou poskytovat odborné poradenství, provádět sociální šetření v rodině, hovořit s dítětem, doporučit odbornou pomoc nebo spolupracovat s dalšími institucemi a orgány činnými v trestním řízení. Dle potřeby může být po oznamovateli požadována součinnost při objasňování situace.
Postup orgánu sociálně-právní ochrany dětí se řídí zejména zákonem č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí, občanským zákoníkem, občanským soudním řádem, Úmluvou o právech dítěte, Listinou základních práv a svobod, trestním zákoníkem a trestním řádem.






Na koho se obrátit:

	Telefon:
	Vyřizuje, email:
	
	Kancelář č.

	558 609 435
	Mgr. Renáta Zapletalová DiS.
zapletalova.renata@frydekmistek.cz

	vedoucí oddělení sociálně právní ochrany dětí

	     421

	558 609 443
	Magda Smetanová
smetanova.magda@frydekmistek.cz                              
	Sociální pracovnice                                  
	      423

	558 609 696
	Mgr. Michaela Stavárková, DiS.
stavarkova.michaela@frydekmistek.cz

	kurátor pro mládež     

	     338

	
Pondělí
	  
8.00 hod. - 17.00 hod.

	Středa
	8.00 hod. - 17.00 hod. 

	Čtvrtek



	13.00 hod. - 15.00 hod.
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