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Přemýšlíte o benefitu pro
zaměstnance?
Preventivní vyšetření na MR 3T jako
zaměstnanecký benefit formou zvýhodněných
balíčků.

Preventivní balíček pro muže

Preventivní balíček pro ženy

Základní pohybový balíček

553 030 801 | sagena@sagena.cz
Více informací získáte na

Ortopedický balíček

Komplexní celotělové vyšetření

Preventivní vyšetření na MR 3T jako
zaměstnanecký benefit formou zvýhodněných
balíčků.

Preventivní balíček ppro muže

Preventivní balíček pro ženy

Základní pohybový balíček

553 030 801 | sagena@sagena.cz
Vícíí e informací zísí káte na

Ortopedický balíčeký

Komplexní celotělové vyšetření
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Vážené dámy, vážení pánové, milí občané, 

letní prázdniny jsou v plném proudu a zdaleka 
ještě nekončí. Věřím, že si je užíváte naplno, 
ať už na dovolených nebo na akcích, které 
pro vás připravilo město. Pokud máte rádi 
dobré jídlo stejně jako já, určitě se potkáme 
na jednom z největších gastronomických fes-
tivalů – Frýdek-Místek plný chutí. Skutečným 
vrcholem léta pak bude otevření Rivka Parku, 
nového volnočasového areálu pro celé rodiny. 
Slavnostně jej otevřeme 14. srpna a budu 
rád, když tuto významnou událost oslavíme 
společně. Stylově zakončíme také prázdniny. 
V sobotu 29. srpna projde od vlakového ná-
draží na Novou Osmičku průvod s obřím dra-
kem, akrobaty a ohňovou show. Na obě akce 
je vstup zdarma a srdečně vás na ně zvu. 
Dlouhodobě usilujeme, aby Frýdek-Místek byl 
dobrou adresou pro všechny generace. Velmi 
mě proto těší, že naše práce byla již podruhé 
oceněna titulem Obec přátelská rodině a seni-
orům. Je to i díky fungování v ČR ojedinělého 
Centra aktivních seniorů. Působí v něm dvě 
seniorské organizace, které mají prostory 
k dispozici bez nájemného, a město zároveň 
fi nančně podporuje jejich činnost. 
Pokračujeme ve zkvalitňování bydlení našich 
seniorů. V domech zvláštního určení v Lís-
kovecké ulici probíhá výměna všech šesti 
výtahů. Plníme i další sliby. Např. na sídlišti 
Riviéra vzniká 29 nových parkovacích míst 
mezi ulicemi V. Talicha a Beethovenova. 
Nezapomínáme ani na naše místní části. 
V Chlebovicích se opravuje prostranství kolem 
kostela a v Lískovci se fotbalisté 22. srpna do-
čkají prvního domácího utkání na hřišti, kde 
prošly opravou šatny, sociální zařízení, sprchy 
i společenská místnost. 
Od svého působení ve vedení města se 
snažím být s vámi v pravidelném kontaktu. 
Přestože dnes komunikujeme i na sociálních 
sítích, stále věřím, že osobní setkání je nejlepší 
formou vzájemné komunikace. Pokud máte 
jakékoli podněty, připomínky nebo potře-
bujete poradit, neváhejte se na mě obrátit. 
Zavolejte mi na číslo 770 190 844 nebo napiš-
te na e-mail sikora.marcel@frydekmistek.cz 
a domluvíme si osobní setkání. 

Přeji vám krásné, pohodové a bezpečné letní 
dny. 

Marcel Sikora (KDU-ČSL)
1. náměstek primátora 

4 Známe podobu nového dopravního terminálu 

5 Vzniká levé odbočení z „autobusáku“

6  Propojení generací. Děti z mateřinek vykouzlily úsměv 
na tvářích seniorů
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„Dokončená projektová dokumentace navrhla optimální využití prostoru stávajících autobusových zastávek 
před vlakovým nádražím. Řeší autobusovou dopravu – MHD, příměstskou autobusovou dopravu i dálkovou 
dopravu včetně technického a odbavovacího zázemí terminálu. Celý prostor je pojat jako multimodální doprav-
ní uzel, kde dochází ke křížení autobusové, vlakové, individuální automobilové, cyklistické a pěší dopravy. Se 
stavbou chceme začít v příštím roce.“ Náměstek primátora pro investice, fi nance, rozpočet, útvar hlavního 
architekta, dopravu a silniční hospodářství Jiří Kajzar (Naše Město F-M)
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 Nový dopravní terminál u vlakového 

nádraží vytvoří důležitý dopravní 
uzel a nahradí nevhodně postavené 
frýdecké autobusové stanoviště z roku 
2007, které nevyhovuje cestujícím ani 
řidičům. 
„Autobusové stanoviště nás v roce 2007 
stálo 70 milionů korun. Jde zbytečně 
vyhozené peníze, které chybí jinde. Nový 
terminál nyní naváže na vlakové nádra-
ží. Cestující po vystoupení z vlaku udělají 
jen pár kroků a budou dál pokračovat 
autobusem,“ řekl náměstek primátora 
Jiří Kajzar (Naše Město F-M).
Stávající točnu autobusů nahradí 
nástupiště s moderními LED panely in-
formující cestující o odjezdech. Zázemí 

Známe podobu nového dopravního 
terminálu u vlakového nádraží

Žáci si užívají prázdnin, na školách 
však v letních měsících ruch neutichl. 
Školy a školky se pustily do oprav, 
které by v běžném roce komplikovaly 
výuku. 
„Na základní škole Pionýrů dokončujeme 
druhou etapu oprav podhledů a střechy 
po krupobití. Částku odhadujeme na 
6,7 milionu korun. Náš školský odbor 
rovněž zajišťuje opravu střešní krytiny 
v Mateřské škole Sněženka a rekon-
strukci vytápění a sociálního zařízení 

v Mateřské škole Barevný svět. Hodnota 
prací v obou mateřských školách přesáh-
ne pět milionů korun,“ vypočetl náměs-
tek primátora pro školství, mládež, tě-
lovýchovu a sport, výchovu, vzdělávání, 
péči o památky, vědu, kulturní rozvoj 
a informační technologie Tomáš Pyško 
(Naše Město F-M). Do konce prázdnin 
je třeba ještě opravit kanalizaci v MŠ 
Pohádka a zajistit kanalizační přípojku 
školní družiny ve Skalici. 
Investiční odbor provádí opravy hyd-

roizolace na 1. základní škole a staví 
tělocvičnu u 2. základní školy. 
Město dále poskytlo na opravy příspěv-
ky ve výši 6,5 milionu korun, konkrétně 
jeden milion na novou výsledkovou 
tabuli do sportovní haly ZŠ Pionýrů, 
2,4 milionu na dovybavení kuchyní v 6. 
a 7. ZŠ, 1,6 milionu na zřízení odbor-
né učebny na 1. ZŠ a 1,5 milionu MŠ 
Radost na revitalizaci výdejen a chodeb. 
Další opravy provádějí jednotlivé školy 
a školky ve své režii. (rs) 

Školy se během prázdnin pustily do oprav

dopravního terminálu bude v bývalých 
skladech bavlny, které město získalo 
směnou od Slezan Holding a.s. V místě 
jsou naplánovány také pokladny 
a informační centrum. Město počítá 
u fi nancování projektu s evropskými 
dotacemi ITI (Integrované územní 
investice). 
Na dopravní terminál naváže nové 
schodiště a bulvár Adolfa Landsber-
gera, který propojí vlakové nádraží 
a terminál se sídlištěm Slezská. (rs) 
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Frýdecko-místecká radnice zavádí další 
ze změn na Hlavní třídě po otevření ob-
chvatu. Po obnoveném levém odbočení 
z Frýdlantské ulice na silnici I/48 se řidi-
či dočkají také semafory řízeného levé-
ho odbočení na Hlavní třídu z bývalého 
autobusového stanoviště v Místku.  
„Záměrem radnice je postupné zavádění 
změn vedoucích ke zklidnění bývalého 
průtahu. Dalšími dílčími úpravami má být 
vybudování levého odbočení z Hlavní tří-
dy na ulici 8. pěšího pluku, nové autobu-
sové zálivy i obnovení napojení místních 
komunikací. Nejvýraznějším zásahem 
bude dlouho plánovaná generální oprava 
podchodů, kterou provede stát spolu 
s městem,“ sdělil náměstek primátora 
pro dopravu a silniční hospodářství 
Lukáš Slíva (KDU-ČSL). 
Doprava v místě je zachována vždy 
v jednom pruhu v každém směru. 
(jmj, rs) 

Vzniká levé odbočení z „autobusáku“
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• podmínky dotačních programů Podpora výchovy, vzdělává-
ní a zájmových aktivit ve městě Frýdek-Místek na rok 2027 
a Podpora a rozvoj kulturních aktivit ve městě Frýdek-Mís-
tek na rok 2027

• poskytnutí neinvestiční dotace Moravskoslezské nemocnici 
Frýdek-Místek ve výši 200 tisíc Kč na částečnou úhradu 
nákladů XI. Beskydských ortopedických dnů 

• zadání veřejné zakázky na revitalizaci prostoru u kostela 
v Chlebovicích

• záměr pronajmout nebytové prostory v budově na třídě 
TGM 2299 a v bývalých místeckých kasárnách

• dar šesti starších jízdních kol společnosti Kola pro Afriku
• rekonstrukci bezbariérového bytu v ulici Malý Koloredov. 

(rs)

Z rady města
Radní Frýdku-Místku na svém zasedání 28. června mj. schválili: 

Rekonstrukce křižovatky 
ulic Revoluční a Bruzovské 
patří mezi technicky nejná-
ročnější dopravní stavby 
svého druhu ve městě. Jde 
o kompletní modernizaci 
světelného signalizačního 
zařízení.
V první etapě bylo pod 
celou křižovatkou prove-
deno 616 metrů řízených 
protlaků pro ochranné 
trubky na kabely. Vzhle-
dem k inženýrským sítím 
musely být některé vedeny 
až v hloubce 4 metrů. 
Ve druhé etapě proběhla 
výměna a doplnění stožárů signalizace a osvětlení.  Součástí 
prací bylo také odstranění 144 m3 betonových konstrukcí 
o celkové hmotnosti zhruba 350 tun. 

Ve fi nální etapě byly 
nataženy nové kabelové 
rozvody, dokončeny po-
vrchy ostrůvků, stožáry 
jsou osazovány výlož-
níky, novými návěstidly 
a videodetektory. Do 
vozovky byly vyřezány in-
dukční smyčky. Následuje 
zapojení, naprogramová-
ní a odzkoušení celého 
systému. 
Nová LED návěstidla 
zajistí lepší viditelnost, 
vyšší spolehlivost a nižší 
náklady na provoz i údrž-
bu. Také spolehlivější 

detekci zejména cyklistů a motocyklistů. Technologie vytváří 
podmínky pro budoucí preferenci vozidel integrovaného 
záchranného systému a MHD. (jmj)

Náročná oprava křižovatky u magistrátu končí
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Děti z mateřské školy se setkaly se 
seniory z Domova sv. Jana Křtitele 
v Lysůvkách. „Toto milé a dojemné se-
tkání připomnělo, jak je důležité propo-
jovat generace. Děkuji všem, kteří tuto 
krásnou akci s kulturním programem 
připravili. Jsem rád, že podobné projekty 
vznikají, a za město mohu slíbit, že je 
budeme i nadále s radostí podporovat,“ 
uvedl náměstek primátora pro sociální 
oblast a zdravotnictví Marcel Sikora 
(KDU-ČSL).
Dalším příkladem mezigenerační spo-
lupráce je projekt Přátelství bez rozdí-
lu věku. Děti z Mateřské školy Radost 
se zúčastnily Cvičení se Sokolem. „Pro 
děti bylo připraveno osm sportovních 
stanovišť, na kterých si mohly vyzkou-
šet různé pohybové dovednosti, obrat-

Propojení generací. Děti z mateřinky 
vykouzlily úsměv na tvářích seniorů
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Do poloviny srpna bude v Nové 
Osmičce zdarma k vidění výstava 
zaměřená na každodenní život dětí 
s poruchou autistického spektra. Pro 
veřejnost ji připravilo město Frýdek-
-Místek ve spolupráci s organizacemi, 
které se těmto dětem věnují. 
Výstava je volně přístupná a přibližuje 
nejen běžnou denní rutinu, radosti 
i starosti ze života dětí s autismem, ale 
právě také práci organizací, které se 
lidem s poruchou autistického spektra 
věnují a spolupracují s jejich rodinami 
a blízkými. 
„Chceme, aby Frýdek-Místek byl městem, 
které vidí potřeby lidí s autismem i jejich 

rodin. Osvěta je v tomto směru velmi 
důležitá, protože pomáhá odbourávat 
předsudky a ukazuje, že za každou dia-
gnózou je konkrétní člověk, rodina a pří-
běh. Děkuji všem organizacím, které se 
na podpoře lidí s autismem dlouhodobě 
podílejí,“ poděkoval náměstek primá-
tora pro sociální oblast a zdravotnictví 
Marcel Sikora (KDU-ČSL) a dodal: 
„Výstava není jen přehlídkou fotogra-
fi í, ale především pozváním k většímu 
porozumění, respektu a trpělivosti. Areál 
Nové Osmičky jsme zvolili záměrně. Při-
rozeně zapadá do jejího poslání otevírat 
prostor tématům, která se týkají života 
ve městě. Autismus ovlivňuje především 

oblast komunikace, sociální interakce 
a představivosti. Lidé na spektru mohou 
okolní svět vnímat jinak, hůře navazovat 
kontakt nebo potřebovat větší míru 
předvídatelnosti a bezpečí.“
Výstava vznikla díky zapůjčení umělec-
kých fotografi í a převzetí hlavní myš-
lenky od Občanského sdružení ProCit, 
autorem fotografi í je Kamil Holub. 
Součástí panelů jsou také informace 
o organizacích ADAM – autistické děti 
a my, Mikasa a Dobrovolnické centrum 
ADRA Frýdek-Místek, které rodinám 
nabízejí poradenství, terapeutické 
a volnočasové aktivity, podporu dob-
rovolníků i další formy pomoci. (brs)

Nahlédněte do světa dětí s autismem. 
Město v Nové Osmičce přibližuje jejich život

nost, koordinaci i týmovou spolupráci. 
Každé stanoviště vedl jeden senior, 
který dětem vysvětloval pravidla, předá-
val instrukce a povzbuzoval je při plnění 
jednotlivých úkolů,“ popsal náměstek 
Marcel Sikora. 

Děti si užily sportovní dopoledne 
plné zábavy a zároveň měly možnost 
navázat kontakt se starší generací. 
Senioři naopak ocenili nadšení, energii 
a bezprostřednost dětí. Společně 
strávený čas tak naplnil hlavní myš-
lenku projektu – propojovat generace 
a budovat vzájemné porozumění 
a respekt. (rs)
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Je odrazem vaší práce skutečnost, 
že Frýdek-Místek byl již podruhé 
vyhlášen Obcí přátelskou rodině 
a seniorům?
Mám opravdu velkou radost, že jsme 
znovu uspěli v celostátním dotačním 
programu Ministerstva práce a soci-
álních věcí ČR Obec přátelská rodině 
a seniorům. Odborníci, kteří jsou členy 
hodnotící komise, uznali, že prorodin-
nou politiku děláme ve Frýdku-Místku 
dobře. Získali jsme fi nanční podporu 
ve výši 386 tisíc korun a využijeme ji 
opět ve prospěch rodin s dětmi, senio-
rů a na vzájemné setkávání generací. 

Co vše stojí za tímto oceněním? 
Uvedli jsme do života nové projekty, 
jako jsou přednášky pro rodiče s dětmi 
do tří let, rodinné konzultační dny 
a aktivity, které propojují generace. 
Jedná se o setkávání dětí a seniorů na 
pochodech anebo v tvořivých dílnách, 
kdy senioři před Velikonocemi učí děti 
plést pomlázky anebo o Vánocích péct 
cukroví. Rovněž hrají společenské hry 
a spolu tak aktivně tráví volný čas.  

Můžete stručně popsat, jaké akce 
pořádáte pro naše seniory?  
Je to celá řada akcí. Na jaře a na 
podzim se účastní pochodů, kdy dělají 
něco pro své zdraví, ale také se setkají, 
popovídají si a naváží nová přátelství. 
Pořádáme Den pro seniory a nově Dny 
deskových her, které jsou velmi oblíbe-
né. Sám se s kolegou Lukášem Slívou 
této akce účastním a žasnu, s jakou 
chutí se senioři učí a hrají nové a často 
i složité hry. Proto jsme také rozšířili 
frekvenci setkávání. 
Chci ale zmínit i odborné přednášky. 
Zaměřili jsme je na používání mobil-
ních telefonů, internetu, kybernetic-
kou bezpečnost a umělou inteligenci. 
Snažíme se takto seniory informovat 
a předcházet problémům, aby je nepo-
ctivci nepřipravili o peníze.   

Hovořil jste o akcích. Město ale pro-
vozuje i Centrum aktivních seniorů. 
Je vytížené?  
Pro seniory jsme vybudovali Centrum 
aktivních seniorů, aby měli své zázemí. 
Je otevřeno všem seniorům, tedy i těm 
neorganizovaným, kteří chtějí aktiv-
ně trávit čas. Připravili jsme pro ně 
každodenní aktivity, například cvičení 
a výuku cizích jazyků, k tomu pořádá-
me přednášky na nejrůznější témata. 
Mají tam své prostory organizace Se-
nioři ČR a Aktivní senioři Česko, které 
samozřejmě neplatí žádné nájemné. 

Staráme se o seniory, pomáháme rodinám
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Hradíme provoz budovy a přispíváme 
oběma spolkům na jejich akce. Většina 
aktivit je zdarma, senioři si částečně 
hradí jen některá cvičení nebo zájezdy, 
na které jim ale také přispíváme, a pro-
to může být cena takto příznivá. Konají 
se tam také výstavy, které připravují 
sami senioři. Některé výstavy jsou 
mezigenerační se zapojením dětí.
Letos jsme v Centru aktivních seniorů 
otevřeli Zastávku pro rodinu, která je 
určena maminkám s dětmi nebo i pra-
rodičům, kteří si chtějí odpočinout, 
nakrmit nebo přebalit dítě, případně si 
jen chvíli pohrát. K dispozici je dětský 
koutek s hračkami a všichni jsou zváni. 
Musím potvrdit, že prostory Centra 
jsou díky tomu všemu velmi vytížené.  

První náměstek primátora Marcel Sikora (KDU-
ČSL) má na starosti sociální péči, sociální služby, 
zdravotnictví, protidrogové aktivity a prevenci, 
vnější a vnitřní kontrolní činnosti a organizačně-
technické zabezpečení jednání orgánů města. 
Během jeho působení ve vedení města se podařilo 
zkvalitnit a rozšířit péči o seniory, úspěchy přináší 
také prorodinná politika. 

Ovšem někteří senioři 
potřebují pobytová 
zařízení. Jak tato péče 
vypadá? 

O seniory pečujeme 
i v rámci sociálních 
služeb. Provozujeme 
Domov pro seniory 
a Domov pro seniory se 
zvláštním režimem, které 
jsou na vysoké úrovni. 
Podporujeme i péči 
v terénu. Naše Centrum 
pečovatelské služby se 
stará o seniory v do-
mácnostech, pomáhá 
jim s koupáním, podá-
váním léků či dovozem 
obědů. Spolupracujeme 
i s neziskovým sektorem, 
např. s Charitou nebo 
Senevidou. Tyto organi-
zace zajišťují další lůžka 
pro seniory. 

Jak se osvědčil projekt 
Stravenka F≈M? 
Na tomto projektu pro 

lidi bez domova spolupracujeme se 
Slezskou diakonií. Zájemci uklíze-
jí nepořádek ve městě, letos nově 
v určitých lokalitách dezinfi kují lavičky. 
Protože projekt byl úspěšný, od června 
se do něj zapojil i Renarkon – orga-
nizace pomáhající lidem závislým na 
návykových látkách. Klienti Renarkonu 
rovněž uklízejí město, odklízejí i injekč-
ní stříkačky a za odměnu nedostávají 
stravenky, ale poukázky do vybraného 
obchodu, kde si mohou zakoupit po-
traviny a základní drogistické zboží. 
V tomto projektu jde o získání 
pracovních návyků, zodpovědnosti 
a díky tomu se mohou vrátit časem do 
běžného života. Benefi tem je pro nás 
čistší město.  (rs)
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Tradiční dopravní soutěž O putovní po-
hár pro žáky čtvrtých tříd základních 
škol připravili v týdnu před začátkem 
prázdnin strážníci z oddělení prevence 
a osvěty Městské policie Frýdek-Mís-
tek ve spolupráci se statutárním měs-
tem Frýdek-Místek, BESIPEM, Českým 
červeným křížem a Policií ČR. 

Školáci soutěžili na dopravním hřišti 
ve čtyřech disciplínách – jízdě měs-
tem, jízdě zručnosti, dopravním testu 

a základech první pomoci. V kategorii 
školních družstev zvítězila Základ-
ní škola Lískovec ve složení Adéla 
Holinková, Sofi e Ella Kaizrová, Max 
Tofel a Sebastian Podpinka, na druhém 
místě skončila 11. ZŠ Jiřího z Poděbrad 
a třetí příčku obsadila Základní škola 
Sviadnov. Oceněni byli také nejlepší 
jednotlivci. Mezi dívkami zvítězila Klára 
Ilchmann ze Základní školy Raškovice, 
mezi chlapci Mikuláš Novák z 11. ZŠ. 
Oba si odnesli horské kolo věnova-

né sponzorem soutěže společností 
Hyundai. 
Na cyklostezce u Olešné se cyklisté 
v rámci akce Na kole jen s přilbou 
zapojili do testů a soutěží zaměřené 
na používání přilby. Strážnice cyklis-
tům zkontrolovaly správné upevnění 
přilby. Cyklisty pak vybavili refl exními 
prvky náměstek primátora Lukáš Kmec 
(ANO 2011) a strážnice Městské policie 
Frýdek-Místek. (ak, rs)

Preventivní akce cílí na školáky 
i na dospělé cyklisty

ZPRAVODAJ F≈M ◆ AKTUÁLNĚ

„Prevence dopravních nehod a budování správných návyků u dětí patří 
mezi důležité součásti práce města i městské policie. Soutěž O putovní 
pohár je skvělým příkladem toho, jak lze zábavnou formou děti motivovat 
k bezpečnému chování v silničním provozu i k získávání dalších praktic-
kých dovedností. Velké poděkování patří strážníkům oddělení prevence 
a osvěty, kteří každoročně připravují akci na vysoké úrovni a věnují dětem 
svůj čas, energii i zkušenosti. Stejně tak děkuji společnosti Hyundai za 
dlouhodobou podporu a za atraktivní ceny, které byly pro mladé soutěžící 
velkou motivací. Zapojili jsme se také do preventivní akce Na kole jen 
s přilbou. Věřím, že tato akce a osvěta pomohou zvýšit povědomí o tom, 
jak důležitá je ochrana zdraví při jízdě na kole. Cílem těchto aktivit je 
připomínat základní pravidla a zásady bezpečné jízdy a motivovat cyklisty 
všech věkových kategorií k používání přilby.“ Náměstek primátora pro 
oblasti bezpečnosti a prevence kriminality Lukáš Kmec (ANO 2011)
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„Naši strážníci nedohlížejí jen nad veřejný pořádkem, ale také po-
máhají lidem ve chvílích, kdy pomoc nejvíce potřebují. Děkuji jim 
za profesionální a zároveň lidský přístup k seniorce, která chtěla 
ukončit svůj život. Chtěl bych poděkovat také záchranářům za 
navazující péči. U dalších případů sehrál významnou roli náš ka-
merový systém. Díky němu se podařilo dopadnout dvě podezřelé 
osoby. Tyto události potvrdily, jak důležitou roli hraje městský 
kamerový dohledový systém při objasňování událostí a dopadení 
osob, které se snaží před odpovědností utéct.“ Náměstek 
primátora pro oblasti bezpečnosti, prevence kriminality a pro 
městskou policii Lukáš Kmec (ANO 2011)

Již sedmým rokem organizuje Slezská 
diakonie letní pobytový tábor pro děti 
svých klientů. Tábor se uskutečnil 
v první polovině července ve Vyšních 
Lhotách na turistické základně Višňov-
ka. Zúčastnilo se jej 25 dětí ve věku od 
šesti do 12 let. Děti na táboře navštívili 
náměstci primátora Marcel Sikora 
(KDU-ČSL) a Lukáš Kmec (ANO 2011). 
Město Frýdek-Místek tento tábor 
finančně podpořilo. 
„Letos bylo táborové téma duševní 
zdraví. Organizátoři připravili pestrý 
program plný různorodých aktivit 
věnujících se danému tématu, například 
sebepoznání, emoce, silné a slabé strán-

Děti vyrazily do hor na tábor 
připravený Slezskou diakonií

Hlídka Městské policie Frýdek-Místek 
si všimla seniorky, která šla po vozov-
ce. Strážníci ženu oslovili a zeptali se, 
zda je v pořádku. Ta uvedla, že jde ke 
kolejím, kde chce ukončit svůj život, 
protože se cítí osamělá. Muži zákona 
zachovali klid, se ženou citlivě komu-
nikovali a zůstali s ní až do příjezdu 
zdravotnické záchranné služby. Ta si 
seniorku převzala do své péče a zajisti-
la jí další odbornou pomoc.
Na městském hřbitově strážník zare-
gistroval muže, který odpovídal po-
pisu osoby podezřelé z opakovaných 
krádeží květin právě na tomto místě 
posledního odpočinku. Při kontrole 
měl u sebe několik rostlin, u nichž 
bylo patrné, že byly vytaženy ze země 
nebo z květináčů. Následně se přiznal, 
že je odcizil ze dvou hrobových míst. 
Za doprovodu strážníků byly všechny 
odcizené květiny vráceny na jejich pů-
vodní místo. Událost byla zdokumen-

Strážníci zachránili život seniorky, podařilo 
se jim také dopadnout hledané osoby  

tována a oznámena správnímu orgánu 
k dalšímu řešení.
Díky kamerovému systému se podařilo 
dopadnout dva pachatele. Prvním byl 
muž, který si po půlnoci sušil svršky na 
pianu v křížovém podchodu. Pode-
zřelým chováním, které zaznamenaly 
kamery, na sebe upozornil. Hlídka 
při kontrole zjistila, že jde o osobu 

hledanou pro jiné činy. Strážníci muže 
předali svým státním kolegům. Ka-
mery zaostřily také na řidiče motorky, 
který se kolem půlnoci vyboural na 
kruhovém objezdu u Lidlu. Snažil se 
prchnout, ale kamery jej zachytily 
a uniformovaní strážci zákona jej do-
padli. Důvodem útěku byl zákaz řízení 
motorových vozidel. Případ nyní řeší 
Policie ČR. (red)

ky člověka, přátelství nebo spolupráce,“ 
popsal náměstek primátora pro sociál-
ní oblast a zdravotnictví Marcel Sikora. 
Nechyběly ani pohybové a sportovní 
aktivity, táborák, večerní kino či dis-
kotéka. 

Děti zdolaly horu Prašivou nebo 
navštívily zoologickou zahradu ve 
Vsetíně. Navštívili je dobrovolní hasiči 
z Vyšních Lhot, jejichž kreativní pro-
gram byl velkou výzvou. (red)
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ŠKOLÁCI V CENTRU PEČOVATELSKÉ 
SLUŽBY. FOTO: MICHAELA LISICKÁ

1111111111111111

Další etapa opravy lávky přes Revoluč-
ní ulici začala během prázdnin. Bude 
zastřešen vstup na straně u Kaufl andu, 
odstraněny polykarbonátové desky, 
otryskána ocelová konstrukce a prove-
den protikorozního nátěr. Práce a s tím 
související omezení pro chodce skončí 
koncem září. 
„Opravu jsme rozdělili do etap. V první 
fázi původní dřevěnou pochozí vrstvu 
nahradil protiskluzový pororošt. Ocelová 
konstrukce i kryt energolávky byly kom-
pletně omyty tlakovou vodou a zvolili 
jsme nátěr v antracitové barvě,“ popsal 
náměstek primátora pro investice, 
fi nance a rozpočet, útvar hlavního ar-
chitekta a majetkoprávní vztahy města 
a oblast zahraničních styků Jiří Kajzar 
(Naše Město F-M).
Nové opláštění vstupu na lávku bude 
z tahokovu a v antracitově šedé barvě, 
aby se barevně sjednotilo s již oprave-
nou částí lávky. (brs)

Schodiště lávky v Revoluční 
ulici bude zastřešeno
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Co obnáší péče o blízkého  člověka 
odkázaného na pomoc druhých 
v domácím prostředí, si mohli v závěru 
června vyzkoušet žáci 8. a 9. tříd 5. ZŠ 
ve Frýdku-Místku. Zároveň se dozvě-
děli, v čem spočívá práce pečovatelek 
v terénních sociálních službách.
„Projekt našeho Centra pečovatelské 
služby reaguje na skutečnost, že seniorů 
přibývá, proto se snaží přiblížit mladým 
lidem péči o osoby, které už nejsou plně 
soběstačné. Věřím, že tato zkušenost 

Školáci si na vlastní kůži 
vyzkoušeli péči o seniory

inspiruje mladé lidi k práci v sociálních 
službách,“ uvedl náměstek primátora 
pro sociální oblast a zdravotnictví 
Marcel Sikora (KDU-ČSL). 
Společně s náměstkem primátora pro 
školství, mládež a tělovýchovu Tomá-
šem Pyškem (Naše Město F-M) se 
shodli, že by město v tomto projektu 
mělo pokračovat i v dalších letech. 
„Myšlenka projektu je skvělá. Mladí lidé 
se díky němu blíže seznámí s problémy 
starších lidí a získají nové zkušenosti. 
Zároveň lépe porozumí tomu, co obnáší 
péče o osoby odkázané na pomoc 
druhých, a získají větší respekt k práci 
lidí, kteří tuto pomoc každý den poskytu-
jí,“ řekl Tomáš Pyško.
Centrum pečovatelské služby Frýdek-
-Místek poskytuje terénní a ambulantní 
sociální služby seniorům, osobám se 
zdravotním postižením a dalším lidem, 
kteří potřebují pomoc při běžných den-
ních činnostech. Pracovníci pomáhají 
s osobní hygienou, chodem domácnos-
ti i dalšími životními potřebami přímo 
v domácnostech klientů. (brs)

Rivka Park 
se již brzy otevře
Město vybudovalo na sídlišti Riviéra 
volnočasový areál, který občané 
pojmenovali Rivka Park.

„Areál otevřeme v pátek 14. srpna. 
Věřím, že návštěvníci si užijí všech 
atrakcí včetně průlezky ve tvaru lodě 
a lezecké stěny,“ uvedl námětek 
primátora pro investice, fi nance, 
rozpočet, útvar hlavního architekta, 
dopravu a silniční hospodářství Jiří 
Kajzar (Naše Město F-M). 

Součástí areálu je také workoutové 
hřiště, pingpongové stoly, lanová 
dráha, kopec s tunely a skluzavkami 
a další menší atrakce pro děti. Vstup 
bude zdarma. Na areál navazuje 
nové parkoviště. (rs)
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NÁVŠTĚVA PODZEMÍ V DOPROVODU NÁMĚSTKA PRIMÁTORA TOMÁŠE 
PYŠKA A TECHNIKA DUŠANA BALLY. 

STUDENTY PŘIVÍTAL NA MAGISTRÁTU NÁMĚSTEK PRIMÁTORA TOMÁŠ 
PYŠKO (ZCELA VPRAVO). FOTO: LIBOR SOLAŘ

ZPRAVODAJ F≈M ◆ AKTUÁLNĚ

Nahlédnout do útrob potrubní sítě pod 
sídlištěm Slezská ve Frýdku-Místku 
a projít se kolektory zdejšího energo-
centra měli možnost začátkem červen-
ce studenti z Rakouska, a to během 
svého čtyřtýdenního pobytu u nás 
v rámci programu Erasmus+ a spolu-
práce se Střední průmyslovou školou, 
Obchodní akademií a Jazykovou školou 
Frýdek-Místek. 
O pracovní program se jim během 
celého pobytu postarali pracovníci 
společnosti Distep, kteří je seznámili 
s provozem a technickým zázemím 
jednotlivých částí společnosti v rámci 
odborné praxe. V doprovodu předsedy 
představenstva Distepu Jiřího Čudy, 
technika Dušana Bally, který zároveň 
působil jako překladatel a průvodce 
studentů, a s koordinátorkou Eras-
mus+ Martou Michalákovou navštívili 
také historickou budovu magistrátu, 
kterou je osobně provedl náměstek 
primátora Tomáš Pyško (Naše Město 
F-M). Představil jim nejen zázemí bu-
dovy magistrátu, ale přiblížil například 
i historii města a jeho okolí.
„Podporujeme celoživotní vzdělávání. 

Studenti z Rakouska navštívili 
magistrát i podzemí

„Jsem rád, že se spolupráce v rámci programu Erasmus+ stala i pro naše školy vlastně už úplně běžnou sou-
částí vzdělávání. Mladí dnes berou tyto pobyty jako samozřejmost, a to je moc dobře. Pomáhají překonávat 
nejen jazykové, ale i kulturní bariéry a jsou přínosné také pro podniky a další organizace. Proto si moc vážím 
práce všech, kteří se na organizaci těchto výměnných pobytů i na přípravě programů, udržování kontaktů 
a další spolupráci jakkoli podílejí, za to bych jim velmi rád poděkoval.“ Náměstek primátora pro školství, 
mládež, tělovýchovu a sport, výchovu, vzdělávání, péči o památky, vědu, kulturní rozvoj a informační 
technologie Tomáš Pyško (Naše Město F-M) 

Sdílení zkušeností a spolupráci se studen-
ty vnímáme jako velmi důležité nejen pro 
další pracovní uplatnění mladé generace, 
ale i jako výchovu potenciálních nových 
pracovníků. Exkurze pro studenty technic-
kých oborů provádíme pravidelně během 
celého roku,“ dodal ředitel Jiří Čuda s tím, 
že někteří pracovníci tak už se zasvěco-
váním mládeže do pracovní reality mají 
bohaté zkušenosti.
„Spolupráce naší střední průmyslové 
školy a obchodní akademie se střední 
technickou školou z Vöcklabrucku má 
dlouhodobou tradici. Funguje v projektu 
Erasmus+ už od roku 2018. I z Frýdku-
-Místku každý rok vysíláme čtyři až šest 
studentů do Rakouska, a i jejich škola 
nám pro ně vždy zajistila skvělé zázemí 
a kvalitní praktikantská místa. Proto jsme 
moc rádi za pomoc společnosti Distep, že 
díky ní totéž čekalo rakouské studenty 
u nás,“ řekla Marta Michaláková. (brs)
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Hospic a 11. základní škola Jiřího 
z Poděbrad již mají na svých střechách 
fotovoltaické elektrárny. Výrazně tak 
sníží náklady na elektrickou energii. 
Významný je také ekologický přínos, 
protože tímto způsobem jsou částeč-
ně nahrazeny neobnovitelné zdroje 
energie. 
Kromě značné úspory fi nancí za elek-
trickou energii je nespornou výhodou, 
že fotovoltaické elektrárny během 
výroby energie neznečišťují životní 
prostředí, protože nevznikají emise 
skleníkových plynů. Tyto „sluneční 
elektrárny“ vyžadují po instalaci jen 
minimální údržbu, proto jsou jejich 
provozní náklady ve srovnání s jinými 
technologiemi extrémně nízké. Návrat-
nost investice je 10 až 15 let. Životnost 
fotovoltaických elektráren je přitom 25 
až 30 let.
Hospic Frýdek-Místek p.o. poskytuje 
pobytové služby hospicové a sociálně 
zdravotní péči. Předpokládaný výkon 
instalované fotovoltaické elektrárny na 
této budově je 79,120 kWp (jednotka 
kilowatt peak udává špičkový výkon so-
lární elektrárny, jde o maximální výkon, 
kterého může elektrárna dosáhnout 
za optimálních podmínek).  Fotovol-
taická elektrárna na budova ZŠ Jiřího 
z Poděbrad má předpokládaný výkon 
138 kWp. 

Fotovoltaické elektrárny 
na budovách města ušetří fi nance  
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„Šetříme takto výrazným způsobem náklady obou organizací 
a snižujeme spotřebu nakupované a poměrně drahé elektrické 
energie. Jedná se o výrazné částky. Máme v plánu zřídit foto-
voltaické elektrárny i na dalších budovách města, v nichž sídlí 
naše organizace.“ Náměstek primátora pro investice, rozpočet, 
fi nance, útvar hlavního architekta, majetkoprávní účasti města 
a zahraniční styky Jiří Kajzar (Naše Město F-M)

Náklady na pořízení těchto dvou foto-
voltaických elektráren jsou ve výši 10,5 

milionu korun, dotace činí 2,57 milionu 
Kč. (rs)

Svátek svatých Cyrila a Metoděje se v Chlebovicích v neděli 
5. července nesl v duchu tradiční poutě a slavnostní mše 
svaté. Po mši se vydali účastníci v průvodu na Fojtství, kde je 
čekala zábava s hudbou, občerstvením, pouťovou cukrárnou 
a atrakcemi pro děti. 
„Poutě jsem se zúčastnil se svými kolegy náměstky Jiřím Kaj-
zarem a Tomášem Pyškem (oba Naše Město F-M). Atmosféra 
byla skvěla a děkuji všem, kteří se postarali o organizaci,“ 

poděkoval náměstek primátora pro sociální oblast a zdravot-
nictví Marcel Sikora (KDU-ČSL).
„Těší mě, že přišlo velké množství lidí. Vše jsme zvládli i díky 
doplněnému vybavení zázemí na Fojtství. Jmenovitě bych chtěl 
poděkovat Janě Šeré, Janě Glombové a Vladimíru Prokopovi, 
samozřejmě i všem dalším, kteří se na přípravě pouti a progra-
mu podíleli,“ uvedl předseda Osadního výboru Chlebovice 
Libor Janečka. (rs) 

Pouť v Chlebovicích se vydařila 
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Vedení města ocenilo v secesních pro-
storách kavárny Radhošť nejúspěšnější 
žáky, kteří reprezentovali své školy 
v předmětových olympiádách. Ocenění 
se dočkali nejen učitelé, kteří se na 
výsledcích svých žáků podíleli, ale také 
předsedové komisí, které tyto soutěže 
zaštiťovaly. 
„Je to první krok, kterým uvádíme do 
života projekt nazvaný Propojené město 
aneb Když roste jednotlivec, roste celé 
město. Ocenili jsme úspěšné žáky, jejich 
učitele, garanty školních olympiád i or-
ganizátory. Velkou roli zde sehrává Stře-
disko volného času Klíč, které olympiády 
na okresní úrovni připravuje. Proto jsme 
také poděkovali paní Anně Křístkové, 
která tyto olympiády dlouhodobě orga-
nizuje,“ uvedl náměstek primátora pro 
školství, mládež, tělovýchovu a sport, 
výchovu, vzdělávání, péči o památky, 
vědu, kulturní rozvoj a informační 
technologie Tomáš Pyško (Naše Město 
F-M). „Děti si dobře uvědomují, že bez 
vlastního úsilí to nejde. Aby však mohly 
uspět, potřebují k tomu správné zázemí 
a podmínky. Velké poděkování proto 

Projekt města podpoří talentované žáky

patří našim učitelům, kteří za nimi stojí 
a pomáhají jim,“ dodal Tomáš Pyško. 
„Talentovaným žákům, kteří vyhrávají 
matematické, biologické, chemické 
a další olympiády, jsme chtěli poděko-
vat. Poděkování patří i jejich učitelům 
a předsedům předmětových komisí,“ řekl 
ředitel SVČ Klíč Patrik Siegelstein. 
„Jako pedagog jsem touto akcí potě-
šen a děkuji panu náměstkovi Tomáši 
Pyškovi i odboru školství, že si vzpomněli 
nejen na žáky, ale i na učitele a všechny 
ostatní, kteří věnují svůj čas přípravě 
školních olympiád. Věřím, že tato setká-
ní oceněných žáků s kantory, organizá-
tory a vedením města se budou konat 
i v budoucnu,“ usmíval se náměstek 
primátora Lukáš Slíva (KDU-ČSL). 
Město připravuje na základních ško-

lách zřízení kroužků pro nadané děti 
prostřednictvím SVČ Klíč. „Slibujeme si 
od toho zapojení většího počtu školáků 
do olympiád,“ nastínil náměstek primá-
tora Tomáš Pyško. (rs)
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Na 4. základní škole se v poslední týdnu před 
prázdninami konala již třetím rokem akce 
Bezpečně na prázdniny. Žáci na připravených 
stanovištích řešili úkoly, dostávali otázky a čekaly 
na ně soutěže. Procvičili si zásady první pomoci, 
znalost dopravních značek, telefonní čísla, 
kam zavolat v případě nehody a jak se chovat 
o prázdninách, aby předešli úrazům.  Do akce se 
zapojili hasiči, policisté i zdravotníci. 
„Jedná se o skvělou preventivní akci zaměřenou na 
děti. Tematické hry zaměřené na bezpečnost jsou 
na místě a školáci se mimo jiné dozvědí, jak předejít 
problémovým situacím a jak reagovat v případě 
úrazu nebo nehody,“ uvedl náměstek primátora 
pro oblasti bezpečnosti a prevence kriminality 
Lukáš Kmec (ANO 2011). (rs)

Na co si dávat pozor o prázdninách
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Farmářské trhy
Beskydské farmářské trhy na ná-
městí Svobody se konají ve čtvrtky 
13. a 27. srpna. Prodejci nabízejí 
zboží od 8 do 16 hodin, resp. do 
vyprodání zásob. (rs)

Obří modely opět 
na letišti
Na letišti v Místku – Bahně se koná 
o víkendu 1. a 2. srpna již 26. ročník 
setkání obřích modelů letadel. Leto-
vé ukázky začnou v oba dny v 9.30 
hodin. (rs)

Prázdninová 
veselice
Na hřišti v Lysůvkách se v sobotu 
1. srpna uskuteční Prázdninová 
veselice. Odpolední program se 
soutěžemi a atrakcemi pro děti 
začne v 15 hodin, večerní program 
s taneční zábavou odstartuje tradič-
ně v 19 hodin. (rs)

Soutěž hasičů
Tradiční a oblíbená soutěž hasičů 
Skalický kopec se koná v sobotu 
8. srpna od 14.30 hodin na sokol-
ském hřišti ve Skalici.  Soutěže 
podle pravidel Beskydské ligy jsou 
vypsány pro děti, muže a ženy. 
Místní hasiči připraví pro malé ná-
vštěvníky atrakce, jako je pěna nebo 
vyhlídková plošina. (rs)  

15

Obyvatelé domu se zvláštním určením 
v Lískovecké ulici (bývalý penzion) bu-
dou využívat moderní výtahy. Město 
naplánovalo výměnu šesti výtahů. 
„Po výměně bytových jader a částeč-
ném zateplení pokračujeme v dalších 
investičních akcích v tomto domě, který 
obývají naši senioři. Vyměňujeme šest 
zastaralých výtahů za moderní, které 
jsou bezpečnější, mají požární odolnost 
a jsou tiché. Dva lůžkové výtahy jsou 
bezbariérové, zároveň jsou evakuační 
se záložním zdrojem energie,“ vypočetl 
náměstek primátora pro investice, 
fi nance a rozpočet, útvar hlavního 
architekta, majetkoprávní vztahy 
města a oblast zahraničních styků Jiří 

Kajzar (Naše Město F-M). Náklady 
na výměnu výtahů činí sedm milionů 
korun a město tuto částku hradí ze 
svého rozpočtu. 
„Snažíme se, aby senioři v našich do-
mech zvláštního určení měli pohodlné 
bydlení a postupně zvyšujeme jejich 
komfort. Výměna výtahů je jedním 
z těchto kroků,“ dodal náměstek primá-
tora pro sociální oblast a zdravotnictví 
Marcel Sikora (KDU-ČSL). 
„Letos ještě vyměníme výtahy v domě 
se zvláštním určením v Sadové ulici 
a v obytných domech v ulicích ČSA 
a Jiřího Trnky,“ potvrdil náměstek Jiří 
Kajzar. (rs)   

Moderní a bezpečné výtahy 
již slouží našim seniorům

14. 8. 2026
Skalice u vrby

Skalice 137 (u kostela)

Skalice 61 (u kulturního domu)

Skalice – Kamenec rozcestí

Lískovec – Hájek 

Lískovec, ul. K Sedlištím 305 (u kulturního domu)

Lískovec, ul. K Sedlištím 281 (u hřbitova)

Lískovec 410 (za výrobnou krůtích výrobků)

28. 8. 2026

Zelinkovice, ul. Příborská 63 (poblíž MŠ)

Lysůvky, ul. Zahradnická 51 (naproti zahradnictví)

Lysůvky, u hřiště

Chlebovice, ul. Františka Prokopa 110 (u pošty)

Chlebovice, ul. Vodičná 1 (Fojtství)

Chlebovice, ul. Ke Kůtám (poblíž č. p. 228)

Frýdek, ul. Panské Nové Dvory 2906
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Harmonogram svozu biologicky rozložitelného odpadu  

Kontejnery budou přistaveny v pátek a odvezeny následující 
pondělí. Jsou určeny pouze pro biologicky rozložitelný odpad, 
jako jsou drobné větve, listí nebo tráva. 
Velkoobjemový nebo nebezpečný odpad (např. mazací 
a motorové oleje, olejové fi ltry, televizory, monitory, počíta-
če, obrazovky, lednice, mrazáky, zbytky barev, laků a ředidel, 

použité obaly od postřiků, autobaterie a monočlánky, prošlé 
a nepotřebné léky) můžete zdarma odložit ve sběrném dvoře 
(ul. Panské Nové Dvory – v objektu společnosti Frýdecká 
skládka, ul. Jana Čapka – sídliště Slezská – vedle areálu staveb-
nin DEK, ul. Na Příkopě – pod estakádou, ul.Collo-louky – vedle 
supermarketu Tesco). (red)
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Součástí 7. sjezdu Sdružení hasičů Čech, Moravy a Slezska, který se konal v Ostravě, byla propagační jízda. V pá-
tek 10. července dojely na náměstí historické i současné hasičské automobily. Nejstarší Praga jezdil k požárům již 
v roce 1934. 
Hasiče přivítal na frýdeckém náměstí náměstek primátora a zároveň dobrovolný hasič Lukáš Kmec (ANO 2011) 
a poblahopřál publicistovi a historikovi, frýdecko-místeckému rodáku Josefu Nitrovi, kterého hasiči za jeho 
novinářskou činnost obdarovali medailí. Hasičská technika nadchla hlavně děti, které mohly usednout za volant 
automobilů nebo si vyzkoušet historické přilby. (rs)

Historické hasičské vozy přijely
na Zámecké náměstí ve Frýdku
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ZREVITALIZOVANÉ TŮNĚ VE FRÝDECKÉM LESE.

DŘEVĚNÉ VYHLÍDKOVÉ MOLO JE ATRAKCÍ NA PŘEHRADĚ OLEŠNÁ  

ROZŠÍŘILI JSME WORKOUTOVÉ HŘIŠTĚ VE SKALICI

„Každý dokončený projekt představuje další krok k tomu, aby 
se nám ve Frýdku-Místku žilo lépe. Ať už jde o péči o životní 
prostředí, zvelebování veřejného prostoru, zlepšování do-
pravní infrastruktury nebo budování nových míst pro sport, 
odpočinek a setkávání. Všechny tyto změny mají společný cíl – 
vytvářet příjemnější a kvalitnější prostředí pro život nás všech. 
Za každým projektem stojí mnoho práce, pečlivé přípravy, 
plánování i spolupráce celé řady lidí. Děkuji všem, kteří se na 
těchto proměnách společně podílejí.“ Náměstek primátora 
pro životní prostředí a dopravu Lukáš Slíva (KDU-ČSL)

Společně proměňujeme město 
v lepší místo pro život
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V LÍSKOVCI POD PRAMENEM V HÁJKU JSME POSTAVILI 
DŘEVĚNÝ MOSTEK PŘES POTŮČEK

ZŘÍDILI JSME NOVÉ AUTOBUSOVÉ ZASTÁVKY 
S MODERNÍMI INFORMAČNÍMI LED PANELY

ZREKONSTRUOVALI JSME POBOČKY TURISTICKÉHO 
INFORMAČNÍHO CENTRA V MÍSTKU I VE FRÝDKU

NA DĚTSKÉM HŘIŠTI V ULICI F. LINHARTA JSME VYMĚNILI 
DĚTSKÝ PRVEK SE SKLUZAVKOU

ZÁHONY SE SLUNEČNICEMI A KVĚTINAMI KRÁŠLÍ MĚSTO

ZŘÍDILI JSME KONTEJNEROVÁ STÁNÍ. NA SNÍMKU UPRAVENÉ 
MÍSTO U HŘBITOVA V LÍSKOVCI
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O
NÁZORY OPOZICE

Ne nálepkám. Ano dialogu.
Dnešní svět ve mně často vyvolává 
smutek, vnitřní neklid, zklamání, někdy 
i vztek. Přemýšlím, co se to s námi jako 
společností stalo. Kdy jsme přestali 
vést dialog a začali se rozdělovat na 
správné a špatné, na ty, které je třeba 
poslouchat, a na ty, které je třeba 
umlčet?
Svoboda slova není určena jen pro 
názory, se kterými souhlasíme. Její 
skutečná hodnota se ukazuje právě 
tehdy, když chrání i názory odlišné. Bez 
možnosti otevřeně diskutovat přestá-
vá společnost hledat pravdu a uzavírá 
se do vlastních informačních bublin. 
Vedle cenzury se stále častěji objevuje 
i autocenzura – lidé raději mlčí, pro-
tože se obávají veřejného odsouzení, 
zesměšňování nebo dokonce ztráty za-
městnání. Zatímco občané vedou mezi 
sebou často malicherné spory, důležité 
otázky týkající se budoucnosti naší 
země ustupují do pozadí. Uvědomme 
si, že manipulace s veřejným míněním 
je dnes díky moderním technologiím 
jednodušší než kdykoli v minulosti.
Často mám také pocit, že jsme svědky 
dvojího metru při hodnocení politiků. 
Některé chyby jsou podle mého 
názoru široce medializovány a tvrdě 
kritizovány, zatímco obdobné kroky 
jiných politiků nebo politických stran 
nevzbuzují srovnatelnou pozornost. 
Každý může mít na tuto otázku jiný 
pohled, ale právě proto je důležité, aby 
média přistupovala ke všem stejným 
metrem. Důvěra veřejnosti totiž stojí 
na tom, že informace jsou podávány 
nestranně a bez ohledu na to, kdo je 
právě u moci nebo v opozici. Nechci žít 
ve společnosti, kde se lidé bojí mluvit. 
Nechci žít ve společnosti rozděle-
né nenávistí. Nechci, aby se každý 
politický oponent automaticky stával 
nepřítelem. Přeji si návrat k respektu, 
věcné diskusi a zdravému rozumu. K 
tomu, aby měl argument větší váhu 
než nálepka.
Možná bychom si měli znovu položit 
několik jednoduchých otázek. Umíme 
ještě naslouchat člověku, který má 
jiný názor? Dokážeme připustit, že se 
můžeme mýlit? Hledáme pravdu, nebo 
jen informace, které potvrzují naše 
vlastní přesvědčení? Uvědomujeme si, 
že nenávist nikdy nevede k racionál-
ním úsudkům?
Představitelé SPD i jejich voliči se po-
dle mého názoru často setkávají s os-
trakizací nebo zesměšňováním. V na-
šem městě například zazníval názor, že 
zástupci SPD nemají být součástí rady 
města, přestože v osobní rovině vůči 

nim nebyly vzneseny žádné výhrady. 
Takový přístup podle mého názoru 
nepřispívá ke kultivované politické 
diskusi. Často se také vytváří obraz, 
že voliči SPD jsou fanatičtí, nevzdělaní 
nebo neschopní samostatně uvažovat. 
Každý, kdo je ochoten odložit 
předsudky a s těmito lidmi mluvit, si 
však může udělat vlastní názor.
Hnutí SPD dlouhodobě prosazuje nižší 
daňovou zátěž, podporu rodin a podni-
katelů, rozvoj družstevního a dostup-
ného bydlení, zachování silného veřej-
ného zdravotnictví, kritizuje cenzuru 
a regulaci obsahu, odmítá nelegální 
migraci i migrační pakt, zdůrazňuje 
potřebu bezpečnosti a podporuje 
přednostní využívání diplomatických 
cest při řešení mezinárodních konfl ik-
tů. Vystupuje proti přijetí eura.
Tyto principy chceme prosazovat také 
v komunální politice. Naší prioritou je 
bezpečné město, ochrana veřejného 
pořádku, odpovědná správa a ochra-
na městského majetku, pokračování 
oprav komunikací a chodníků, podpora 
sportovních klubů a volnočasových 
aktivit, pomoc seniorům i transparent-
ní rozhodování radnice.
Volby nejsou soutěží o to, kdo bude 
druhého více urážet nebo nálepkovat. 
Jsou příležitostí rozhodnout, jakou 
budoucnost chceme pro své město 
i pro naši zemi. A právě proto bychom 
měli rozhodovat s chladnou hlavou, 
na základě argumentů, nikoli emocí 
a nenávisti.

Pavlína Nytrová, SPD – Trikolora

Vážení občané,
v čase, který by měl sloužit přede-
vším k zaslouženému odpočinku, 
nabírání nových sil ve vrcholícím létě 
a zážitkům na dovolených, které vám 
všem upřímně přeji, si vás nedovolím 
zatěžovat nějakými velkými politický-
mi prohlášeními. Ty se na vás určitě 
po prázdninách budou valit ze všech 
stran, stejně jako záplava předvo-
lebních slibů. Protože slibem prostě 
neurazíš... Otázka plnění pak ale často 
pokulhává, proto jen touto cestou vy-
zývám k zamyšlení nad jejich reálností. 
Jedna věc je totiž něco nakreslit a vizu-
alizovat, ale převést vše do reality pak 
věc druhá.
O některých projektech se vedení 
města v průběhu předchozích let vyja-
dřovalo ve zpravodaji, TV Polar nebo 
dalších médiích s velkou chutí a při 
každé příležitosti, leč skutek pořád 
někam utíká. Máme tu už opravdo-
vé mistry svého řemesla, které ani 

nemusím jmenovat, co v jedné lokalitě 
už něco nakreslili a slíbili, ale aniž by 
to splnili, nemají problém hned vedle 
ještě něco přimalovat. Stejně tak je 
pro naše město bohužel typické, že se 
vyhlásí architektonická soutěž, vybere 
vítězný návrh, ale objekt rekonstrukce 
jde stejně k zemi a na pozemku se na-
maluje a slíbí něco úplně jiného, co by 
mohlo táhnout. Jenže na zřeteli musí-
me mít, jestli je reálné, aby to všechno 
utáhla i městská kasa. Vytisknout si 
totiž radnice může celkem cokoliv, jen 
peníze jaksi ne. Za sebe můžu říct, že 
jsme ve vedení města vždy splnili, co 
jsme realisticky slíbili. A dovolím si zde 
jen krátký výčet pro osvěžení paměti, 
protože občas se objevuje otázka – co 
jste udělali vy? 
Jestli je Frýdek-Místek v něčem 
opravdu unikátní, a to nejen na české 
poměry, tak je to jednoznačně projekt 
MHD zdarma, kterou jsme zavedli před 
15 lety. Díky němu je Frýdek-Místek 
v mixu statistických dat veden mezi 
velkými městy jako vůbec nejlevnější 
místo k životu. MHD zdarma, která se 
všem ostatním zdála až příliš sociál-
ní, některým až socialistická, je dnes 
pevným pilířem pohodlného žití ve 
Frýdku-Místku, komfortem, který jinde 
prostě nenajdete. A ti, co kdysi MHD 
zdarma kritizovali a torpédovali, se 
dneska tváří, že vděk obyvatel by měl 
jít za nimi. Přitom jen nenašli odvahu ji 
zrušit. Dalším naším velkým sociálním 
projektem, který města obvykle neřeší 
ve své režii, byla výstavba hospice, ke 
kterému jsme příhodně ještě vybu-
dovali arboretum. A co nám také 
ostatní mohou jen závidět, je rekreační 
areál na Olešné, kde jsme postupně 
realizovali venkovní i krytý aquapark, 
okruh pro inline bruslení a multifunkč-
ní hřiště pro celou rodinu. V každém 
období, kdy jsme byli ve vedení města, 
jsme uvedli v život nějaký opravdu 
velký projekt, ať už to bylo centrum 
aktivních seniorů nebo hala Polárka. 
To nás asi nejvíce odlišuje od stávající 
radnice, která ty „opravdu velké věci“ 
často jen kreslí a vizualizuje. 

Michal Pobucký, Přátelé FM

Texty v této rubrice 
jsou zveřejněny bez 
redakčních úprav.
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„U dětí a dospívajících dochází v posledních letech k nárůstu uží-
vání alkoholu, tabáku, nikotinových sáčků, energetických nápojů 
i nových psychoaktivních látek, ale také k nadměrnému trávení 
času na sociálních sítích či online hrách. Proto jsme podpořili 
posílení služby, která se specializuje na návykové chování u této 
cílové skupiny.“ Náměstek primátora pro sociální oblast a zdra-
votnictví Marcel Sikora (KDU-ČSL).

Město Frýdek-Místek rozšířilo od 
1. července preventivní pomoc dětem, 
mladým i rodinám v náročných situa-
cích, a to odborné sociální poradenství 
a nízkoprahové zařízení pro děti a mlá-
dež. Reaguje tak na rostoucí počet 
dětí a dospívajících, kteří se potýkají 
s návykovým chováním, šikanou nebo 
problémy doma a ve škole.
„Služby jsou určeny zejména dětem 
a mladým lidem ohroženým sociálně-
-patologickými jevy, jako jsou závislosti, 
rizikové chování či problémy v rodinném 
a školním prostředí, např. šikana a ky-
beršikana, ale i pocity osamělosti, depre-
sivní stavy a podobně,“ uvedl k rozšíření 
podpory ze strany města náměstek 
primátora pro sociální oblast a zdra-
votnictví Marcel Sikora (KDU-ČSL). 
Personálně bude posílena poradna 
Modrého kříže a nízkoprahové zařízení 
pro děti a mládež klub U-kryt, jehož 
pracovníci působí i v terénu. 

Posilujeme pomoc dětem a mládeži
vyššími úvazky v sociálních službách
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Opět přinášíme dva inspirující příběhy lidí z Frýdku-Místku, 
kteří našli odvahu a sílu jít za svými sny. V jednom sehrál 
svou roli koníček z dětství, v druhém silná touha tvořit, vyjá-
dřit své pocity uměním a zkoušet nové věci. 
„Jsem rád, že ve Frýdku-Místku žije a tvoří celá řada neuvěři-
telně talentovaných lidí, kteří navíc umí své nápady zrealizovat 
a vytvořit krásná díla. Věřím, že se i v budoucnu bude dařit 
tyto osobnosti propojovat, představovat jejich práci občanům 

a jejich zkušenosti a poznatky z praxe využívat k lepšímu 
podnikatelskému prostředí ve městě. Například prostřednictvím 
dalšího ročníku Akademie Podnikej F≈M, který odstartuje už 
v září a pro účastníky bude opět zdarma,“ uvedl náměstek 
primátora pro životní prostředí a zemědělství, územní pláno-
vání a rozvoj, stavebně správní činnosti, ekonomický rozvoj 
a podnikání, dotace, integrované teritoriální investice, dopra-
vu a silniční hospodářství Lukáš Slíva (KDU-ČSL).  (brs)

Výtvarnice na plný 
úvazek nyní vystavuje 
i pod věží
Tvořit naplno a nejlépe navždy. Takto shrnula svá přání, 
plány a představy o budoucnosti výtvarnice Petra Řehová 
z Frýdku-Místku, která aktuálně vystavuje svou tvorbu v ka-
várně Jako doma pod věží u Svatojánské věže. 
Původně učitelka na střední škole se dnes živí malováním 
obrazů, tvoří ilustrace, vizuály a grafi ku. Kromě vlastní tvor-
by pracuje také na zakázku pro fi rmy i jednotlivce. V jejích 
dílech se odráží přírodní motivy, láska k folkloru a starým 
tradicím. Inspiraci sbírá při putování krajinou. Její oblíbený 
procházkový okruh je za městem, směrem k Hájku.
„Odejít ze školství nebylo jednoduché, ale dnes jsem přesně 
tím, čím jsem si vždy přála být, výtvarnicí na plný úvazek. Díky 
internetu mám klienty a podporovatele po celé republice, ale 
ve městě se o mě asi úplně neví. Poslední dva roky přestává 
být působení na internetu funkční a příjemné, takže se snažím 
přesouvat více do reality,“ vysvětlila Petra Řehová. Nejprve si 
v roce 2010 založila profi l na rukodělném webu Fler.cz, kde 
začínala s prodejem náušnic, proto také název Oringle. Kdo 
chce, může v něm slyšet i ozvěnu slova originál. 
„Mám ráda pestrost a rozmanitost. Obrazy tvořím akvare-
lem, perokresbou i akrylem. Moc ráda fotím a tvořím koláže 
a grafi ky. Vloni jsem se nadchla pro smaltování. Byla by škoda 
nevyužít toho, že máme přímo ve městě dílnu s perfektním 
zázemím pro tuto techniku,“ dodala dále výtvarnice, která své 
obrazy doprovází rovněž různými texty. Letos si také splnila 
velký sen – vyzkoušela si přímo ve Strážnici tvorbu modro-
tisku a dokončila vizuály pro novou desku zpěvačky Věry 
Faldýnové z Rožnova pod Radhoštěm. (brs)

Od chaty k hradům. 
Majitelé Z-Artu milují 
Beskydy
Hrad Hukvaldy, zvoničku z Trojanovic, zámek Frýdek – to vše 
najdete mezi papírovými modely, které vyrábí trojice šikov-
ných nadšenců z Frýdku-Místku pod značkou Z-Art. Podnika-
telský příběh manželů Simony a Zdeňka Čechalových a bratra 
paní Simony Dalibora Damka se začal psát možná mnohem 
dřív, než sami tušili. Zpočátku šlo totiž jen o koníček. 
„Už jako děti nás bavilo lepení vystřihovánek. Pak jsme se 
rozhodli zkusit vlastní model, a to chaty, kam jsme jezdili na ví-
kendy. Místo grafi ckých programů jsme měli tužky a voskovky, 
jako materiál posloužil výkres, lepenka, stonky rostlin a sirky,“ 
přiblížila Simona Čechalová. Dnes na jejich e-shopu najdete 
okolo sedmdesáti papírových modelů. „Milujeme Beskydy 
a Ostravsko, takže okolo dvaceti modelů je přímo z našeho regi-
onu. Velkou část naší produkce ale tvoří zakázková výroba. Na-
příklad modely pro obce, instituce i soukromé fi rmy,“ prozradila 
dále. Většinou nechávají tisknout zhruba tisíc kusů od každé 
vystřihovánky. Výroba jedné trvá podle velikosti objektu od 
jednoho měsíce až po půl roku. 
„Vzhledem k časové náročnosti zvládneme za rok vydat zhruba 
čtyři až pět nových modelů,“ doplnila Simona Čechalová 
s tím, že většina zákazníků je z Česka, ale také ze Slovenska 
a Polska, kde je modelářství velmi populární. Vystřihovánky 
posílají i různě po světě, cílem už byla například Brazílie, Aus-
trálie anebo Jižní Korea. 
Na zakázku vyráběli vystřihovánku kláštera v Příboře, ka-
tedrálu v polské Lodži, ale třeba i model náklaďáku anebo 
továrny. Výsledky jejich práce jsou k vidění na výstavách 
a v muzeích, např. i v Domě L. Janáčka v Hukvaldech. (brs)

      
Petra Oringle Řehová
www.oringle.cz, www.fl er.cz/oringle 
FB: @oringle.petra, IG: oringle_petra

Z-ART
Nad Lipinou 2511, Frýdek-Místek
Tel.: +420 737 960 171    www.zartmodely.cz
E-mail: simona.cechalova@zartmodely.cz
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Tvůrčí nápady v podnikání
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Prozradíte nám něco ze svého 
osobního života? Například kde jste 
bydlel a na jakou školu chodil.
Jsem rodilý Frýdečák a opravdu jsem 
považoval za čest ve Frýdku-Místku 
začít svou profesní dráhu. Mí rodiče 
pracovali ve Válcovnách plechu, proto 
jsme zprvu bydleli ve válcovenské 
kolonii v blízkosti ulice Míru. Pozdě-
ji rodiče dostali byt v podnikových 
domech u současného sídliště K Hájku. 
Do školy jsem začal chodit na 5. zá-
kladní školu. Pak byla na 1. základní 
škole zřízena vůbec první sportovní 
třída ve městě se zaměřením na leh-
kou atletiku, takže jsem do této třídy 
nastoupil. Věnoval jsem se atletice, 
ale v 8. třídě jsem se dal na házenou. 
První zápasy jsem odehrál v Sokolov-
ně. S házenou jsem skončil, když tým 
postoupil do extraligy a já nemohl 
zkombinovat profesionální kariéru 
policisty a každodenní tréninky. 

Chtěl jste být policistou nebo vyšet-
řovatelem už jako dítě?
Ne, vyučil jsem se provozním elek-
tromontérem a do svého prvního 
zaměstnání jsem nastoupil na vý-
topnu ve Sviadnově. A v té době jsem 
začal přemýšlet, co dál. Protože bratr 
pracoval jako policista na Sokolovsku, 
vydal jsem se také tímto směrem 
a v roce 1976 jsem nastoupil k policii. 
Prošel jsem si službou doslova od ulice 
až po vyšší funkce. Rok jsem sloužil 
v Praze, což byla dobrá zkušenost. Po 
návratu do Frýdku-Místku jsem začínal 
u hlídkové služby, až jsem se v roce 
1981 dostal k vyšetřování případů na 
okresním úřadu vyšetřování. 
Rád na toto období vzpomínám. Když 
jsme chtěli chytnout nějakého lumpa, 
šli jsme na jistotu do Lidové jídelny, 
Českého domu nebo Kiki baru. Díky 
tomu, že jsem odsud pocházel, měl 
jsem dobrou místní i osobní znalost. 
Pohyboval jsem se mezi lidmi, které 
jsem znal. Mým rajonem byla oblast 
Frýdku, Válcoven plechu, Berlína (Nové 
osady) a Lískovce. 

Jak jste se dostal k vyšetřování 
vražd kolínského gangu? 
V 80. letech jsem si dodělal vysokou 
školu – fakultu vyšetřování v Bratisla-
vě, a poté přijal nabídku z Krajského 
úřadu vyšetřování v Ostravě, kde 
jsem nastoupil ve svých 31 letech 
jako zřejmě nejmladší člen tamního 
týmu vyšetřovatelů.  V rámci severo-

Luboš Valerián vyšetřoval vraždy, 
radil také tvůrcům televizních seriálů

moravského kraje jsme řešili případy 
ve všech 11 okresech, tedy i v okrese 
Vsetín. Vyšetřovali jsme proto také 
vraždu podnikatele v hotelu ve Valaš-
ském Meziříčí z počátku roku 1996. To 
byl stěžejní moment. Velel jsem pra-
covnímu týmu, který se dopídil nejprve 
k trojici pachatelů a pak i dalším. 
Zjistili jsme, že tito lidé páchali vraždy 
od roku 1993. Přitom dvě vraždy se 
staly v letech 1993 a 1995 v Praze a pa-
chatel byl u nich neznámý, dvě další 
zavražděné osoby byly vedeny jako 
pohřešované ve Středočeském kraji. 
Podařilo se nám to vše spojit a obvinili 
jsme 10 osob. Jeden z pachatelů vražd 
se přitom sám stal obětí.  

Jeden z vrahů vám nechal zahrát 
písničku v rádiu…
Ano, doživotně odsouzený Oto 
Biederman. Dvakrát jsem jej vyslý-
chal, první výslech trval 14 hodin. Byl 
hlavním vykonavatelem vražd, které 
plánoval ředitel bezpečnostní agentury 
Ivan Vrábel. Biederman byl komunika-
tivní, měl oblibu ve zbraních a bojo-

vých uměních, vzhlížel k uniformám. 
 Výslech byl i o psychologii. Bavili jsme 
se o jeho zálibách a až poté o jednot-
livých případech, kdy vše doznal a své 
výpovědi potvrdil i u soudu, byť na něj 
byl činěn nátlak od spolupachatelů, 
aby výpověď změnil. Z vazby na Mí-
rově poslal dopis do rádia a nechal mi 
zahrát písničku Včera mě někdo trefi l. 
Odvysílali to i s jeho psaným vzkazem. 

Stále žijete ve Frýdku-Místku. Jste 
tady spokojen?
Vyrůstal jsem tady od kluka a mohu 
posoudit, jak se město se vyvíjí. Udělal 
se zde kus práce pro lidi. A hlavně 
občané se zde mohou cítit bezpečně. 
O tom svědčí např. některé vyhlášky, 
omezující negativní jevy ve městě. Na 
velmi vysoké úrovni máme městskou 
i státní policii, hasiče a záchrannou 
službu jako složky integrovaného 
záchranného systému.  Samozřejmě 
do budoucna by se daly změnit ještě 
nějaké věci, ty jsou ale spojené s fi nan-
cováním nebo legislativními úpravami. 
Věřím ale, že se to povede. (rs)
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Elitní policista Luboš Valerián působil jako vyšetřovatel 
od roku 1981 ve Frýdku-Místku a později v Ostravě, kde se 
stal šéfem odboru obecné kriminality zabývající se mj. také 
násilnou trestnou činností. Úspěšně vyřešil desítky vražd, 
hlavně vraždy tzv. kolínského gangu. Je spoluautorem dvou 
knih Bratrstvo tajných hrobů a Mordparta Ostrava. Působil 
jako odborný poradce mj. seriálů Místo zločinu Ostrava 
a Spravedlnost, který získal Českého lva. 
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SCHŮDKY POD TĚŠÍNSKOU ULICÍ V ROCE 1934

POD TĚŠÍNSKOU ULICÍ SE TAKTO DALO PROJÍT JEŠTĚ V 60. LETECH MINULÉHO 
STOLETÍ

ZIMNÍ ZÁBĚR Z ROKU 1940 NA SCHŮDKY POD TĚŠÍNSKOU ULICÍ

(pokračování z minulého čísla)

Ve Frýdku najdeme pozůstatky schodů 
a cesty. Podívejme se na ně blíže. 

Schody v Těšínské
Jedny z nejzajímavějších a nejdůleži-
tějších schůdků byly v Těšínské ulici. 
Nacházely se na pravé straně horního 
konce Těšínské ulice pod Zaarovým 
domem. Zkracovaly pěším z Frýd-
ku cestu do Místku, např. na trhy. 
Byly jen pro pěší a nedaly se projet 
s vozíkem. V provozu byly přibližně od 
15. století až do roku 1972. Vedly mezi 
domem čp. 1160, který patřil Robertu 
a Leopoldu Koltschartschovým (po 
válce konfi skát), a domem čp. 1161. 
V polovině svahu schůdky míjely 
dřevěnou chaloupku. Schůdky sloužily 
také jako komunikační propojení mezi 
soukenickou valchou na náhonu pod 
Těšínskou ulicí a barvírnou látek, která 
byla v dnešním čp. 1160. Další propoj-
ka vedla z Těšínské ulice vlevo kolem 
kostela sv. Jošta. Jednalo se o cestu 
sjízdnou i pro povozy, která vedla mezi 
městskou ledovnou (dnešní Irish Pub) 
a hřbitovem kolem kostela sv. Jošta. 
Patrně se jednalo o původní komuni-
kaci související s tržní osadou Jamnicí, 
která předcházela založení města 
Frýdku. V urbáři panství z roku 1580 
se uvádějí pole na Jamnici (Jemnici), 
která leží nad Bahny a kde se nachází 
12 měšťanských rybníčků – jednalo se 
o místo, kde se dnes rozkládá sídliště 
Slezská. Obyvatelé Žermanic měli ještě 
v roce 1817 za povinnost udržovat 
schůdky a úvod u kostela sv. Jošta 
a jamnickou cestu s můstky.
Další dvě propojky existovaly na 
dolním konci Těšínské. Jedna z nich se 
zčásti zachovala v původním směru. 

Jedná se o komunikaci pro pěší, která 
vede kolem plotu areálu TJ Slezan pod 
estakádu. Původně se stáčela směrem 
k tzv. Munkovicím (naposledy Slezan 
09 – šicí dílny a sklady). Další cestička 
odbočovala z Těšínské a vedla kolem 
dřevěné chalupy čp. 1096 nad tzv. Sva-
tou studnou, dále přes koleje železnič-
ní trati do Těšína a scházela svahem ke 
tkalcovně v areálu Munkovic. Zanikla 
až po roce 2008, kdy ji zahradili maji-
telé sousedních pozemků.

Průchody mezi domy
Nyní se přesuneme do Místku, kde 
také existovalo hodně křivolakých 
a úzkých uliček s průchody, které dnes 
už neexistují. V roce 1835 měl Místek 

již tři předměstí: Bahno, Zádvoř(í) 
a Zámoře, k nimž v roce 1861 přibyly 
Boudy. Zámostí bylo považováno za 
část náměstí. Dnes se na tomto místě 
nachází tržiště a poliklinika. Na Zá-
dvoří (pozdější Josefskou ulicí) se dalo 
a stále dá projít klenutým průchodem 
v domě čp. 30 na náměstí Svobody. 
V tomto domě se původně nacházela 
nejstarší místecká radnice, v roce 1908 
byl přestavěn na hotel Rudolfa Haase. 
Průchod ústil do Zádvoře, po válce 
přejmenované na Josefskou ulici, která 
se nyní jmenuje Ostravská. Naproti 
vyústění průchodu byla odbočka do 
Kolárovy ulice. Josefská ulice obcházela 
místecké náměstí z napojení na starou 
Ostravskou a starou Frýdlantskou ulici. 
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Fontánka či spíše výtok vody do litino-
vé nádoby stávala před pozdně empí-
rovým domkem v Josefské ulici, staré 
čp. 10. U sousedního domku existoval 
úzký průchod do staré Piskořovy ulice. 
Napojena byla na vodovod z roku 
1907, který přiváděl vodu do Místku 
z Jaštěrné v Chlebovicích. Plastiku sv. 
Josefa na konci 60. let minulého století 
přemístili ke kostelu sv. Jakuba. Pochá-
zí z roku 1734.

Z hotelu do hostince
Další průchod vedl z Ostravské ulice 
(dnešní J. V. Sládka) mezi domy čp. 252 
a 253 (dnes přibližně čp. 84 a 2192) 
směrem do ulice Císařské (později 
Masarykovy, dnešní U staré pošty). 
Průchod je vyznačen již na indikační 
skice z roku 1836, existoval v době 
1. republiky a zanikl mezi roky 1966-
1968. V sousedství velmi úzkého prů-

chodu stával vyhlášený „Hotel Johann Hracho-
wetz“. Původně se jednalo o český hostinec 
Mořice Deutschera. Při něm byla vyhlášená 
letní zahradní restaurace, v zahradách pana 
Hrachovce a pana Bajera – ta byla již v Dolní 
ulici. Chodili tam zejména místečtí Češi, hojně 
se tam také konaly akce nejstaršího českého 
spolku v Místku – Občanské besedy. V roce 
1920 dům získali manželé Vladislav a Marie 
Golasíkovi a otevřeli v něm Hotel Přerov. Úzký 
průchod dostal lidové pojmenování „poscaná 
ulička“, protože jím přecházeli lidé od hotelu 
Přerov do hostince Žurek v Ostravské ulici.

NĚKDEJŠÍ HAASOVA RESTAURACE NA NÁMĚSTÍ V MÍSTKU (BÝVALÁ RADNICE) V R. 1935. 
DODNES TAM VEDE PRŮCHOD DO MÍSTECKÉ ZADVOŘE

JAMNICKÁ CESTA VEDOUCÍ KOLEM KOSTELA SV. JOŠTA NA LITOGRAFII Z ROKU 1836

JOSEFSKÁ ULICE S PLASTIKOU SV. JOSEFA, FONTÁNKOU A PRŮCHOD DO PISKOŘOVY ULICE 
PŘED 60 ROKY

-

Aquajump na Olešné Baseballové letní kino Beachvolejbal

11. 4.

Léto v Aquaparku Olešná pokračuje! 
V sobotu 8. srpna 2026 se můžete 
těšit na Aquajump. Chybět nebude 
vodní dráha, vodní trampolína, 
aquaaerobik, minidiskotéka pro děti 
ani workout tréninky s Cult Fitness. 
Vstup na akci je zahrnut v běžném 
vstupném do Letního aquaparku 
Olešná. Akce se uskuteční pouze
za příznivého počasí.

Letní večer pod hvězdami si můžete 
užít v sobotu 15. srpna na baseballo-
vém hřišti. Od 19.30 hodin bude 
areál otevřen návštěvníkům, samot-
né promítání české kriminální 
komedie Poberta (vhodné od 12 let) 
začne přibližně ve 20.30 po setmění. 
Vstupné činí 90 Kč. O občerstvení se 
postará sousední Vagón Cafe Bar, 
kde si můžete dopřát něco dobrého.

Hledáte aktivní způsob, jak si užít 
léto? Přijďte si zahrát beachvolejbal 
na Olešnou! Písek, sportovní atmo-
sféra a krásné prostředí u přehrady 
jsou ideální kombinací pro odpoled-
ne s přáteli i rodinou. Hřiště si 
můžete pronajmout za 190 Kč a míče 
jsou k dispozici na recepci. Stačí 
sestavit tým a rezerovoat si hřiště 
na stránkách Autokempu Olešná.
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SLAVNOST NA KONEC LÉTA

Sobota 29.8.  14.00 - 22.00

Obrázková doplňovačka

Léto ve městě zakončí pochod s drakem
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KINO VLAST
2. 8. 16.00 Mimoni a monstra

4. 8. 17.30 Odvážná Vaiana

5. 8. 18.00  Předpremiéra | Tlapková patrola: 
Dinosauří fi lm

21. 8. 9.30 Bijásek | Znáte z televize

TIC FRÝDEK
6. 8. 16.00  Workshopy pro děti: Tvoříme 

s modrotiskovým vzorem

FAUNAPARK
2. 8. 16.00 Královské odpoledne 2026

6. 8. 14.00 Podané ruce – Podankový den

9. 8. 16.00  Hopsalinova letní pátry 
ve Faunaparku

26. 8. 15.00 Znakujeme se zvířátky

LETNÍ KINO
15. 8. 20.30  Nečekané léto 

(Park pod Zámkem)

21. 8. 20.00  Mazlíčci v průšvihu 
(Panské Nové Dvory)

NOVÁ OSMIČKA
10. 8. 10.30  Campana na Nové Osmičce: Malí 

tvůrci a stavitelé – kreativní dílna 
určená pro nejmenší děti přibliž-
ně od 1,5 do 3 let v doprovodu 
rodiče.

29. 8. 14.  Slavnost na konec léta

Každé úterý Letní kino pod komínem pro děti

Akce pro děti

Tajenku připravily děti z příměstského tábora SVČ Klíč FM, který byl celý věnovaný 
výtvarné tvorbě. Během týdne děti získaly cenné rady pro začínající umělce a samy 
si vyzkoušely řadu zajímavých tradičních i netradičních výtvarných technik.
Název oblíbeného příměstského tábora najdete v tajence.

Tradiční rozloučení s letními prázd-
ninami bude mít letos zcela novou 
podobu. Frýdek-Místek čeká doslova 
magická premiéra. Slavnost na konec 
léta nabídne poslední srpnovou sobo-
tu den plný zážitků. Večer ulice města 
ovládne impozantní průvod.
Celodenní program závěrečné letní 
slavnosti odstartuje v sobotu 29. srpna 
ve 14 hodin v areálu Nové Osmičky 
a potrvá až do 22 hodin. Vstup je 
zdarma. Návštěvníci se mohou těšit na 
originální kočovnou hernu Sládkovnu, 
která pobaví malé i velké. Program pro 
děti doplní vtipná Cirkusácká pohádka 
nebo beseda o tom, jak se tvoří pohád-
ková kniha. To vše v podání divadla 
Láryfáry. Chybět nebude ani tajuplná 
laboratoř dragonautů a další program. 
Vrcholem slavnosti bude originální 
a nepřehlédnutelný večerní pochod 
městem za svitu ohňů společně 
s obřím drakem a skupinou akrobatů. 
Vyjde v 19 hodin od vlakového nádraží 
směrem k Nové Osmičce.
„Chtěl bych všechny pozvat, aby si nene-
chali ujít tuto krásnou příležitost, a přišli 
si s námi užít nejen příjemné odpoledne, 
ale i kouzelný večer zakončený origi-
nální podívanou. Dračí show v podání 
francouzsko-belgického uměleckého 
uskupení Planète Vapeur slibuje zážitek, 
na který se nezapomíná. Jejich vystoupe-
ní v minulých letech zaujalo i návštěvní-
ky festivalu B4L v Ostravě, proto věřím, 
že si průvod večerním městem s nimi 
užijí společně s dětmi i dospělí,“ zve 

veřejnost Tomáš Pyško (Naše Město 
F-M), náměstek primátora pro školství, 
mládež, tělovýchovu a sport, výchovu, 
vzdělávání, péči o památky, vědu, kul-
turní rozvoj a informační technologie. 
Účastníci pochodu si mohou přinést 
i lampiony nebo jiné svítící prvky.
Město akci pořádá ve spolupráci 
s Kulturou FM, Novou Osmičkou, 
Muzeem Beskyd, SVČ Klíč, Knihovnou 
FM a TS a.s. (brs)
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6. 8.  9.00 Workshop pro děti 
(jehelníček), tvoření s modrotiskovým 
vzorem, trvá do 16.00
27. 8. 16.00 Beseda o historii hutnictví 
v regionu. Přijďte se zaposlouchat do 
příběhů Karlové huti, jejích zaměstnan-
ců a do historie válcoven plechu, které 
kromě Karlovy huti pracovaly také ve 
Frýdlantských železárnách. Beseda na-
bídne krátké ohlédnutí za vývojem hutě 
i životem lidí, kteří byli s hutnictvím 
v našem kraji neodmyslitelně spojeni. 
Nutná rezervace: rezervace.ticfm.cz 

MUZEUM BESKYD

Výstavy
Stálé expozice: Beskydy – příroda a lidé, 
Frýdek a Místek, Frýdek – Mariánské 
poutní místo.
do 30. 8.  Hmyzí tváře (detailní sním-
ky hlav hmyzů vytvořených pomocí 
elektronových a optických mikroskopů)
do 13. 9.  Grónské mýty a pověsti 
očima Martina Velíška
do 13. 9.  SEVA – český fenomén 
(modely stavebnic + minihernička pro 
děti) 

Akce v muzeu
13. 8. 16.30 Významné stavby a plasti-
ky ve Frýdku – putování za díly význam-
ných architektů a umělců s Jaromírem 
Poláškem. Sraz u Slezské pekárny ve 
Slezské ulici  
14. 8. 15.00 Komentovaná prohlídka 
výstavy Hmyzí tváře s Petre Jeziorskim
20. 8. 16.30 Významné stavby a plasti-
ky v Místku – putování za díly význam-
ných architektů a umělců s Jaromírem 
Poláškem. Sraz před Střední průmyslo-
vou školou  
27. 8. 15.35 Pojďte s námi do Staříče – 
příroda, architektura, archeologické lo-
kality, vycházka s Jaromírem Poláškem 
(bus 312 ČD 15.35 a poliklinika 15.40, 
vysednout na zastávce Staříč kostel 
v 15.55)

NOVÁ OSMIČKA

1. 8. 9.30 Vinyasa jóga s Yogujeme
2. 8. 9.00 Workout by Vera
2. 8. 21.00 Letní kino pod komínem
3. 8. 9.00  Posilování pro maminky 

s dětmi
3. 8. 18.00  Kondiční box s Lubošem 

Sadkem
4. 8. 17.00 English speaking club
4. 8. 18.00 Zumba s Agi a Tomem

4. 8. 18.00  Letní kino pod komínem 
pro děti

6. 8. 17.00  Fit and strong – funkční 
cvičení pro ženy 40+

6. 8. 20.00 David Koller – koncert

8. 8. 9.30  Yoga s navazujícím 
programem

9. 8. 21.00  Letní kino pod komínem

10. 8. 10.30  Campana – Malí tvůrci 
a stavitelé 
(Montessori dílnička pro 
děti cca 1,5–3 roky)

10. 8. 11.00  Funkční cvičení pro seniory

11. 8. 18.00  Letní kino pod komínem 
pro děti

11. 8. 18.30  Komunitní běh – Art of 
život

12. 8. 10.30 Malé fi tko na Osmičce

13. 8. 17.00 Funkční cvičení – ČEMBRS

15. 8. 19.00 Kabaret Hrdobci znovu!

16. 8. 21.00  Letní kino pod komínem  

17. 8. 9.00  Posilování pro maminky 
s dětmi

17. 8. 11.00  Funkční cvičení pro seniory

18. 8. 18.00  Letní kino pod komínem 
pro děti

23. 8. 21.00  Letní kino pod komínem

25. 8. 18.00  Letní kino pod komínem 
pro děti

28. 8. 19.00 Wohnout – koncert

29. 8. 9.00  Komunitní cyklo výjezd 
1N1/Improve road cyklo-
ride

30. 8. 18.00 Hospodský kvíz

30. 8. 21.00 Letní kino pod komínem

Kompletní program včetně kina na: 
www.novaosmicka.cz

CENTRUM AKTIVNÍCH 
SENIORŮ

do 11. 9.   Fotografi e z přírody 
Marcely Vavříkové 

Každé pondělí v srpnu od 10.00 do 
11.00 kondiční cvičení pro seniory 
(vstup volný)

LETNÍ KINO LYSŮVKY

31. 7.  Někdo to rád v Plzni

7. 8.  Dream Team

Prodej občerstvení od 19 hodin, promí-
tání po setmění

MUZEUM METEORITŮ

Stálá expozice meteoritů, St-Pá 
9.00–17.00, So 10,.00–15.00. Prohlídky 
skupin lze domluvit Po-So. 

MUZEUM SKALICE

Stálá expozice vztahující se ke Skalici
otevřeno každou neděli 13.00–17.00

MUZEUM CHLEBOVICE

Stálá expozice vztahující se k Chlebovi-
cím, Včelařské muzeum, výstava obrazů 
Emila Stachury.
otevřeno každou neděli 13.00–17.00

FAUNAPARK

2. 8. 16.00 Královské odpoledne (hry 
a soutěže pro princezny, víly, prince 
a rytíře)
6. 8. 14.00 Podankový den (caniste-
rapie, hry, tvoření a zábava pro celou 
rodinu)
9. 8. 16.00 Hopsalínova letní bublin-
ková párty
16. 8. 16.00 Hadi a jejich svět aneb Jak 
si z hada udělat nejmilejšího domácího 
mazlíčka
23. 8. 14.00 Vegetění 2026 pro planetu, 
zvířata a lidi
26. 8. 15.00 Znakujeme se zvířátky 
(hravé setkání plné prvních znaků, 
písniček a říkánek, k tomu setkání se 
zvířátky)

U ARNOŠTA

1. 8. 19.00  Michal Tučný Revival Band 
– koncert

15. 8. 19.00 Staré časy – koncert
20. 8. 19.00 Samson a jeho parta
22. 8. 19.00  Zábavný literární večer 

s muzikou (Zdeněk Hledač, 
Štěpánka Běla Houbková 
a kapela Šmidlyboys)

29. 8. 19.30  FLOYDS.cz (tribute kapela 
Pink Floyd)

DÍLNA UMĚLECKÉHO 
SMALTU

29. 8. 9.00  Smaltování pro veřejnost 
(workshop)

KATOLICKÝ LIDOVÝ 
DŮM

Kurzy cvičení a arteterapie (Po a St 
9.00, čt 16.00), kurz Taneční pro páry 
a latina pro ženy (Út 18.00). 

EVANGELICKÁ FARA

20. 8. 9.30 a 16.00 Smyslohraní pro děti 
na farní zahradě, registrace předem 
nutná.
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Kdo nebo co je u vás v kapele hlav-
ním stmelovačem? A chodíte spolu 
ještě vůbec „jen tak na pivo“? Kdy 
to bylo naposledy?
Ani nám nepřijde, že už je to tolik let; 
když se člověk dobře baví, tak to utíká 
rychle. Ale počty jsou neúprosné a je 
to opravdu tak! Hlavními stmelovači 
jsou asi naše kamarádství a to, že 
nás baví společně dělat hluk, který 
se dá považovat za hudbu. Já osobně 
pivo nepiji, ale dotaz chápu. Takže 
ano, vídáme se i mimo koncerty nebo 
zkoušky. Máme i hodně akcí, kde jsme 
propojeni přes děti a rodiny. A zítra 
asi půjdeme společně do kina. Dušan 
našel nějaký umělecký evropský fi lm, 
tak nás asi chce trochu potrápit.

Vaše nové album V původním snění 
působí jako deska plná obrazů, 
emocí i zamyšlení. Jaké poselství 
jste do něj chtěli otisknout? 
Abych řekl pravdu, jdeme na to spíš 
obráceně. Texty vymýšlíme spíš intui-
tivně, jak k nám přichází nápady. A až 
když je deska hotová, sledujeme, co 
z toho vlastně vzešlo. A výklad nejra-
ději necháváme na posluchačích.

Texty jsou typicky plné hravých 
obratů a jazykových hříček. Kdo 
měl v textařském duu Cais/Mardoša 
obvykle poslední slovo?
Texty sice píšeme my dva, ale každý 
své, takže každý má poslední slovo 
u toho svého. I když úplně poslední 
slovo má asi písnička. Ta si řekne 
sama, jestli je někde něco potřeba 
přidat, ubrat atd. I když je pravda, že 
dvojpísnička Továrna na sny / V pů-
vodním snění je pro nás trochu nety-
pická tím, že se jedná o náš společný 
text. Nezávisle na sobě jsme psali na 
stejné téma…

Na vaše koncerty dnes chodí fa-
noušci, kteří s vámi vyrostli, ale čas-
to už i jejich děti. Vnímáte kapelu 
Tata Bojs jako multigenerační?
Určitě. My jsme jako kapela extrémně 
vděčná za každého fanouška s otevře-
nou myslí, za nového nebo letitého, 
za mladého nebo staršího. Děti na 
koncertech nás rozhodně těší! Tedy za 
předpokladu, že jsou tam dobrovolně.

Letní festivaly mají specifi ckou 
atmosféru. Připravujete se na ně 

Tata Bojs přijedou na Pivopění 
se svou novou deskou

jinak? A jak důležitý je samotný 
koncept vystoupení?
Hraní v klubu a na festivalu jsou 
opravdu velmi rozdílné světy. A každý 
z nich máme rádi pro něco jiného. 
Většina festivalových vystoupení trvá 
hodinu, což je docela málo, ale o to 
je to zase intenzivnější. Prostě to do 
nich musíme „nasypat a vypadnout“. 
S přibývajícími alby je ale pro nás čím 
dál tím těžší tu hodinu sestavit, máme 
problém s příliš vysokým počtem hitů! 
Na nějaké se tedy vždycky nedostane. 
Nevadí, že jsou to často hity hlavně 
pro nás, to už je podružné.

Proměňuje se v čase i vaše fanouš-
kovská základna? 
Fanoušky si pravidelně na koncertech 
fotím, takže mohu provést přesnou 
analýzu. Jenom tedy nevím, kdy se 
k tomu dostanu…

Když se řekne Frýdek-Místek nebo 
Beskydy, vybaví se vám nějaká 
vzpomínka, koncert nebo zážitek?
Možná se mi jako první vybaví klub 
Stoun, kam jsme jezdívali už v deva-
desátkách. Když do něj člověk jde, 
tak má podobný pocit, jako když leze 
do pyramidy. Lehce klaustrofobní, ale 
prostoupený tajemstvím.

Co byste vzkázali návštěvníkům, 
kteří vás na Pivopění uvidí úplně 
poprvé?
No, mě by spíš zajímalo, co by oni 
po koncertě vzkázali nám! Zajímalo 
by mě, jak to na někoho absolutně 
„nepopsaného“ působí. Hrajeme sice 
už docela dlouho, ale na světě je pořád 
víc lidí, kteří neviděli náš koncert než 
těch, kteří ho viděli. Tento poměr asi 
nemáme šanci nikdy zvrátit.

Lenka Vašková 
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Už jsou 38 let na scéně, ale energie jim rozhodně 
nechybí. S novým albem V původním snění brázdí 
koncertní pódia po celé republice. Na festivalu 
Pivopění ve Frýdku-Místku vystoupí 12. září.  
Jak si po letech udržují soudržnost, získávají 
nové fanoušky a proč jsou pro ně letní festivaly 
zároveň radostí i oříškem, prozradil baskytarista 
a spoluzakladatel kapely Tata Bojs Marek Huňát 
alias Mardoša. 
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T O P  A K C E  s r p e n  2 0 2 6

divadlo kinokoncert pro dětibeseda ostatnívýstava

Kompletní program na www.kulturafm.cz kulturafm.czkulturafm

1. 8.

15. 8.

22. 8.

27. 8.

Přijďte si užít netradiční letní kino 
jízdu s prvky tradiční české dovolené. 
Můžete se těšit na vychlazené pivečko, 
oblíbený smažák, kempování a vše, co 
k české dovolené patří. PS: ponožky
a sandále s sebou!!!

18.30 | Kino Vlast

Burza nejen vinylových desek. 
Hudební host: Petr Górný, místní 
muzikant s výrazným a nezapo-
menutelným hlasem (11.00). 

10.00 | Zahrada Národního domu

Výprava do Středozemě v prostoru 
našeho kina. Trilogie o putování 
Společenstva prstenu a jeho snaze 
zničit Jeden prsten, který vládne všem 
bude promítnuta během jediné noci.

17.00 | Kino Vlast

Přijďte dát věcem nový život. Na 
swap můžete přinést oblečení, knihy 
nebo květiny, které už doma 
nevyužijete, a naopak si odnést něco 
nového, co vám udělá radost.

16.00 | Galerie FM / Palouk

SWAP

29. 8. SLAVNOST
NA KONEC LÉTA

NOC S PÁNEM PRSTENŮ 
Maraton trilogie

VINYL BURZA

LETNÍ KINO JÍZDA
Dovolená v Českém ráji 

Slavnost na konci prázdnin pro celou 
rodinu, jakou Frýdek-Místek ještě 
nezažil. Ohromí vás průvod s obřím 
drakem a akrobaty, světelná a ohňová 
show, cirkusácká pohádka nebo třeba 
tajuplná laboratoř. 

14.00 - 22.00 | Nová Osmička

8. 8.

Dobrodružná výprava s Indianou
v prostoru našeho kina. Vydejte se 
spolu s nejslavnějším filmovým 
archeologem za legendárními 
artefakty, tajemstvími starověkých 
civilizací i náboženskými relikviemi.

17.00 | Kino Vlast

INDIANA JONES
Maraton původní trilogie

29. 8.
30. 8.

André Rieu letos slaví velkolepý 
milník – 20. výročí svých ikonických 
letních koncertů na nádherném 
náměstí Vrijthof. 

10.00 / 17.00 | Kino Vlast

ANDRÉ RIEU'S 2026 
SUMMER CONCERT:

Viva Maastricht

Pozvání USA | komedie 

Dvě deci tuše ČR | dokumentární 

Hořké svátky ESP | drama 

Budapešť 1957 HU | historický 

4. 8.
11. 8.
18. 8.
25. 8.

Filmový klub | 20.00 

Bio senior | 10.00 a 15.00 

Po večerce ČR | komedie

A je to tady zas! FR | komedie

Odvážná Vaiana USA | rodinný 

Dalajlama - Oceán moudrosti
ČR | dokumentární

5. 8.
12. 8.
 19. 8. 
26. 8.

Kompletní program na www.kulturafm.cz/kino-vlast

LETNÍ KINO

NEČEKANÉ LÉTO 
CZ | rodinný, komedie | 93 min. | 2026 

MAZLÍČCI V PRŮŠVIHU 
FR | animovaný, komedie | 86 min. | 2025

CUKRKANDL
CZ/SK | dobrodružný | 115 min. | 2025 
20.00 | Bruzovice

20.00 | Panské Nové Dvory

20.30 | Gastrofestival - Park pod zámkem

15. 8.
2. 8.

9. 8.

16. 8.

23. 8.

30. 8.

21. 8.

DREAM TEAM 
CZ | sportovní, komedie | 127 min. | 2025 

NĚKDO TO RÁD V PLZNI 
CZ | komedie | 100 min. | 2026 
20.30 | Restaurace u Splavu

20.30 | Zelinkovice

7. 8.

14. 8.

28. 8.

Vstup zdarma

Vstup zdarma

PROMENÁDNÍ KONCERTY
od 16.00 | Sady Bedřicha Smetany

PŘÍBORANKA 

AKUMA

HARŤAS BAND 

AV BLUES & SWING 

SWINGOVÝ ORCHESTR
BEDŘICHA PUKOVCE 
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Umělci z V-klubu výtvarníků Frýdecko-
-Místecka pořádají výstavu v Městské 
knihovně Frýdek-Místek na Hlavní 
třídě. 

„Výstavu jsme nazvali Prázdniny umělce. 
Věřím, že návštěvníkům přinese radost, 
inspiraci a příjemné zastavení v letních 
dnech,“ uvedla předsedkyně V-klu-
bu Renata Tropková. Svou tvorbu 
v knihovně představují František Buba, 
Antonín Hrubo,  Jarmila Janečková, 
Mirka Ježková, Antonín Kačmařík, 
Lenka Peřichová, Ivo Pokluda, Šárka 
Preinerová, Renata Tropková a Hana 
Vicherková. Zájemci si mohou pro-
hlédnout obrazy a fotografi e těchto 
umělců až do 30. srpna. (rs)

Umělci v knihovně 

VÝSTAVY
od 4. 8. do 28. 8.          Místek/Hlavní tř.
 „Pojd' psát most II." / SONS z. s. &
Adam Tomáš 
výstava v rámci 32. ročníku festivalu
DNY UMĚNÍ NEVIDOMÝCH

od 7. 7. do 30. 8.           Místek/Hlavní tř.
Výstava výtvarníků V–klubu 

od 18. 6. do 30. 9.       Místek/Hlavní tř.
Výstava oceněných prací 11. ročníku
Velké výtvarné soutě

PŘIPRAVUJEME
16. 9. od 18.00 hodin     Frýdek-Místek
NOC LITERATURY 2026

Více informací a kompletní program
na www.knihovnafm.cz.

LETNÍ PROVOZNÍ DOBA
od 29. června do 31. srpna 2026

čtenáři, jsme tady pro vás
i v letních měsících, upozorňujeme
však na změnu provozní doby
Knihovny FM v období prázdnin.

20. 8.   8:30                 Místek/Hlavní tř.
Brain&Breakfast
přímý přenos ranní online přednášky

26. 8.   9:00–12:00                 Faunapark
PRÁZDNINY VE FAUNAPARKU 
S KNIHOVNOU FM – Cesta vodním
světem
Průbě če s dětmi.
Tradiční setkání koncem prázdnin,
kde si děti mů řádit a zasoutě
Za nepříznivého počasí akce proběhne
ve stodole Faunaparku.

Knihovnice byla oceněna 
za literární soutěž
Čestné uznání Jiřině Dvořákové z Městské 
knihovny Frýdek-Místek udělil Moravskoslez-
ský kraj za mimořádný podíl na vzniku a dlou-
holeté organizaci literární soutěže Můj svět. 
Soutěž se stala platformou pro literární tvorbu.
„Projekt, za který jsem byla oceněna, se jmenuje 
Můj svět. Nápad vznikl před 34 lety a od té doby 
se počet soutěžících rozrostl z 15 na 120. Jedná 
se o autory z celé České republiky, ale přihlásili se 
nám i lidé žijící v Chorvatsku, Anglii nebo Austrá-
lii,“ řekla Jiřina Dvořáková. (rs) 

JEDNA Z FOTOGRAFIÍ 
Z PŘIPRAVOVANÉ VÝSTAVY.
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Literáti a hudba
Členové Literárního klubu Petra Bez-
ruče Frýdek–Místek básník Zdeněk 
Hledač a autorka detektivních příbě-
hů Štěpánka Běla Houbková spojili 
svůj důvtip a smysl pro humor a spo-
lečně s ostravskou kapelou Šmy-
dliboys vytvořili originální pásmo 
mluveného slova a muziky. Uskuteč-
ní se v sobotu 22. srpna od 19 hodin 
v Hudební hospůdce U Arnošta. 
Vstupné je dobrovolné. (rs)

Smaltování pro 
veřejnost
Dílna uměleckého smaltu Frýdek-
-Místek pořádá 29. srpna další 
celodenní workshop smaltování pro 
veřejnost. Přihlášky můžete zaslat 
a informace získat prostřednictvím 
e-mailu   dusbeskydy@seznam.cz. 
(rs)

Grónské mýty 
Muzeum Beskyd zve na unikátní 
výstavu nazvanou Grónské mýty 
a pověsti očima Martina Velíška. 
Známý výtvarník se pustil do kreseb, 
kterými přibližuje svým originálním 
způsobem inuitské mýty a pověsti. 
Návštěva výstavy se doporučuje od 
15 let a prohlédnout si ji můžete až 
do 13. září. (rs) 

Dvě vycházky 
za uměním 
ve Frýdku a Místku
Lektor Muzea Beskyd Jaromír Polá-
šek připravil putování za stavbami 
významných architektů a plastika-
mi významných umělců ve Frýdku 
a Místku – Jara Čermáka, Ludvíka 
Juroše, Miloše Lamla, Bohumila 
Hübschmanna, Joži a Franty Úpr-
ky, Hermanna Rippera, Lubomíra 
a Čestmíra Šlapetových, Jana Klemy 
a dalších. Frýdecká vycházka se koná 
ve čtvrtek 13. srpna, sraz je v 16.30 
hodin u Slezské pekárny ve Slezské 
ulici. 
V Místku se vycházka uskuteční 
o týden později, a to 20. srpna. Sraz 
je v 16.30 hodin před Střední průmy-
slovou školou v Místku. (rs)
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Setkání výtvarníků ve frýdeckém 
Faunaparku nazvané Beskydský 
Montmartre se bude konat v sobotu 
5. září již pošesté. 

„Na Beskydském Montmartru mohou 
prezentovat svou tvorbu malíři, sochaři, 
grafici, fotografové, studenti umělec-
kých škol, výtvarné kluby a spolky. Za-
jistili jsme doprovodný hudební program 
a občerstvení. Registrační poplatek 
a vstupné jsou dobrovolné,“ potvrdil 
zakladatel a organizátor akce Alexan-
der Mosio. 

Mezi výtvarníky a návštěvníky je o akci 
velký zájem a jejich počet každým 
rokem stoupá. Letošní rok tak může 
být rekordní. Zájemci o vystavování se 
mohou přihlásit e-mailem na adrese: 
gallery.rosenfeld@gmail.com anebo na 
kontaktech uvedených na stránce po 
otevření QR kódem. (rs)  

Výtvarníci se opět sejdou 
Na Beskydském Montmartru
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Fotografi e jsou pro autorku vystupující 
pod značkou adesignphotos způso-
bem, jak ukázat svět z jiné perspektivy. 
Ve svých snímcích hledá neobvyklé 
úhly pohledu, hru světla i detaily, které 
často zůstávají bez povšimnutí.
Nejvíce ji inspirují místa a stavby 
s historií, protože podle ní každé z nich 
vyprávějí svůj vlastní příběh. Stejnou 
pozornost věnuje také přírodě, kterou 
se snaží zachytit jinak, než jak ji běžně 
vnímáme.
Zajímavostí je, že všechny fotografi e 
vznikají výhradně mobilním telefonem. 
Autorka věří, že dobrá fotografi e ne-
vzniká jen díky technice, ale především 
díky nápadu, trpělivosti a schopnosti 
vidět věci jinak.
Výstava bude k vidění v Hudební 
hospůdce U Arnošta od 2. do 30. 
září. Návštěvníci se mohou těšit na 
výběr fotografi í zachycujících přírodu, 

architekturu i detaily všedních míst 
z netradičního pohledu.
Vedle fotografi e se fotografk a z Frýd-
ku-Místku věnuje také grafi cké tvorbě, 
ve které propojuje kreativitu, cit pro 
detail a vlastní pohled na svět. Více 
z její tvorby lze najít na Facebooku 
a Instagramu pod názvem adesignpho-
tos. (red)

V Hospůdce U Arnošta 
vystaví své snímky fotografk a 
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SLAVNOST
NA KONEC LÉTA
Průvod  s obřím drakem a akrobaty

Světelná a ohňová show 

VSTUP ZDARMA
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Mladší žáci Pepino Házená Frýdek-Mís-
tek se v jarní části uplynulé sezony ra-
pidně zlepšili ve všech směrech. A na to 
budou chtít navázat v novém ročníku, 
ve kterém se zúčastní Moravskoslezské 
ligy a Mezikrajské ligy.
„V letní přípravě, která nám začíná 3. srp-
na, se budeme snažit co nejlépe připravit 
na nadcházející sezonu. Vyrazíme na sou-
středění na Bílou, poslední srpnový víkend 
pak vyvrcholí mezinárodním turnajem 
ve slovenských Malackách, kde budeme 
bojovat o co nejlepší umístění,“ nastínil 
plán přípravy trenér mladších žáků Sebastian Somsi.
Jeho svěřence v nadcházející sezoně čekají zápasy ve dvou 
soutěžích. „Moravskoslezskou ligu budou hrát převážně mlad-
ší hráči a Mezikrajskou ligu pak ti starší. Myslím si, že v obou 

ligách máme šanci se umístit na vyšších 
příčkách, ale nejdůležitější je, aby všichni 
dostali co nejvíce herního prostoru a há-
zenou se hlavně bavili,“ přiblížil Somsi.
A v čem by měla být největší síla tohoto 
družstva? „Už minulou sezonu kluci a hol-
ky ukázali, že jsou skvělá parta na hřišti 
i mimo něj a v tomto vidím naší největší 
sílu, protože od toho se odvíjí všechno 
ostatní a můžeme se tak postupně zlepšo-
vat,“ poznamenal Somsi, podle kterého 
se tým v uplynulé sezoně na jaře rapid-
ně zlepšil ve všech směrech. 

„Po nevydařené podzimní části se tým výrazně zlepšil a doká-
zali jsme porazit i družstva, se kterými jsme dřív prohráli vyso-
kým rozdílem. A na toto budeme chtít také navázat,“ zdůraznil 
trenér mladších žáků. (js)

Mladší žáky čeká v létě soustředění 
na Bílé i turnaj na Slovensku

Sezóna 2026 byla jednou z nejú-
spěšnějších ve 20leté historii taneční 
skupiny Funky Beat, která funguje 
pod Sokolem F-M. „Na soutěži Taneční 
skupina roku jsme obhájili mistrovský 
titul a stali se čtyřnásobnými mistry 
České republiky v kategoriích děti, juni-
oři i dospělí. Velkým milníkem byl také 
postup našich Juniorů B do extraligové 
kategorie soutěže Taneční skupina roku, 
což je obrovský úspěch a potvrzení kva-
litní práce s mladými tanečníky,“ uvedla 
vedoucí taneční skupiny Kristýna Bla-
hutová. Začátečníci ze skupiny Junioři 
C v soutěži Beat Street Cup dokázali 
porazit 24 týmů a vybojovali zlato.
Choreografi e INTenziTa a Picasso se 
probojovaly mezi nejlepší choreografi e 
sezóny a byly vybrány na prestižní 
Galavečer mistrů, který natáčela Česká 
televize. 
„Naše úspěchy se nezastavily jen na do-

Funky Beat: úspěchy v Evropě i v zámoří

mácí scéně. Českou republiku jsme hrdě 
reprezentovali na mistrovství Evropy, 
odkud jsme přivezli titul mistrů Evropy 
i titul absolutních vítězů Evropy v dětské 
kategorii. Následně jsme se představili 
také na světovém fi nále World of Dance 
v Los Angeles – jedné z nejnáročnějších 
a nejprestižnějších tanečních soutěží na 
světě. V silné mezinárodní konkurenci 
jsme se probojovali až do semifi nále 
mezi 37 nejlepších týmů světa, což je 
výsledek, který řadí Funky Beat mezi 
světovou taneční špičku,“ vypočetla 
Kristýna Blahutová.
Choreograf Filip „FIFA“ Růžička opět 
získal prestižní titul Choreograf roku. 
Jako ocenění za svou dlouhodobou 
a mimořádně úspěšnou práci navíc 
získal možnost absolvovat taneční 

stáž v Americe, kde bude dále rozvíjet 
své zkušenosti a čerpat inspiraci od 
světové taneční špičky.
„Za všemi těmito výsledky stojí stov-
ky hodin tréninků, odhodlání našich 
tanečníků, obětavost trenérů i podpora 
rodičů. Věříme, že opravdové úspěchy 
vznikají tam, kde se spojí talent, poctivá 
práce, vzájemný respekt a radost 
z tance. Z celého srdce chci poděkovat 
statutárnímu městu Frýdek-Místek za 
jeho dlouhodobou fi nanční podporu. 
Velmi si vážíme toho, že město stojí za 
sportem a prací s dětmi. Bez této pod-
pory bychom nemohli dětem významně 
přispívat na startovné, cestovné ani 
účast na vrcholných soutěžích v České 
republice i v zahraničí,“ poděkovala 
Kristýna Blahutová. (bk)
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O MISTROVSKÉ TITULY SE BOJOVALO VE VŠECH VĚKOVÝCH KATEGORIÍCH (VLEVO).

LOS V PRVNÍM KOLE POSTAVIL PROTI SOBĚ DVĚ DOMÁCÍ BOJOVNICE – ZITU 
PALDUSOVOU (V MODRÉM) A MARII RÁSOCHOVOU. FOTO: RENÉ STEJSKAL

ÚSPĚŠNÁ VÝPRAVA NA REPUBLIKOVÉM 
ŠAMPIONÁTU. VEPŘEDU ZLEVA: SOFIA 
VOLOSHANIUK, MATYÁŠ BLAŽEK A VENDULA 
ŠODKOVÁ. FOTO: ARCHIV KLUBU

Sportovní tipy

HOKEJ – PŘÍPRAVA

6. 8. 17.00 HC F-M – Přerov

11. 8. 17.00 HC F-M – Třinec

2. 9. 17.00 HC F-M – Vsetín

FOTBAL – MSFL

31. 7. 18.00 FK F-M – Hranice

15. 8. 16.30 FK F-M – Vsetín

28. 8. 17.30 FK F-M – Uničov

FOTBAL – DIVIZE

16. 8. 16.30   FK F-M B – 
Vratimov 

29. 8. 16.00  FK F-M B – Hlučín 

Do Frýdku-Místku se sjeli 20. červ-
na nejlepší bojovníci brazilského jiu 
jitsu na mistrovství České republiky. 
Šampionát zahájili náměstci primáto-
ra Lukáš Kmec (ANO 2011) a Tomáš 
Pyško (Naše Město F-M).
Domácí klub WOW Gym se v těžké 
konkurenci neztratil. „Celý tým bojoval 
s velkým nasazením, odhodláním 
a týmovým duchem, což se promítlo i do 
řady cenných umístění. Jsme hrdí nejen 
na získané medaile, ale především na 
předvedené výkony, odvahu nastoupit 
proti kvalitním soupeřům a neustálé 
zlepšování všech našich závodníků. 
Každý zápas byl cennou zkušeností 
a motivací do další práce,“ zdůraznil 
trenér Jan Paldus. 
V kategorii GI slavili prvenství frýdec-
ko-místečtí Gabriel Mareš a Zita Paldu-
sová, stříbrné medaile vybojovali Pavel 
Herot, Vojtěch Voznica, Václav Trnka, 
Barbora Telecká a Marie Rásochová, 
bronz získali Tobiáš Sedláček, Klára 
Polochová, Liliana Polášková, Veronika 
Foldynová a Václav Bílek. V kategorii 
NOGI získali pro Frýdek-Místek tři zlaté 
medaile Gabriel Mareš, Zita Palduso-
vá a Kristýna Zsigrai, stříbro Vojtěch 
Voznica, Barbora Telecká a Marie 
Rásochová a bronz Liliana Polášková 
a Václav Bílek. 

Domácí bojovníci uspěli 
na mistrovství republiky 

„V konkurenci 32 týmu byl frýdecko-
-místecký WOW Gym třetí nejlepší 
a v jednotlivých disciplinách GI a NOGI 
jsme byli dokonce dvakrát druzí nejlep-
ší,“ zmínil Jan Paldus. 
„Blahopřeji našim bojovníkům ke skvě-
lým výsledkům a děkuji za výbornou 

reprezentaci Frýdku-Místku. Zároveň 
bych chtěl poděkovat pořadatelům za 
uspořádání šampionátu a dobrou orga-
nizaci. Mistrovství republiky bylo velkým 
zážitkem. Divákům děkuji za podporu 
našich sportovců,“ řekl náměstek pri-
mátora Lukáš Kmec. (rs)  

Mistrovství České republiky v rybolovné tech-
nice žáků, juniorů a kadetů hostila letos Lípa 
nad Orlicí. Šampionát byl výjimečný nejen 
tím, že šlo o poslední nominační závod roku 
2026, ale také premiérovým zavedením no-
vých pravidel mezinárodní federace ICSF pro 
kategorie U12 (trojboj), U16 a U23 (pětiboj).
 „V silné konkurenci 76 závodníků reprezentovali 
naši místní organizaci MO ČRS Frýdek-Místek II 
čtyři talentovaní závodníci: Sofi a Voloshaniuk, 
Matyáš Blažek, Vendula Šodková a Maxmilián 
Kalivoda,“ uvedl vedoucí mládeže Richard Kali-
voda.  A rozhodně nezklamali! Domů přivezli 
fantastických šest medailí.  Vendula Šodková 
(U16) předvedla neuvěřitelnou vyrovnanost 
a vybojovala hned čtyři bronzové medaile. 
Matyáš Blažek (U12) získal v silné konkuren-
ci stříbro.  Sofi a Voloshaniuk (U12) doplnila 
medailovou sbírku o skvělý bronz.  Maxmilián 
Kalivoda (U23) podal v nejstarší kategorii 
bojovný výkon. (rk)

Úspěch na šampionátu 
v rybolovné technice



38 ZPRAVODAJ F≈M ◆ RELAX

Dante Alighieri: Žádná bolest se nesnáší hůř než …
V každém čísle vylosujeme 10 úspěšných luštitelů, které odměníme věcnými cenami. Tajenku křížovky můžete do 20. 8. 2026 zaslat 
e-mailem s uvedením svého kontaktu na adresu: zpravodaj@frydekmistek.cz (do předmětu uveďte: Křížovka), na korespondenč-
ním lístku nebo pohlednici na adresu: Magistrát města Frýdku-Místku, redakce zpravodaje, Radniční 1148, 738 01 Frýdek-Místek, anebo 
řešení křížovky můžete přinést osobně na podatelnu nebo informace magistrátu ve Frýdku v Radniční ulici 1148. Tajenka z minulého 
čísla – Ernest Hemingway: Můžeš mít strach, ale nesmíš se bát. Vylosovaní výherci: Marie Slívová, Tomáš Kropáč, Zuzana Plochaňová, 
Iveta Holásková, Květuše Majchráková, Zdeněk Hoza, Monika Mecová, Renata Vlachovská, Jana Najdková, Martin Jarošek. Výherci si 
ceny mohou vyzvednout v budově magistrátu v Radniční ul. 1148, kancelář č. 215 (tiskové odd., 1. patro). 

Sudoku

7 6 5 9
4 3

1 7 8 6
3 6

6 2 9 8 7 1
4 6

8 6 5 4
1 6

3 4 8 7

3 2
5 3 8
1 9 4 3

5 3 2 6
2 8 4

9 6 2 5
6 9 4 8

7 3 1
5 1



39

Uzávěrka příštího čísla zpravodaje je  19. 8. 2026, kontakt na inzerci: zpravodaj@frydekmistek.cz, 778 475 880

INZERCE

Čištění sedacích souprav, koberců, 

kompletní a pravidelné úklidy 

bytových a nebytových prostor.

Téměř 20 let vám děláme radost...
Dalibor Rada, tel.: 774 907 588

Čistíme sedací soupravy, koberce 

a čalouněný nábytek

Pravidelný úklid domácnosti i nebytových prostorů.
Rádi vám pomůžeme.

Úklidy Laura  732 494 040
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hhhhhhhhhhhhhrrrrrrrrrrrooooooooooooooobbbbbbbbbbbbbbboooooooooooooovvvvvvvvvvvvvvvééééééééééééééhhhhhhhhhhhhhhooooooooooooo mmmmmmmmmmmmmmííííííííííísssssssssssssssttttttttttaaaaaaaaaaaaaaa,,,,,,,,, čččččččččččččččiiiiiššššššššššššššštttttttttěěěěěěěěěěěěěěnnnnnnnnnnníííííííííí,,,,,,,,,, úúúúúúúúúúúúúúkkkkkkkkkkkkkkklllliiiiidddddddddddddddd aaaaaaaaaaaaaaa
dddddddddddddddoooooooooooooopppppppppppppppplllllllnnnnnnnnnnněěěěěěěěěěěěěěěnnnnnnnnnnnníííííííííííí sssssssssssssssmmmmmmmmmmmmmmuuuuuuuuuuuuutttttttttttttteeeeeeeeeeeeeeečččččččččččččččnnnnnnnnnnníííííííííííí vvvvvvvvvvvvvvvýýýýýýýýýýýýýýýýzzzzzzzzzzdddddddddddddddooooooooooooooobbbbbbbbbbbbbbbyyyyyyyyyyyyyy dddddddddddddddllllllleeeeeeeeeeeeeee

vvvvvvvvvvvvvvvaaaaaaaaaaaaaašššššššššššššššiiiiiiiiiccccccccccccccchhhhhhhhhhhhhh ppppppppppppppřřřřřřřřřřřřřřeeeeeeeeeeeeeeeddddddddddddddddsssssssssssssstttttttttttttaaaaaaaaaaaaaaavvvvvvvvvvvvv

hrobového místa, čištění, úklid a
doplnění smuteční výzdoby dle

vašich představ

MALOVÁNÍ:  1+1  4000,-    2+1  5200,-
 3+1  8000,-
KOUPELNY: od 15000,-
DLAŽBY: od 330,-/m²

MALÍŘI – ZEDNÍCI !!! INSTALATÉRSKÉ PRÁCE

REKONSTRUKCE BYTŮ

PLOVOUCÍ PODLAHY

BYTOVÁ JÁDRA

OBKLADY, DLAŽBY

737 959 549 NON STOP!

KOUPÍM OBRAZY 
A GRAFIKY 

Starší i novější, zejména kvalitnější 
díla, ale i zajímavé kusy.

Hotově, seriózní jednání.
T: 723 169 021

odvezeme – opravíme – dovezeme

CYKLOSERVIS
Místek u Tesco, Příborská 586

Fajnekolo, tel.: 777 913 814
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